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WIR SIND FUR SIE DA

Gemeinde Adelsdorf
Rathausplatz 1, 91325 Adelsdorf
gemeinde@adelsdorf.de
www.adelsdorf.de

Telefon: 09195-9432 0

Fax: 09195-9432 190

Offnungszeiten der Gemeinde Adelsdorf
Montag 07.30 - 12.00 Uhr
Dienstag 07.30 - 12.00 Uhr und
14.30 - 16.30 Uhr
Mittwoch 07.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag 07.30 - 12.00 Uhr und
14.30 - 17.30 Uhr
Freitag 07.30 - 12.00 Uhr

Gemeindewerke Adelsdorf KU
(ehemals Energiegesellschaft mbH)
Rathausplatz 1, 91325 Adelsdorf
www.energiegesellschaft-adelsdorf.de

Ansprechpartner:

Elena Haberkamm / Prokuristin
info@energie-adelsdorf.de

Telefon: 09195-9432 700

Burozeiten: Montag bis Donnerstag 08.00 - 16.00 Uhr

Stiftung Schloss Adelsdorf
Hauptstr. 4, 91325 Adelsdorf
www.schloss-adelsdorf.de

Ansprechpartner:

Jutta Kéhler / Schlossverwaltung
info@stiftung-schloss-adelsdorf.de

Telefon: 09195-9432 800

Burozeiten: Montag und Mittwoch 08.00 - 12.00 Uhr

Storungsnummer
Wasserbetriebe Adelsdorf

Wasserversorgung Adelsdorf
Abwasserentsorgung Adelsdorf und Hemhofen

Tel. 09195 —9999 111

[ Y Medizinische Hilfe
Rettungsdienste

Notrufe

112 Feuerwehr und Rettungsdienst

die gemeinsame Notrufnummer bei Unfall, Notarzt, Brand,
Techn. Hilfeleistung, sonstige Hilfe

110 Polizei )
bei Einbruch, Diebstahl, Uberfall, Gewalttaten, Bedrohung,
Amoklauf

Feuerwehr und Rettungsdienst
Akute lebensbedrohliche medizinische Notlagen, Feuer, Unfall
Notruf 112

Arztlicher Bereitschaftsdienst
Dringende medizinische Notfalle, Servicenummer 116 117
(auBerhalb der Uiblichen Sprechzeiten der Arztpraxen)

Telefonseelsorge

0800 — 111 0 111 und 0800 — 111 0 222
Kindernotruf 0800 — 111 0333
Elterntelefon 0800 — 111 0550
Frauennotruf 09131 — 209720

www.adelsdorf.de
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Zahnarztlicher Notfalldienst

Den zahnarztlichen Notfalldienst versieht am Samstag, den
20.08.2022 und am Sonntag, den 21.08.2022

Barbara Nagel, Gewerbegebiet Ost 50 b,
Weisendorf, Tel.-Nr. Praxis: 09135 723 240

Dienstbereit: jeweils 10.00 bis 12.00 Uhr und 18.00 bis
19.00 Uhr in der Praxis zusatzlich Rufbereitschaft des notdienst-
habenden Zahnarztes 0.00 bis 24.00 Uhr. Der aktuelle zahnarztliche
Notdienst kann fiir alle mittelfrankischen Bereiche im Internet nach-
gelesen werden unter: http:/www.notdienst-zahn.de

Apotheken-Notdienst

fir Rottenbach, Hemhofen, Adelsdorf, Heroldsbach, Hausen,
Baiersdorf und Mohrendorf.

Vom Freitag, den 19.08.2022, 08.30 Uhr bis Montag, den
22.08.2022, 08.30 Uhr aulRerhalb der normalen Offnungszeiten:
liebig-apotheke Heroldsbach, Untere Hauptstr. 2, Tel. 09190
9956031

am Montag, den 22.08.2022,
St. Mauritius-Apotheke, Rottenbach, HauptstraBe 3 a,
Tel. 09195 94540

am Dienstag, den 23.08.2022,
Apotheke am Rathaus, Adelsdorf, HauptstraBe 13, Tel. 09195
995700

am Mittwoch, den 24.08.2022,
Apotheke am Rathaus, Adelsdorf, HauptstraBe 13, Tel. 09195
995700

am Donnerstag, den 25.08.2022,
Marien-Apotheke, Adelsdorf, BahnhofstraRe 8, Tel. 09195 7244

Der Notdienst endet wahrend der Woche am darauffolgenden Tag
um 8.30 Uhr.

Alle Apotheken in obigen Orten haben samstags von 8.00 Uhr bis
12.00 Uhr geoffnet.

Bitte versuchen Sie den Notdienst am Wochenende vorzugsweise
von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr und von 17.00 bis 19.00 Uhr in
Anspruch zu nehmen.

Bitte beachten Sie auch den Notdienstaushang in den einzelnen
Apotheken, da hier evtl. Anderungen angekiindigt werden.

‘ Standesamtliche Nachrichten

EheschlieBungen in Adelsdorf

Christina Hack und Florian Appel, beide wohnhaft in Adelsdorf,
Moorweg 12

Jana Eibl und Stefan Mobnius, beide wohnhaft in Aisch,
Hoéhenstr. 30

Anna Degen und Yannick Schmich, beide wohnhaft in
Pommersfelden, Baumgarten 11

Geburt in Bamberg
am 05.08.2022, Lea Carina Reichert, Tochter von Karina und
Christian Reichert, wohnhaft in Adelsdorf, Ringstr. 50

LN

Zum 90. Geburtstag
Frau Dorothea Prell, wohnhaft in Neuhaus, Adelsdorfer Str. 6,
am 23.08.2022

L

Wir gratulieren

GENIAL

Generationen in Adelsdorf
E-Mail: genial@adelsdorf.de

Seniorenessen
Im August bietet das Café am Marktplatz keinen Mittags-
tisch an. Ab September wird es dann wieder jeden Mittwoch
ein vegetarisches oder veganes Gericht und jeden Donners-
tag ein Gericht mit Fleisch geben. Wir informieren Sie an
dieser Stelle rechtzeitig Uber den genauen Beginn.

VdK Seniorengymnastik
In den Sommerferien findet keine Gymnastik statt. Wir
starten wieder nach den Ferien am Mittwoch, den
14.09.2022 um 16:30 Uhr im Musikraum der Grundschule
Adelsdorf. Ein Schnuppertraining ist jederzeit moglich.
Infos bei Heike Schulz unter Tel. 09193-2819.

Wohnberatung
Informationen im Rathaus (Tel. 09195-9432 181), im Land-
ratsamt Erlangen-Héchstadt (Tel. 09131-803 277) oder auf der
Homepage der Gemeinde Adelsdorf unter www.adelsdorf.de
(Wohnberatung).

Pflegeberatung
Die Pflegeberatung fur Pflegebedurftige und pflegende Ange-
hoérige informiert, unterstutzt und hilft kostenlos bei Fragen zur
Pflege zu Hause. Informationen im Rathaus (Tel. 09195-9432
181).

Ehrenamtlicher Fahrdienst

Fahrten zu Einkaufen, Kranken- oder
Arztbesuchen im Gemeindegebiet

Nach terminlicher und zeitlicher Absprache fahren wir Sie zum
Einkaufen und zu Terminen bei Arzten etc. im gesamten
Gemeindegebiet und bringen Sie im Anschluss selbstverstandlich
auch wieder nach Hause.

Das Angebot der sog. ,,Zettel-Einkaufe“ bleibt auch weiterhin be-
stehen. Sie teilen uns mit, wann Sie Ihre Einkaufe bendtigen. Die
Besorgung und Lieferung tibernehmen wir gerne fiir Sie.

Wir mdéchten darauf hinweisen, dass es uns leider nicht moglich
ist mobilitatseingeschrankte Burgerinnen und Blrger, die auf einen
Rollstuhl oder Rollator angewiesen sind, mit unserem Auto zu
fahren. Vielen Dank fir lhr Verstandnis.

Sollten Sie Interesse an unseren Angeboten haben, rufen Sie uns
an oder hinterlassen Sie eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter
— wir rufen Sie gerne zuriick: 0151-18848021.
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Zudem suchen wir auch weiterhin noch neue Fahrer*innen fiir
unser Team. Wenn Sie uns und unsere Burger*innen ehrenamtlich
unterstiitzen mdchten, melden Sie sich bitte ebenfalls unter der
Mobilnummer 0151-18848021. Wir freuen uns (ber neue
Fahrerkolleginnen und -kollegen.

Ihr Team vom GENIAL-Fahrdienst

LN

Stiftung Schloss

Hofhaus offnet wieder

Das Adelsdorfer Hofhaus im Schlossgarten ladt ein!

Lust auf leckere Getranke und kleine Snacks im wunderschdnen
und idyllischen Ambiente des Adelsdorfer Schlossgartens? Dann
seid dabei, wenn das Hofhaus aus seinem Dornrdschenschlaf am

Donnerstag, den 25.08.2022 ab 17:00 Uhr
erwacht!

Wir freuen uns auf Euren Besuch!

LN

—

Friedensaktionen

Singen fiir den Frieden
im Schlossgarten in Adelsdorf

Wir treffen uns wieder am

Montag, den 22. August 2022 um 20:00 Uhr
im Schlossgarten

und singen Friedenslieder aus den unterschiedlichsten Kulturen,
Landern und Religionen. Es sind einfache Lieder, die jede und
jeder muhelos mitsingen kann.

Wenn es regnet, singen wir im Torbogen am Eingang zum Schloss.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ingrid und Walter Springmann
(Tel. 5116).

‘ Gemeindliche Nachrichten

Mitteilung des Fundbiiros

In der letzten Woche wurden folgende Fundgegenstande bei der
Gemeinde Adelsdorf abgegeben:

Ladecase
Brille

Fur Ruckfragen im Fundbiro: Tel. 09195-9432 132.

Aktuelle Fundsachen koénnen auch im Internet unter
www.adelsdorf.de im Unterpunkt ,Rathaus & Burgerservice‘/Online-
Dienste/Fundburo abgerufen werden.

Geinderte Offnungszeiten
Kasse und Steueramt
Die Kasse und das Steueramt sind in der Zeit vom
22. August 2022 - 09. September 2022
an den Nachmittagen geschlossen.

Wir bitten um Beachtung.

Wichtige Hinweise

aus dem Biirgerservicebiiro
Einwohnermelde-/
Pass- und Gewerbeamt

Bitte haben Sie Verstandnis, dass wahrend eines
Kundengesprachs keine Telefonate entgegengenommen
werden konnen.

In dringenden Fallen kénnen Sie uns per E-Mail erreichen.
Alternativ kdnnen Sie sich bei der Telefonzentrale melden und
eine Telefonnummer hinterlassen, wir rufen Sie dann zuriick:

buergerservice@adelsdorf.de
09195 -9432 0

Bitte beachten Sie, dass auch weiterhin Vorsprachen aus-
schlie3lich nach vorheriger Terminbuchung Utber unsere
Homepage moglich sind.

Sollten alle Termine im Online-Buchungssystem bereits aus-
gebucht sein, kdnnen leider keine weiteren Termine mehr ver-
geben werden. Aufgrund von Terminabsagen von Biirgerinnen
und Bdurgern, werden aber immer wieder kurzfristig
Einzeltermine im Buchungssystem frei — bitte schauen Sie
daher ab und an im System nach:

www.adelsdorf.de
Rathaus & Burgerservice / Online-Dienste / Online-
Terminvereinbarung

Langere Wartezeiten bei Reisepass
und Personalausweis

Laut Mitteilung des Ministeriums des Innern und fur Heimat
(BMI) ist derzeit ein sehr hohes Bestellaufkommen von
Reisepassen zu verzeichnen, welches vor allem auf die
Lockerung der Corona-bedingten Pandemie-
/Reisebeschrankungen zurlickzufiihren ist.

Die durchschnittliche Produktionszeit von regularen
Passbestellungen liegt daher aktuell bei ca. 6 Wochen.

Auch bei Personalausweisen kann es derzeit zu langeren
Lieferzeiten kommen.

Bitte beachten Sie diese Informationen bei lhren
Reiseplanungen.
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am Samstag, den 12. November 2022
um 18:00 Uhr in der Aischgrundhalle Adelsdorf

Ein Projekt der Gemeinde Adelsdorf
unter der Organisation des Sportclub Adelsdorf e.V. — Abt. Gymnastik

Das generationsiibergreifende Zirkus-Projekt bildet einen idealen Briickenschlag zwischen
Jung und Alt. Wir suchen hierfir Akteure aller Altersklassen. Schlummert bereits ein
verborgenes Talent ihn Dir oder wolltest Du schon immer Neues ausprobieren und auf
einer Blihne prasentieren? Dann bist Du beim Zirkus-Projekt der Gemeinde Adelsdorf
genau richtig!

Anmeldungen
Zur besseren Planung und Koordinierung ist eine Anmeldung
bis spatestens Dienstag, den 20.09.2022 notwendig:
Susanne Plum ¢ 0176 343 71 324
Nanni Hoppner ¢ 0174 155 1893
zirkus@adelsdorf.de

Kennenlern- und Schnupperstunde
am Dienstag, 27. September 2022 um 17:00 Uhr in der Aischgrundhalle Adelsdorf

Probentermine
4.10. ¢+ 11.10. ¢ 18.10. ¢ 25.10. * 8.11.
17:00 - 18:30 Uhr in der Aischgrundhalle Adelsdorf

Unkostenbeitrag
Das Organisationsteam sammelt einen Unkostenbeitrag in Hohe von 10,- €
pro Teilnehmer ein, der fiir Kostiime, Leihgebihren fiir Materialien etc. verwendet wird.

Z26gert nicht lange mit Eurer Anmeldung — die Anzahl der Akteure ist begrenzt!
Wir freuen uns auf ein tolles Projekt fiir Jung und Alt!

Karsten Fischkal
Erster Blrgermeister
und das Organisationsteam
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Nahwarmeversorgung
in Adelsdorf

Hier finden Sie aktuelle Informationen
rund um die geplante Erweiterung
des Nahwarmenetzes

www.energiegesellschaft-adelsdorf.de
nahwaerme@adelsdorf.de

WESPEN- und HORNISSENBERATER
im Landratsamt Erlangen-Hochstadt

Grundsatzlich sind alle Wespen gesetzlich geschutzt (§ 39
BNatSchG). Hornissen, Hummeln und Wildbienen sind in Europa
stark gefahrdet und deswegen besonders geschutzt (§ 44
BNatSchG). Insofern diirfen die Tiere und ihre Nester nicht gestort
oder gar vernichtet werden. Das Gesetz sieht bei
Zuwiderhandlungen Geldbufen bis zu 50.000 Euro vor.

Fir Fragen, Problemen und Ausnahmeregelungen setzt der
Landkreis Erlangen- Hochstadt aktuell zwei ehrenamtliche Wespen-
und Hornissenberater ein. Die speziell geschulten Berater konnen
oft schon beim telefonischen Erstkontakt eine Lésung vermitteln.

Bei Bedarf erfolgt die Beurteilung der Situation vor Ort, nach der
ggf. Lenkungs-, Umsetzungs- oder UmsiedelungsmaRnahmen
durchgefiihrt werden.

Betroffene konnen sich direkt an die Wespen- und Hornissenberater
wenden oder die Untere Naturschutzbehérde kontaktieren.

Kontakte
Hans-Jirgen Kaiser, Buckenhof (Tel: 0172-2713144)
Marcus Stahl, Erlangen (Tel: 0176-45506707)

‘ Aus den Nachbarbehorden

Bayerische Staatsforsten
Forstrevier Oesdorf

Die Walder in unserer Heimat vertrocknen. Nicht nur im
Frankenwald, auch im Raum Forchheim fehlt der Regen. Der
Bayerische Rundfunk hat sich am 12. August 2022 vor Ort umge-
schaut und dazu im Revier Oesdorf einen Beitrag fur die

Frankenschau gedreht. Wer die Sendung versaumt hat, kann sie
in der Mediathek unter folgendem Link finden:

https://wmww.br.de/mediathek/video/frankenschau-aktuell-12082022-
frankens-foerster-sind- besorgt-trockenheit-bringt-schaefer-in-not-
nuernberger-brueckenfestival-startet-
av:62bc436e82593200090449a2

Erich Daum
Forster

‘ Kindertagesstatten
Forderverein
Waldkindergarten Fuchsbau e.\V.

Stammtisch

Herzliche Einladung zum Stammtisch an alle Mitglieder und
Ehemalige des Waldkindergartens Fuchsbau sowie Interessierte
am Foérderverein.

Wir treffen uns am Mittwoch, den 31. August 2022 ab 17 Uhr auf
dem Felsenkeller ,Zum Lowenbrau® in Neuhaus.

Wir freuen uns tber regen Austausch mit Euch.

Die Vorstandschaft

LN

Volkshochschule

Biiro:

Hauptstr. 4, 91325 Adelsdorf
Tel. 09195-9432 400
E-Mail: vhs@adelsdort.de
www.vhs.adelsdorf.de

Bitte beachten Sie, dass eine Teilnahme nur nach vorheriger
Anmeldung bei der VHS mdglich ist.

ADELSDORF

A-204 Atem-Stimme-Klang Schnupperabend, Juliane Welz-
Miiller

Der Atem ist die Basis fiir eine frei klingende Stimme. Mit leichten
Ubungen fiihlen sie sich wohl und auf eine aktive Weise entspannt.
Daraus ergibt sich ein leichter und tiefer Atem mit dem wir einige
Tone sanft und ohne Druck erklingen lassen. Sie werden erstaunt
sein, wie schon lhre Stimme sein kann.

Do. 29.09.2022, 18:00 — 20:00 Uhr

A-213 Filzpantoffeln - reinschliipfen und wohlfiihlen, Barbara
Eichhorn

Jetzt wird’s kuschelig - wir filzen ein Paar flache Pantoffeln aus
warmer Schafwolle zum schnellen Reinschllpfen.

Do. 20.10.2022 17:30 — 22:00 Uhr

A-217 Letzte-Hilfe-Kurs - das kleine 1 x 1 der Sterbebegleitung,
Marion Pliszewski und Alexander Kulla

Der Kurs richtet sich an alle Menschen, die sich tiber die Themen
rund um Sterben, Tod und Palliativversorgung informieren wollen.
In Kooperation mit NetHPV, dem Netzwerk fir Hospiz und
Palliativversorgung in Erlangen und Erlangen-Hochstadt.

Sa. 12.11.2022 13:30 — 17:30 Uhr
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A-218 Patchwork fiir Anfanger, Sabine Aly

Sie lernen im Laufe des Kurses traditionelle Patchworkmuster zu
nahen und diese zu kleinen Objekten wie Kissen, Tischlaufer oder
kleinen Quilts zu verarbeiten.

5 x ab Di. 04.10.2022, 17:30 — 20:30 Uhr

A-222 MS-Excel fiir Einsteiger, Ralf Gambel

Sie lernen die grundlegenden Elemente und Funktionen. Mit pra-
xisnahen Beispielen und Ubungen gelingt die Anwendung innerhalb
klrzester Zeit.

2 x ab Di. 20.09.2022, 19:00 — 20:30 Uhr

A-223 MS-Excel fiir Fortgeschrittene, Ralf Gambel

Sie lernen den zielgerichteten Einsatz von Formeln und Techniken,
um erste komplexere Problemstellungen zu lésen.

2 x ab Mo. 10.10.2022, 19:00 — 21:15 Uhr

A-210 Chinesisch fiir Anfanger, Jinsong Wang

Dieser Kurs bereitet Sie gezielt auf touristische und geschéaftliche
China-Besuche vor.

Um das Lemen zu erleichtern, wird konsequent mit Pinyin-Umschrift
gearbeitet. Die praxisorientierten Lektionen behandeln je ein Thema
aus Alltag und Beruf.

8 x ab Fr. 23.09.2022 18:00 — 19:30 Uhr

A-224 Italienisch fiir Anfanger mit geringen Vorkenntnissen,
Barbara Stammler

Dieser Kurs bietet Ihnen einen schnellen und unkomplizierten
Einstieg in die italienische Sprache. Sie lernen Grundsituationen
des Alltags sprachlich zu meistern.

10 x ab Mo. 19.09.2022, 9:00 — 10:30 Uhr

A-225 Italienisch fiir Anfanger mit geringen Vorkenntnissen,
Barbara Stammler

Dieser Kurs bietet Ihnen einen schnellen und unkomplizierten
Einstieg in die italienische Sprache. Sie lernen Grundsituationen
des Alltags sprachlich zu meistern.

10 x ab Mi. 14.09.2022, 8:30 — 10:00 Uhr

A-226 Spanisch mit geringen Vorkenntnissen, Andrea Lohe
In diesem Kurs wiederholen Sie den Wortschatz, die Grammatik
und trainieren insbesondere die Fertigkeit im Alltag zu Sprechen.
Bienvenidos!

10 x ab Do. 15.09.2022, 19:00 — 20:00 Uhr

A-227 Franzosisch fiir Anfanger mit geringen Vorkenntnissen,
Gisela MeiRner

Dieser Kurs ist fur Anfanger mit geringen Vorkenntnissen. Mit vielen
Ubungs- und Wiederholungsmoglichkeiten werden
Grundkenntnisse der franzésischen Sprache vermittelt und erste,
einfache Sprechsituationen im Alltag eingelibt. Lernen Sie mit der
Sprache die Gesellschaft und Kultur Frankreichs besser kennen!
10 x ab Di. 04.10.2022 ,11:00 — 12:00 Uhr

A-228 Franzosisch fiir Anfanger mit Vorkenntnissen, Gisela
MeiBBner
10 x ab Di. 04.10.2022, 9:45 — 10:45 Uhr

A-229 Franzosisch fiir Fortgeschrittene, Gisela Meifner
10 x ab Di. 04.10.2022, 8:30 — 9:30 Uhr

A-232 Judis English Conversation Course, Judi Depold

Wir unterhalten uns in einer gemdtlichen Runde Uber verschiedene
Themen auf Englisch. Ziel ist es zwanglos das freie Sprechen zu
Uben und nebenbei das eigene Vokabular zu erweitern. Geringe
Englischkenntnisse sind ausreichend.

10 x ab Fr. 14.10.2022, 9:30 — 11:00 Uhr

A-233 Deutsch als Fremdsprache, Gisela Meiner
Sie verfugen bereits Uber erste Kenntnisse in der deutschen
Sprache?

Dieser Kurs hilft konkret im Alltag. Er gibt Innen Gelegenheit Ihre
Sprachfahigkeit zu erweitern, um den Alltag in Deutschland zu
meistern.

10 x ab Mi. 05.10.2022 10:15 — 11:15 Uhr

A-248 Spanisch ohne Vorkenntnisse, Andrea Lohe

Sie verbringen lhren Urlaub gern in Spanien und wollen Land und
Leute richtig kennenlernen. Stellen Sie sich lhren spanischen
Gastgebern vor und fiihren Sie auf Markten, im Hotel, beim Arzt
oder im Restaurant erste Unterhaltungen in der Landessprache!
10 x ab Fr. 30.09.2022, 11:15 — 12:15 Uhr

A-247 Herbstgerichte bunt und regional, Monika Maid

So bunt und vielfaltig wie der Herbst, so sind auch unsere Gerichte.
Erfahren Sie, wie sich ein leckeres MenU aus regionalen und sai-
sonalen Gemise und Friichten zaubern lasst.

Mi. 05.10.2022, 18:00 —21:00 Uhr

A-250 Eine Kiiche wie aus 1001 Nacht, Zohre Shahi

Die persische Kiiche verfuhrt nicht nur, sie Gberrascht und wahrt
doch stets Balance und Harmonie. lhre Aromen schmeicheln dem
Gaumen, ohne ihn reizen zu wollen - das ist ihr Geheimnis.
Safran, Nusse, Datteln und Rosenwasser sorgen flr eine orienta-
lische Note. Die einzigartigen Kombinationen aus duftig lockerem
Reis und knusprig goldener Reiskruste hat nur die persische Kiche
Zu bieten.

Die Dozentin Zohre Shahi aus Wiesbaden ist unter anderem auch
Autorin von zwei Kochblichern und nimmt Sie mit auf eine beson-
dere kulinarische Reise.

Fr. 16.09.2022, 18:00 — 21:00 Uhr

A-251 Iran, Israel und Palastina an einem Tisch, Zohre Shahi
Eine kulinarische Kombination aus drei exotischen Kochkulturen.
Wir kochen ein drei Gange Menl mit leckeren Beilagen und ver-
schiedenen Gewtirzen. Sie erfahren nicht nur wie die Gewiirze
eingesetzt werden kénnen, sondern auch Uber deren Wirkungen.
Wir zaubern einen Kurzurlaub auf dem Teller.

Sa. 01.10.2022, 13:00 — 16:00 Uhr

A-238 Seniorengymnastik, Angelika Kern

Zur Verbesserung der Haltung und mehr Kraft im Alltag, sowie ein
intensiveres Korpergefiihl. Die Gymnastik eignet sich sowohl zur
Pravention als auch Rehabilitation. Der Kurs findet im Sitzen und
Stehen statt.

10 x ab Fr. 16.09.2022, 9:00 — 10:00 Uhr

A-240 Pilates — Wirbelsaulengymnastik Beginner, Angelika
Kern

Wahrend Tiefenmuskulatur, Beckenboden sowie vollstandige
Muskelketten angesprochen werden, wird der Geist ruhig und der
Korper stark und geschmeidig.

Geeignet firr alle, die sich in ihrem Koérper zuhause flihlen wollen.
10 x ab Fr. 16.09.2022, 10:00 — 11:00 Uhr

A-241 Pilates Fortgeschrittene, Angelika Kern

Ein ganzheitliches Training, das mit folgenden Prinzipien arbeitet:
Atmung, Aufmerksamkeit, Bewegungsfluss, Kontrolle, Prazision,
Zentrierung.

10 x ab Fr. 16.09.2022, 11:00 — 12:00 Uhr

A-242 Badminton, Robert Zehmisch
14 x ab 14.09.2022, 19:45 — 21:15 Uhr

A-244 Flexi — Hantel — Workout, Karolina Wiedmann

Dieses Workout geht tief unter die Haut und kraftigt die
Tiefenmuskulatur. Das Fitness-Training mit dem Flexi-Bar, 1kg-
Hantel und Bander stimuliert tiefliegende Muskelbereiche, die Sie
mit regularem Krafttraining nicht erreichen!

12 x ab Mi. 28.09.2022, 17:15—-18:15 Uhr
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HEMHOFEN

A-202 Fitnessgymnastik fiir Damen, Monika Samigk

Die Erhaltung und Verbesserung des korperlichen Wohlbefindens
einschliellich Herz-Kreislauf-Funktionen stehen hier im Mittelpunkt.
Wir praktizieren unterschiedliche Bewegungsformen mit Musik.
10 x ab Mo. 19.09.2022, 9:00 — 10:00 Uhr

A-252 Keramikkurs — Drehen an der Topferscheibe, Karin
Schiller

Du mdchtest erste Erfahrungen an der Drehscheibe sammeln?
VVom Zentrieren des Tonklumpens auf der Scheibe, bis zum fertigen
Objekt (Becher, Schissel, ...) zeige ich dir die Schritte zum eigenen
GefalR. Wahrscheinlich kommt auch schon etwas Formschénes
und Einmaliges dabei zustande, so dass du dann nach dem
Schriihbrand bei einem 2. Termin (erfolgt nach Absprache) glasieren
kannst. Es stehen Engoben, Streich- und Tauchglasuren in vielen
Farben zur Verfligung.

Di. 20.09.2022 18:00 — 19:30 Uhr, 2. Termin 60 Mi. erfolgt nach
Absprache mit TN

A-253 Keramikkurs — Drehen an der Topferscheibe, Karin
Schiller

Do. 22.09.2022 10:00 — 11:30 Uhr, 2. Termin 60 Mi. erfolgt nach
Absprache mit TN

ROTTENBACH

A-212 Spanisch kompakt ohne Vorkenntnisse, Teresa Brunner
Spanisch Kompakt fir Teilnehmer/innen ohne Vorkenntnisse. Es
werden kleinschrittig und mit vielen Ubungs- und Wiederholungs-
maoglichkeiten Grundkenntnisse im Spanischen vermittelt.

10 x ab Do. 15.09.2022, 9:00 — 10:00 Uhr

A-214 English Conversation fiir Alltag und Beruf, Teresa
Brunner

Fur Teilnehmer, die schon einige Zeit Englisch gelernt haben und
das freie Sprechen iben mdchten. Wir wiederholen das Agieren
fur Ihr Alltags- und Berufsleben und festigen wichtige
Wortschatzbereiche und grundlegende Grammatik.

10 x ab Mo. 19.09.2022, 19:00 — 20:00 Uhr

A-234 Hatha Yoga am Nachmittag, Petra Wenzeler

In diesem Yogakurs werden leicht zu erlernende Asanas
(Koérpertbungen) und Atemubungen vermittelt. Erganzend kommen
sanft-dehnend-entspannende, kraftaufbauende und anstrengende
oder spielerisch-intensive Ubungen hinzu.

10 x ab Mi. 14.09.2022 14:00 — 15:30 Uhr

A-235 Wirbelsaulengymnastik, Marion Haffner-Daum

Der Kurs 16st Verspannungen, starkt den Riicken und entlastet die
Wirbelsaule. Ruckenschmerzen gehdren endglltig der
Vergangenheit an.

10 x ab Di. 20.09.2022 20:00 — 21:00 Uhr

A-239 MANNER YOGA am Nachmittag, Petra Wenzeler

In diesem Yogakurs werden leicht zu erlernende Asanas
(Koérpertbungen) und Atemuibungen vermittelt. Erganzend kommen
sanft-dehnend-entspannende, kraftaufbauende und anstrengende
oder spielerisch-intensive Ubungen hinzu.

10 x ab Mi. 14.09.2022, 15:45 — 16:45 Uhr

A-245 Yoga zur Gesunderhaltung der Brustwirbelsaule,
Melanie RoRner

Wir gestalten durch das Bewusstsein gesteuerte Korpertibungen
aus, welche die Wirbelsaule stabilisieren, Verspannungen I6sen,
spezifische Organe in ihrem Funktionsgrad steigern und die Seele
erbauen.

11 x ab Mo. 19.09.2022, 19:30 — 21:00 Uhr

A-246 Yoga zur Gesunderhaltung der Brustwirbelsaule,
Melanie R6Rner
12 x ab Mi. 21.09.2022, 09:30 — 11:00 Uhr

A-254 Qigong, Roland Netzker

Qigong ist eine der Saulen der traditionellen chinesischen Medizin.
Einfache Bewegungslibungen bewirken geistige und korperliche
Entspannung, sowie eine Verbesserung der Achtsamkeit und der
Konzentration.

12 x ab Do. 15.09.2022, 18:50 — 19:50 Uhr

A-255 Tai Chi Chuan (Basiskurs), Roland Netzker

T ai Chi Ch’uan ist eine alte chinesische Bewegungskunst, in der
durch langsame und flieRende Bewegungen die Haltung und
Beweglichkeit verbessert und die Konzentration gesteigert wird.
In diesem Kurs werden die ersten Grundlagen der Bewegungsform
im Yang-Stil nach Cheng man Ch’ing vermittelt.

10 x ab Fr. 16.09.2022, 17:00 — 18:00 Uhr

A-256 Tai Chi Lange Form, Roland Netzker

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer mit guten Vorkenntnissen.
Es wird die Lange Form im Yang-Stil getibt.

Die 37er Kurzform wird wiederholt.

10 x ab Fr. 16.09.2022, 18:00 — 19:30 Uhr

A-257 Tai Chi Chuan (Aufbaukurs), Roland Netzker

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer, die schon Kenntnisse des
ersten Teils (16 Einzelstellungen) der Kurzform nach Cheng man
Ch’ing haben. Der erste Teil wird wiederholt und je nach
Kenntnisstand der Teilnehmer wird die Form Schritt fir Schritt weiter
aufgebaut.

12 x ab Do. 15.09.2022, 17:40 — 18:40 Uhr

Hier geht’s zur Anmeldung

LN

Offentliche Biicherei Adelsdorf

Olchi-Party in der Biicherei

Hallo liebe Kinder,

am Mittwoch, den 31.08.2022 findet in der 6ffentlichen Blicherei
Adelsdorf von 14:00 — 17:00 Uhr eine Olchi-Party statt. Eingeladen
sind alle Kinder zwischen 6 und 8 Jahren.

Du weif3t nicht wer die Olchis sind? Olchis sind klein und griin, ha-
ben auf dem Kopf drei Horhérner und eine grofe Nase. Sie leben
gemeinsam in einer Hohle auf der Millkippe von Schmuddelfing.
Die Olchis lieben alles, was Menschen eklig finden: Sie essen
Schuhsohlen und Schrauben, trinken Stinkerbriihe und Fahrraddl,
baden im Schlamm und kénnen Ordnung nicht ausstehen. Fur ei-
nen Olchi sind frische, gesunde Sachen giftig, der versehentliche
Verzehr ruft einen Ausschlag mit roten, gelben und blauen Punkten
hervor. Die Olchis besitzen einen Drachen namens ,Feuerstuhl’,
mit dem sie durch die Gegend fliegen. Sie feiern gerne und haben
so oft Geburtstag, wie sie wollen. Gemeinsam erleben sie
Abenteuer auf ihrem Mdllberg und in vielen Landern der Welt.
Fur die Party solltest Du olchimaRig gekleidet kommen, denn die
Bucherei verwandelt sich an diesem Nachmittag in eine Mullkippe.
Bitte melde dich bis zum 26.08.2022 zur Party an.

Anmeldung unter: adelsdorf.feripro.de

Bildung, Kunst & Allerlei

Fir das Bichereiteam
Ingrid Springmann Telefon: 09195-5116
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Bis auf weiteres haben wir noch die angepassten Offnungszeiten:
Dienstag vormittags von 10:00 bis 11:00 Uhr

Dienstag nachmittags von 15:00 bis 16:00 Uhr

Donnerstags von 18:00 bis 19:00 Uhr

Sonntags von 10:00 bis 11:30 Uhr.

Wir freuen uns auf Sie! Bleiben Sie gesund.

Ihr Adelsdorfer Blichereiteam

LN

Energieberatung fur Haushalte der
Gemeinde Adelsdorf

Beratung zu Warmedammung, Heizungsanlagen, erneuer-

baren Energien und Fordermitteln

- telefonische Beratung (kostenlos)

- Beratung im Landratsamt ERH, Dienststelle Hochstadt,
SchloRberg 10, jeden 3. Donnerstag im Monat am Nachmittag
(kostenlos)

- ,Gebaude-Check": Vor-Ort-Beratung am Wohnhaus (30,- €)

Die Beratung wird vom Bundesministerium fur Wirtschaft und

Technologie geférdert und vom VerbraucherService Bayern (VSB)

koordiniert. Anmeldungen: www.erlangen-hoechstadt.de/energie-

beratung und Landratsamt Erlangen-Hochstadt, Luisa Pscherer,

Tel. 09131-803 1274, E-Mail klimaschutz@erlangen-hoechstadt.de

Landratsamt ERH

Landkreis ladt Familien zu FAMIFUN ein

Familien- und SpaRfest zum 50-jahrigen Jubildaum am 17.
September 2022 in Eckental

Nach zweijahriger Pause ist das beliebte Familienfest ,FAMIFUN®
am Samstag, den 17. September 2022 auf dem Gelande des
Gymnasiums Eckental und des Familienstitzpunktes Gleis 3
(Neunkirchener Str. 1 in Eckental) wieder am Start. Die
Jubilaumssause zum flinfzigsten Geburtstag des Landkreises
Erlangen-Hochstadt und des Marktes Eckental bietet von 13 bis
circa 17:30 Uhr eine weitlaufige Spiel- und SpaBlandschaft fir
groRe und kleine Famifun-Fans.

Infos unter www.buendnis-fuer-familie.de/famifun und beim
Landratsamt Erlangen-Hochstadt, Buindnis fir Familie, Katja
Engelbrecht-Adler, Tel. 09131 803-1492 oder per E-Mail an
familie@erlangen-hoechstadt.de.

LN

Parteien & Gruppierungen

Freie Wahler Adelsdorf

Einladung zum Kellerfest

Liebe Mitglieder,

Einladung zum Kellerfest am Samstag, den 27.08.2022 am
Scheppe Keller in Lauf. Fur ausreichend Getranke und Brotzeiten
sorgen wir. Alles was Ihr mitbringen msst, ist das Werkzeug, sprich
Krige/Glaser, Teller und Besteck.

Wir beginnen um 16:00 Uhr am Keller in Richtung Fortschwind.

Bitte gebt bis Freitag, den 26.08.2022 unter 0172 /9 80 80 19 oder
per Mail an tim.scheppe@gmx.de Bescheid, ob und mit wie vielen
Personen |hr teilnehmt.

Auf Euer Kommen freue ich mich zusammen mit der gesamten
Vorstandschaft.

Bis dahin wiinsche ich Euch noch eine schone Zeit.

Herzliche GriiRe
Euer Tim

Blundnis90/Die Griinen

Liebe Adelsdorfer Mitbirger/innen!

Ich méchte mich bei lhnen ganz herzlich fur die vielen tollen
Schultaschenspenden fiir bedurftige Familien bedanken. Die
Resonanz ist Uberwaltigend! Bis Ende August kdnnen noch
Schultaschen bei mir abgegeben werden. Danke!

Radentscheid Bayern

Wir sammeln Unterschriften fir den Radentscheid in ganz Bayern.
Eine deutliche Verbesserung der Radsituation, d.h.eine Starkung
der Fahrradmobilitat in Bayern und Klimaschutz sind unsere
Motivation.

Wir stehen an folgenden Samstagen von 9-12 Uhr vor dem
Lebensmittelmarkt Edeka Degen:

27.8.2022
10.9.2022
24.9.2022
01.10.2022
8.10.2022

Mechthild Béttcher-Mauruschat

LN

Vereine & Verbande

Sportclub Adelsdorf e.V.

Betriebsurlaub SCA-Sportheim (Achtung Anderung)

Bis Mittwoch, den 24.8.2022 ist das Sportheim wegen
Betriebsurlaub geschlossen. Ab Donnerstag, den 25.8.2022 haben
wir wieder gedffnet und sind fir Sie da.

Gez. Fam. Kappas

Die Volleyballabteilung sucht nach Mitspielern

Wir sind eine bunt gemischte Truppe, welche sich regelmafiig zum
gemeinsamen Spielen trifft. Hast Du Interesse an Teamsport in
einer spafigen Runde? Dann schau gerne bei uns vorbei. Alle
Informationen, wie z.B. aktuelle Termine, findet |hr auf der Webseite
des Sport Club Adelsdorf e.V. sowie auf unserer Facebook-Seite
,SC Adelsdorf Volleyball“ (@ SCAdelsdorfBeachies). Wir freuen
uns auf Euer Vorbeikommen.

Das SC Adelsdorf Volleyball-Team

Schiutzenverein Hubertus Adelsdorf
1926 e.V.

Im Vereinsheim des SV Hubertus Adelsdorf fiihrt ein Ausbilder des
BRK einen “Erste-Hilfe-Kurs® durch. Die Kursgebuhr betragt 55
Euro.

Bitte beachten:

Die Anzahl der Platze ist begrenzt!

Interessant flir Flihrerscheinabsolventen und Ersthelfer!
Anmeldeschluss ist der 27.08.2022!
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Anmeldung:
Termin:
Uhrzeit:

Ort:

training@networkaccess.de

Samstag, 10.09.2022

09:00 bis 17:00 Uhr

Schutzenverein Hubertus Adelsdorf e.V.
Hochstadter Str. 32

91325 Adelsdorf

Krieger- und Kameradschaftsverein

Wanderung — Bierkeller Neuhaus

Am Sonntag, 4. September 2022 unternehmen wir unsere all-
jahrliche Wanderung/Radtour. Dieses Mal geht es zum Felsenkeller
Wirth nach Neuhaus.

Die Wanderer treffen sich um 10:00 Uhr und die Radfahrer um
11:00 Uhr am SC Sportheim. Personen, die mit ihrem eigenen
Wagen fahren, sollten bis um 12:00 Uhr auf dem Neuhauser Keller
sein. Wir werden um 12:30 Uhr zu Mittag essen.

Die Vorstandschaft freut sich Uber eine rege Teilnahme der
Mitglieder. Auch Nichtmitglieder sind herzlich eingeladen.

Wir bitten um Einhaltung der zu diesem Zeitpunkt geltenden
Hygienevorschriften.

Harald Hack
2. Vorstand

Glnter Brehm
1. Vorstand

Siedlergemeinschaft
Adelsdorf-Aisch e.V.

Offener Siedlertreff fiir ALLE
Am Donnerstag, den 15. September 2022 ab 18:00 Uhr findet
unser offener Siedlertreff fliir ALLE statt.

Wo: Siedlerheim in Aisch / Bamberger Strale 12

Bei unseren monatlichen Siedlertreffen tauschen wir uns tGber an-
stehende Themen und Vereinsaktivitaten aus. lhre Ideen und
Anregungen sind jederzeit herzlich willkommen.

Jeder, der Interesse am Vereinsleben hat, kann an dieser
Veranstaltung teilnehmen. Das Treffen ist 6ffentlich, Gaste sind
immer herzlich willkommen.

Helferfest mit Grillen
Letztes Jahr ist unser Helferfest Corona Bedingt leider ausgefallen.
Wir mochten dieses Fest aber unbedingt nachholen.

Wann: Am Samstag, den 24. September 2022 ab 16:00 Uhr.
Wo: Siedlerheim in Aisch / Bamberger Stralle 12.

Wir mochten uns bei unseren zahlreichen ehrenamtlichen Helfern
und Funktionaren herzlich bedanken und zum gemdutlichen
Beisammensein und gemeinsamen Grillen einladen.

Bitte den Termin schonmal vormerken. Weitere Informationen
folgen.

www.siedler-aisch-adelsdorf.de
E-Mail: info@sga-a.de

LN

Katholische Pfarramter St. Stephanus

und St. Laurentius
Hauptstr. 12
91325 Adelsdorf

Kirchliche Nachrichten

Telefon: 09195 — 7296 Fax: 09195 — 5431
E-Mail: pfarrei.adelsdorf@erzbistum-bamberg.de
Dienstag 09:30-12:00 Uhr
16:00-18:00 Uhr
Donnerstag 09:30-12:00 Uhr
Freitag 09:30-14:00 Uhr

Aktuelle Informationen zu den Angeboten unserer Pfarrgemeinden
finden Sie

* inden Schaukasten vor den Kirchen

» auf unserer Homepage www.st-stephanus-adelsdorf.de

» auf Facebook @kircheadelsdorfaisch

» auf Instagram kirche_adelsdorf_aisch

Gottesdienstordnung der
Pfarreiengemeinschaft Adelsdorf — Aisch

19.08.2022 bis 28.08.2022

Fr. 19.08.
Aisch 18:00 HI. Messe
So. 21.08.  21. Sonntag im Jahreskreis
Aisch 09:00 HI. Messe

f. T d. Fam. Scholz u. Ménius / f. + Adam u.

Hedwig Kastner
Adelsdorf  10:30 HI. Messe (Pfarrgottesdienst)
Di. 23.08.
Adelsdorf  08:30 Rosenkranz
Adelsdorf  09:00 Hausfrauenmesse

f. + Georg Monius u. Ang.
Do. 25.08.

Weppersd. 19:00 HI. Messe
f. T d. Fam. Ruf3, Schumann u. Wellein/

f. T Dittrich u. Dennerléhr

Fr. 26.08.

Aisch 18:00 HI. Messe

Sa. 27.08.

Adelsdorf  14:00 Taufe von Leonardo van Gompel, Isabella
Paul, Alessia Durst u. Finn Bierlein

Aisch 18:00 HI. Messe (Pfarrgottesdienst)

So. 28.08. 22. Sonntag im Jahreskreis

Adelsdorf  10:30 HI. Messe

Aisch 14:00 Taufe von Lia Geyer u. Sophia Kohler

Sommerferien im Pfarrbiiro

Wahrend der Sommerferien vom 1. August bis zum 11. September
ist das Pfarrbiro jeweils am Dienstag und Donnerstag von 9:30 —
12:00 Uhr gedffnet.

Urlaubsvertretung

In diesem Jahr Gbernimmt P. Jeremias George aus Indien die
Urlaubsvertretung in unseren Pfarrgemeinden. Er wird vom
8. August bis zum 4. September bei uns zu Gast sein.

Wallfahrt Pfarrei Aisch

Am Sonntag, 4. September 2022 findet die alljahrliche Wallfahrt
der Pfarrei Aisch statt. Allerdings geht es diesmal nicht — wie sonst
Ublich — nach Schlusselau. Durch die Baumalinahmen an der
B 505 gibt es leider keinen einigermalen sicheren FulRweg nach
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Schlisselau. Deshalb wird unser Ziel diesmal Jungenhofen sein.
Abmarsch ist um 7:00 Uhr an der Aischer Kirche. Der
Gottesdienst findet dann um 10:00 Uhr in der Kapelle in
Jungenhofen statt.

Fir das anschlieRende Mittagessen im Gasthaus Durrbeck in
Jungenhofen bitten wir Sie, sich in die Listen einzutragen, die ab
kommenden Sonntag, 7. August in der Kirche ausliegen. Bitte
haben Sie Verstandnis, dass wir nur fir die Anzahl an Personen,
die sich bis spat. Sonntag, 28. August in die Liste eintragen, auch
Platze fir das Mittagessen reservieren kdnnen.

Auf eine etwas andere, aber trotzdem bestimmt schone Wallfahrt
freuen sich der Pfarrgemeinderat Aisch und Pfarrer Ringer

Informationsnachmittag mit P. Jeremias

Am Sonntag, den 28. August 2022 [4dt unsere Urlaubsvertretung,
P. Jeremias George, zu einem Informationsnachmittag ins Kath.
Pfarrzentrum nach Adelsdorf ein. Um 16 Uhr berichtet er dort
Uber seine Projekte im stidindischen Bundesstaat Tamil Nadu.

Gemeinsam mit dem Verein Zukunft fir Menschen in Siidindien
e. V. aus Gundelsheim hilft P. Jeremias vor Ort, die
Lebensbedingungen der Menschen zu verbessern, so dass sie
sich unabhangig von ihrer Herkunft und Religion frei entwickeln
und gesund entfalten kdnnen.

Alle Spenden und Patenschaftsgelder kommen zu 100 % bei den
Bedurftigen an.

Wenn Sie gerne diese Arbeit unterstlitzen mochten oder sich fur
die Ubernahme einer Patenschaft interessieren, freuen wir uns,
wenn Sie zum Informationsnachmittag kommen. Sie kénnen P.
Jeremias aber auch gerne direkt ansprechen.

Evang. — Luth. Pfarramt
St. Matthaus

Neuhauser Hauptstr. 44 a
91325 Adelsdorf
Tel. 09195 — 2349 Fax 09195 — 925552
E-Mail: pfarramt.neuhaus@elkb.de
Biirozeiten
Dienstag 10:00-11:00 Uhr und 15:30 - 17:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 16:00 Uhr

Gottesdienstordnung

Sonntag, 21.08.2022
10:15 Uhr Gottesdienst im Gemeindezentrum in Adelsdorf
(Pfarrer Arnold)

Sonntag, 28.08.2022
10:00 Uhr Gottesdienst in Neuhaus (Pfarrer Arnold)

/_\ /9 /t’/ ?/t"’g * KFZ-Mehrmarkenbetrieb
= Auro ettt

A

* Neu- und Gebrauchtfahrzeuge

* Unfallinstandsetzung
j (j Tu RNWALD * Reparaturen aller Fabrikate
KFZ-Meisterbetrieb « TOV und AU im Haus

96172 Mishlhausen * Hauptstrasse 20

Telefon: 095 48 / 63 31 * www.auto-turnwald.de

= TUV Nord jeden Montag im Haus
= Neu und Gebrauchtfahrzeuge
=Djagnose und Klimaservice

Ankauf gebrauchter Autos
mit und ohne TUV

Roller-Reparaturen aller Art - Bring- und Holservice
Tel. 016097951915

Wir kaufen
Wohnmaobile + Wohnwagen
03944-36160

www.wm-aw.de Fa.

Adelsdorf: 4-Zi-EG-Wohnung mit eigenem Garten
zu verkaufen, ca. 88 m? Wfl. Top Zustand,
VHB € 410.000,- incl. Kfz.-Stellplatz
Bedingungen gem. Exposé: www.reuterimmo.com

Tel.: 0152 - 2367 6621 (auch WhatsApp)

Beifahrer/in fiir Schulbusfahrten
auf 450€ Basis oder Teilzeit
ab sofort gesucht
Tel.: 09131-50 13 00 - taxi-kuenzel@t-online.de

Fahrer/in (gern auch Renter) fiir Schulbus gesucht

Schiulerfahrten Fihrerschein Klasse B erforderlich.
Auf 450€ Basis oder Teilzeit fir nachmittags ab sofort gesucht.
Bei Interesse bitte melden Sie sich unter

Tel.: 09131-50 13 00 ° taxi-kuenzel@t-online.de

Praxisurlaub

Dr. med. Stefanie Heller
Mo 22.8.2022 bis Fr 9.9.2022
Hausen, Tel.: 09191/312 12
Dr. med. Rudolf Rauer
Mo 5.9.2022 bis Di 27.9.2022
Oesdorf, Tel.: 09190/ 995 112
Vertretungen
- durch jeweils anwesende Praxen und
- Dr. med. Thomas Merz
Hembhofen, Tel.: 09195/ 922 388
- Dr. med. Helga Seile-Takacs
Adelsdorf, Tel.: 09195/ 23 12
- Drs. med. Birgit und Andreas Dehm
Adelsdorf, Tel.: 09195/23 22 (bis 9.9.)
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Stark und
selbstbestimmt

Helfen auch Sie mit!

Frauen leben immer noch
2u oftin Armut, sie haben
nicht die gleichen Chancen
wie Manner und sind hdufig
Cewalt ausgesetzt. missio
ermutigt sie, flr ihre Rechte
einzustehen.

Spendenkonto 80004

BLZ: 75090300 * LIGA Bank

[BAN: DE35 7509 0300 0000 0800 04
BIC: GENODEF1M05

WWW.missio.com
MisSi

glauben.leben.geben.

Botschafter der Solidaritat

In Afrika, Asien und Ozeanien wirken Botschafter
der Solidaritat fur Gerechtigkeit und Frieden.
missio bildet sie aus und unterstitzt sie in ihrer Arbeit.

. Www.missio.com
.- () 0
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