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Der Redaktionsschluss für die kommende Ausgabe ist Dienstag, der 17.01.2023, 10:00 Uhr

Rettungsdienste

Notrufe
112 Feuerwehr und Rettungsdienst
     die gemeinsame Notrufnummer bei Unfall, Notarzt, Brand,
     Techn. Hilfeleistung, sonstige Hilfe

110 Polizei
     bei Einbruch, Diebstahl, Überfall, Gewalttaten, Bedrohung,
     Amoklauf

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Dringende medizinische Notfälle, Servicenummer 116 117
(außerhalb der üblichen Sprechzeiten der Arztpraxen)

Telefonseelsorge
0800 – 111 0 111 und 0800 – 111 0 222
Kindernotruf 0800 – 111 0333
Elterntelefon 0800 – 111 0550
Frauennotruf 09131 – 209720

Medizinische Hilfe

WIR SIND FÜR SIE DA
Gemeinde Adelsdorf
Rathausplatz 1, 91325 Adelsdorf
gemeinde@adelsdorf.de
www.adelsdorf.de
Telefon: 09195-9432 0
Fax: 09195-9432 190

Öffnungszeiten der Gemeinde Adelsdorf
Montag          07.30 - 12.00 Uhr
Dienstag        07.30 - 12.00 Uhr und
                      14.30 - 16.30 Uhr
Mittwoch        07.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag   07.30 - 12.00 Uhr und
                      14.30 - 17.30 Uhr
Freitag           07.30 - 12.00 Uhr

Gemeindewerke Adelsdorf KU
(ehemals Energiegesellschaft mbH)
Höchstadter Str. 34, 91325 Adelsdorf
www.gw-adelsdorf.de

Ansprechpartner:
Elena Haberkamm / Prokuristin
info@gw-adelsdorf.de
nahwaerme@gw-adelsdorf.de
Telefon: 09195-9432 700
Bürozeiten: Montag bis Donnerstag 08.00 - 16.00 Uhr

Stiftung Schloss Adelsdorf
Hauptstr. 4, 91325 Adelsdorf
www.schloss-adelsdorf.de

Ansprechpartner:
Jutta Köhler / Schlossverwaltung
info@stiftung-schloss-adelsdorf.de
Telefon: 09195-9432 800
Bürozeiten: Montag und Mittwoch 08.00 - 12.00 Uhr

Allen Mitbürgerinnen und Mitbürgern ein
gesundes und zufriedenes, 

ein erfolgreiches, 
aber vor allem ein friedliches neues Jahr

2023.

Ihr Karsten Fischkal
Erster Bürgermeister
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Zahnärztlicher Notfalldienst

Den zahnärztlichen Notfalldienst versieht am Samstag, den
14.01.2023 und am Sonntag, den 15.01.2023

ZÄ Lindner Michaela, Birkenallee 71,
91088 Bubenreuth, Tel.-Nr. Praxis: 09131 207477

Dienstbereit: jeweils 10.00 bis 12.00 Uhr und 18.00 bis 
19.00 Uhr in der Praxis zusätzlich Rufbereitschaft des notdienst-
habenden Zahnarztes 0.00 bis 24.00 Uhr. Der aktuelle zahnärztliche
Notdienst kann für alle mittelfränkischen Bereiche im Internet nach-
gelesen werden unter: http:/www.notdienst-zahn.de

Apotheken-Notdienst

für Röttenbach, Hemhofen, Adelsdorf, Heroldsbach, Hausen,
Baiersdorf und Möhrendorf. 
Vom Freitag, den 13.01.2023, 08.30 Uhr bis Samstag, den
14.01.2023, 08.30 Uhr außerhalb der normalen Öffnungszeiten:
St. Mauritius-Apotheke, Röttenbach, Hauptstraße 3 a, 
Tel. 09195 94540

am Samstag, den 14.01.2023, 08.30 Uhr bis Sonntag, den
15.01.2023, 08.30 Uhr 
Apotheke am Rathaus, Adelsdorf, Hauptstraße 13, Tel. 09195
995700

am Sonntag, den 15.01.2023, 08.30 Uhr bis Montag, den
16.01.2023, 08.30 Uhr
Apotheke am Pilatus-Campus, Hausen, Forchheimer Str. 38,
Tel. 09191 9792520

am Montag, den 16.01.2023,
Marien-Apotheke, Adelsdorf, Bahnhofstraße 8, Tel. 09195 7244

am Dienstag, den 17.01.2023,
Schloss-Apotheke, Hemhofen, Hauptstraße 32, Tel. 09195
7400

am Mittwoch, den 18.01.2023,
St. Georg-Apotheke, Effeltrich, Hauptstraße 19, Tel. 09133
4048

am Donnerstag, den 19.01.2023,
Apotheke am Pilatus-Campus, Hausen, Forchheimer Str. 38,
Tel. 09191 9792520

Der Notdienst endet während der Woche am darauffolgenden Tag
um 8.30 Uhr. Alle Apotheken in obigen Orten haben samstags von
8.00 Uhr bis 12.00 Uhr geöffnet. 
Bitte versuchen Sie den Notdienst am Wochenende vorzugsweise
von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr und von 17.00 bis 19.00 Uhr in
Anspruch zu nehmen. Bitte beachten Sie auch den
Notdienstaushang in den einzelnen Apotheken, da hier evtl.
Änderungen angekündigt werden. 

Sterbefall in Adelsdorf
Detlef Knickenberg, zuletzt wohnhaft in Aisch, Karlsbader Str. 8,
im Alter von 75 Jahren

Standesamtliche Nachrichten

Frau Babette Meyer, wohnhaft in Neuhaus, Neuhauser 
Hauptstr. 5, am 16.01.2023 zum 90. Geburtstag

Generationen in Adelsdorf
E-Mail: genial@adelsdorf.de

Seniorenessen
Mittagstisch (nicht nur) für Senioren! Das Café am Marktplatz
bietet leckeres und gesundes Essen frisch auf den Tisch.
Jeden Mittwoch gibt es ein vegetarisches oder veganes Ge-
richt, donnerstags ein Gericht mit Fleisch. Bitte bis spätestens
Montag – 15:00 Uhr – vorbestellen unter Tel. 09195-9216210.
Gerne können eigene Behältnisse zum Abholen mitgebracht
werden. 

Im Januar 2023 gibt es kein Seniorenessen – wir sind ab
Februar 2023 wieder für Sie da!

VdK Seniorengymnastik
am Mittwoch, den 18.01.2023 um 16:30 Uhr im Musikraum
der Grundschule Adelsdorf. Ein Schnuppertraining ist jederzeit
möglich. Infos bei Heike Schulz unter Tel. 09193-2819. In den
Ferien findet keine Gymnastik statt.

Wohnberatung
Informationen im Rathaus (Tel. 09195-9432 181), im Land-
ratsamt Erlangen-Höchstadt (Tel. 09131-803 277) oder auf der
Homepage der Gemeinde Adelsdorf unter www.adelsdorf.de
(Wohnberatung). 

Pflegeberatung
Die Pflegeberatung für Pflegebedürftige und pflegende Ange-
hörige informiert, unterstützt und hilft kostenlos bei Fragen zur
Pflege zu Hause. Informationen im Rathaus (Tel. 09195-9432
181).

Ehrenamtlicher Fahrdienst
Fahrten zu Einkäufen, Kranken- oder 

Arztbesuchen im Gemeindegebiet

Nach terminlicher und zeitlicher Absprache fahren wir Sie zum
Einkaufen und zu Terminen bei Ärzten etc. im gesamten
Gemeindegebiet und bringen Sie im Anschluss selbstverständlich
auch wieder nach Hause.
Das Angebot der sog. „Zettel-Einkäufe“ bleibt auch weiterhin be-
stehen. Sie teilen uns mit, wann Sie Ihre Einkäufe benötigen. Die
Besorgung und Lieferung übernehmen wir gerne für Sie.

Wir möchten darauf hinweisen, dass es uns leider nicht möglich
ist mobilitätseingeschränkte Bürgerinnen und Bürger, die auf einen
Rollstuhl oder Rollator angewiesen sind, mit unserem Auto zu
fahren. Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Sollten Sie Interesse an unseren Angeboten haben, rufen Sie uns
an oder hinterlassen Sie eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter
– wir rufen Sie gerne zurück: 0151-18848021.

Wir gratulieren

GENIAL
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Zudem suchen wir auch weiterhin noch neue Fahrer*innen für
unser Team. Wenn Sie uns und unsere Bürger*innen ehrenamtlich
unterstützen möchten, melden Sie sich bitte ebenfalls unter der
Mobilnummer 0151-18848021. Wir freuen uns über neue
Fahrerkolleginnen und -kollegen.

Ihr Team vom GENIAL-Fahrdienst

Öffentliche Bekanntmachung

Am Mittwoch, 18.01.2023, um 18:30 Uhr
findet im Sitzungssaal (2. OG) des Rathauses

die 31. Sitzung des Bau- und Umweltausschusses
mit folgender Tagesordnung statt.

1  Bauanträge

1.1 Bauantrag
     Anbau an Wohnhaus auf dem Grundstück Fl. Nr. 320/18,

Gemarkung Adelsdorf
   
1.2 Bauantrag
     Errichtung einer Terrassenüberdachung auf dem Grundstück

Fl.Nr. 316/22, Gemarkung Adelsdorf
   
2  Verkehrsangelegenheiten
   
2.1 Verkehrssituation Oesdorfer Straße / Brandenburger Straße
       
3  Bekanntgabe und Fragestunde
   
4  Genehmigung der Niederschrift vom 07.12.2022

Anschließend findet eine nichtöffentliche Sitzung statt

Die Bevölkerung wird zu dieser Sitzung recht herzlich eingeladen.

Adelsdorf, 11.01.2023                                      Karsten Fischkal
Gemeinde                                                        1. Bürgermeister

Bekanntmachung 
über das Widerspruchsrecht von
Wahlberechtigten hinsichtlich der

Weitergabe ihrer Daten

Im Zusammenhang mit den Landtags- und den Bezirkswahlen am
Sonntag, den 08. Oktober 2023 wird darauf hingewiesen, dass die
Meldebehörde nach den Vorschriften des Bundesmeldegesetz
(BMG) Parteien, Wählergruppen und anderen Trägern von
Wahlvorschlägen im Zusammenhang mit Wahlen und
Abstimmungen auf staatlicher und kommunaler Ebene in den sechs
der Wahl oder Abstimmung vorangehenden Monaten Auskunft
aus dem Melderegister über die in § 44 Abs. 1 Satz 1 bezeichneten
Daten von Gruppen von Wahlberechtigten erteilen darf, soweit für
deren Zusammensetzung das Lebensalter bestimmend ist (§ 50
Abs. 1 Satz 1 BMG). Die Geburtsdaten der Wahlberechtigten dürfen
dabei nicht mitgeteilt werden (§ 50 Abs. 1 Satz 2 BMG).

Die betroffenen Personen haben das Recht, der Übermittlung ihrer
Daten zu widersprechen (§ 50 Abs. 5 BMG). Wer bereits früher ei-
ner entsprechenden Übermittlung widersprochen hat, braucht nicht
erneut zu widersprechen; die Übermittlungssperre bleibt bis zu ei-
nem schriftlichen Widerruf gespeichert. Wahlberechtigte, die ab
sofort von diesem Recht Gebrauch machen möchten, können sich

Amtliche Bekanntmachungen

dazu mit uns schriftlich oder auch persönlich wie folgt in Verbindung
setzen:

Rathaus Adelsdorf, Rathausplatz 1, 91325 Adelsdorf 
Einwohnermeldeamt, Erdgeschoss Zimmer Nr. 04, Frau Stöckert,
Frau Brehm, Frau Ryl oder Frau Utzmann während der allgemeinen
Öffnungszeiten.

Adelsdorf, den 09.01.2023                                Karsten Fischkal   
                                    1. Bürgermeister 

Singen für den Frieden 
im Schlossgarten in Adelsdorf

Wir treffen uns wieder am 

Montag, den 16. Januar 2023 um 19:00 Uhr 
im Schlossgarten

und singen Friedenslieder aus den unterschiedlichsten Kulturen,
Ländern und Religionen. 

Es sind einfache Lieder, die jede und jeder mühelos mitsingen
kann.

Wenn es regnet, singen wir im Torbogen am Eingang zum Schloss.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ingrid und Walter Springmann
(Tel. 5116).

Gemeindliche Nachrichten

Friedensaktionen



Bürgerbroschüre Adelsdorf
Vorsicht - Trittbrettfahrer unterwegs!

Sehr geehrte Unternehmer/innen,

wir wurden darüber informiert, dass sich z.Zt. sowohl telefonisch
als auch per E-Mail der Verlag Regio Media aus London bei den
Unternehmern/innen in der Gemeinde Adelsdorf meldet und
Verträge für Anzeigen und Inserate in unserer Bürgerbroschüre
abschließen möchte.

Dieser Verlag wurde NICHT von der Gemeinde beauftragt! Bitte
gehen Sie NICHT auf diese Angebote ein! Lassen Sie sich bitte
stattdessen die genauen Kontaktdaten geben und teilen 
Sie uns diese mit (Tel. 09195-9432 181 oder E-Mai an 
buergermeister@adelsdorf.de). 

Wir werden der Sache dann nachgehen und evtl. rechtliche Schritte
einleiten. 

Karsten Fischkal
Erster Bürgermeister

Aktionstag für Unternehmen 
und Vereine

Sind Sie aktuell auf Mitarbeitersuche für Ihr Unternehmen oder
wünschen Sie sich mehr Mitglieder für ein aktiveres Vereinsleben?

Dann nutzen Sie die Chance und stellen Sie sich und Ihr
Unternehmen bzw. Ihren Verein am 05.03.2023 von 13:00 Uhr –
17:00 Uhr in der Aischgrundhalle vor!

Sollten Sie Interesse an einer Teilnahme haben, melden 
Sie sich gerne bei Frau Julia Firsching-Vay, E-Mail: 
julia.firsching-vay@adelsdorf.de , Tel. 09195-9432 182.
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Mitteilung des Fundbüros

In der letzten Woche wurden folgende Fundgegenstände bei der
Gemeinde Adelsdorf abgegeben: 

1 Smartphone
1 Geldschein

Für Rückfragen im Fundbüro: Tel. 09195-9432 132.

Aktuelle Fundsachen können auch im Internet unter www.adels-
dorf.de im Unterpunkt „Rathaus & Bürgerservice“/Online-
Dienste/Fundbüro abgerufen werden. 

Energie-, Mobilitäts- und 
Wärmewende einfach selber machen!

Der Energiewende ER(H)langen e.V. bietet eine Reihe von
Online-Vorträgen an, wie jeder Einzelne mit Hilfe der Photovoltaik,
Batteriespeicher, Wärmepumpen, Dämm-Maßnahmen und der
Elektromobilität einen oder mehrere Schritte für die Energie-,
Wärme- und Mobilitätswende gehen und dabei auch noch Geld
sparen kann.

Die Vorträge sind kostenlos, bei Interesse erhalten Sie weitere
Details sowie eine Anmeldung unter www.energiewende-
erlangen.de/veranstaltungen.

Folgende Vorträge finden im Januar statt:

Mittwoch 18. Januar 2023, 19:30 Uhr:
Photovoltaik lohnt sich! – Solarstrom vom Dach, für Mieter und
Eigentümer, mit und ohne Speicher

Eine Auflistung weiterer Online Vorträge für die nächsten Monate
finden Sie unter: www.adelsdorf/klimaoffensive.de.

Der Bunker öffnet wieder seine Tore

Hey Du,

bist Du zwischen 14 und 18 Jahren alt? Hast Du Lust, neue
Freunde zu finden, Partys zu feiern, Riesenspaß haben, abhängen
und coole Sachen machen? 
Wir hätten da jede Menge Ideen und dazu braucht's DICH! 

Wir werden ab jetzt wieder zwei Montage im Monat von 17-20 Uhr
und einen langen Samstag, vielleicht auch mit tollen Ausflügen,
öffnen. 

Für Januar haben wir folgende Termine in der Höchstadter Straße
31c (Keller Aischgrundhalle) angesetzt:

Montag, 16.1.2023 von 17-20 Uhr: Lage checken (was ist da,
was brauchen wir, Musikanlage in Gang bringen, Playstation an-
schließen usw. und Eröffnungsparty vorbereiten) 

Samstag, 21.1.2023 von 18-23 Uhr: Eröffnungsparty

Montag, 23.1.2023 von 17-20 Uhr: mal sehen worauf du so Lust
hast

Klimaoffensive

Jugendclub Bunker

www.gw-adelsdorf.de
nahwaerme@gw-adelsdorf.de



Die Kooperationsbeauftragten Katrin Biermann, Dörte Eyselein,
Michaela Horn, Antonia Gut, Gudrun Mohnkorn und Gabriele
Mönius stehen Ihnen hierfür zur Verfügung.

Im Vorfeld der Veranstaltung haben Sie die Möglichkeit unser
Schulhaus kennenzulernen. Mitglieder des Elternbeirates stehen
ab 17.30 Uhr in der Grundschulaula für eine Führung bereit. 

Zu den Ganztagesangeboten an unserer Schule werden Sie zu
einem gesonderten Infoabend eingeladen. 

Bei Interesse bitte den Termin vormerken: Montag, den
13.02.2023 um 18:30 Uhr.

Für Sie zur Information: 
Im Vorfeld der Schuleinschreibung bieten die Lehrkräfte in den je-
weiligen Kindergärten bei Bedarf individuelle Sprechstunden an.
Bitte beachten Sie hierzu den entsprechenden Aushang in Ihrer
Einrichtung.

gez. Christina Nöth                        gez. Gabriele Mönius
Schulleitung                                                    Konrektorin

Büro: 
Hauptstr. 4, 91325 Adelsdorf

Tel. 09195-9432 400
E-Mail: vhs@adelsdorf.de

Willkommen im neuen Jahr und viel Erfolg mit Ihren Vorsätzen.
Bleiben Sie aktiv!
Gutscheine ab 25,- € erhalten Sie in Ihrer VHS Geschäftsstelle
und sind für jeden beliebigen Kurs einlösbar.

ADELSDORF - PFARRZENTRUM
B-124 MS-Excel für Einsteiger, Ralf Gambel
Do. 09.02. bis 16.02.2023; 19:00 – 21:15 Uhr; 33,- € (2x)

B-164 Vermögensaufbau und Altersvorsorge, Dirk Schiller
Di. 31.01.2023; 18:00 – 19:30 Uhr; 7,- € (1x)

B-166 Aquarell am Nachmittag, Annette Heineck
Es werden Schritt für Schritt Kenntnisse und Fertigkeiten der
Aquarell-Technik vermittelt. Dabei werden die typischen Techniken
wie Nass in Nass, Nass in Trocken, Lavieren, Farblehre, Mischen,
Rolle der Farbe Weiß, Lichtdarstellung, Wasserreflexe und Texturen
geübt.
Do. 26.01.2023; 15:00 – 18:00 Uhr; 110,- € (5x)

B-167 Nähen für Anfänger, Dana Hoffmann
Di. 24.01.2023; 15:00 – 18:00 Uhr; 22,- € (1x)

B-168 Winterzeit - Nähzeit, Dana Hoffmann
Di. 31.01.2023; 15:00 – 18:00 Uhr; 22,- € (1x)

B-101 FRANZÖSISCH für Fortgeschrittene, Niveau A2, Gisela
Meißner
Di. 28.02. bis 16.05.2023; 08:30 – 09:30 Uhr; 70,- € (10x)

B-102 FRANZÖSISCH für Anfänger mit Vorkenntnissen,
Niveau A1, Gisela Meißner
Di. 28.02. bis 16.05.2023; 09:45 – 10:45 Uhr; 70,- € (10x)

B-103 FRANZÖSISCH für Anfänger mit geringen
Vorkenntnissen, Niveau A1, Gisela Meißner
Di. 28.02. bis 16.05.2023; 11:00 – 12:00 Uhr; 70,- € (10x)

Volkshochschule
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Wir sind schon mega gespannt, wie viele Jugendlichen kommen
werden. Wir hoffen, es werden richtig viele, also, raff dich auf und
schau mal vorbei!

Liebe Grüße Isi, Susi und Michi

Gemeinde Röttenbach

Die Gemeinde Röttenbach sucht ab sofort zwei

Reinigungskräfte

mit einer wöchentlichen Arbeitszeit von 20-30 Stunden (Teilzeit)
für die Reinigung in der Schule Röttenbach, sowie die Reinigung
der Außenstellen der Gemeinde. Die Stelle ist unbefristet. Das
Arbeitsverhältnis richtet sich nach dem Tarifvertrag öffentlicher
Dienst (TVöD).

Bitte senden Sie Ihre aussagefähige Bewerbung mit den üblichen 
Unterlagen bis 31.01.2023 an die Schule Röttenbach, z. Hd. Herrn
Holzmann, Schulstraße 14, 91341 Röttenbach oder per Mail an
christina.mueller@roettenbach-erh.de. Bei Fragen wenden Sie
sich bitte an Herrn Heinz Weber (Tel. 0170-99 81 962).

Gemeinde Hallerndorf

Die Gemeinde Hallerndorf mit rund 4.400 Einwohnern sucht zum
nächstmöglichen Zeitpunkt, in Vollzeit und unbefristet einen

Kassenverwalter (m/w/d)

Bitte richten Sie Ihre aussagekräftige Bewerbung bis spätestens
09.02.2023, bevorzugt per E-Mail, an
bewerbungen@hallerndorf.de.

Ausführliche Informationen zu der ausgeschriebenen Stelle finden
Sie auf unserer Homepage www.hallerndorf.de.

Einladung zum Informationsabend 
für Eltern der neuen Erstklässer/innen

Die Informationsveranstaltung für die zukünftigen ersten Klassen
des Schuljahres 2023/24 findet am

Montag, 23.01.2023 um 18.30 Uhr
in Halle 1 der Aischgrundhalle

Höchstadter Str. 31c, 91325 Adelsdorf 

statt.

Die Einladung richtet sich an alle Eltern, deren Kinder im Herbst
2023 schulpflichtig sind.

Folgende Themen werden besprochen:

  Vorstellung der Grundschule Adelsdorf
  Kriterien der Schulfähigkeit
  Übergang Kindergarten-Grundschule
  Schuleinschreibung/1. Schultag

Aus den Nachbarbehörden

Grundschule 



B-104 FRANZÖSISCH ZUM KENNENLERNERN FÜR ANFÄN-
GER, Gisela Meißner
Mi. 01.03. bis 29:03.2023; 08:30 – 09:30 Uhr; 35,- € (5x)

B-105 Griechisch A1 für Anfänger, Olga Mouchtari-Hörrlein
Im Urlaub nicht mehr sprachlos sein! Praktisch anwendbare
Griechisch Kenntnisse in den Fertigkeiten Sprechen, Hören, Lesen
und Schreiben. Zusammen werden wir durch die Sprache das
echte Griechenland mit seinen Bräuchen und Traditionen kennen-
lernen. 
Keine Vorkenntnisse notwendig. In diesem Kurs lernen Sie
Griechisch und erlangen eine solide Basis der neugriechischen
Grammatik.
Mo. 16.01. bis 03.04.2023; 19:00 – 20:00 Uhr; 70,- € (10x)

B-138 Judis English Conversation Course, Judi Depold
Fr. 10.02. – 23.06.2023; 9:30 – 11:00 Uhr, 105; - € (15x)

B-142 Spanisch mit Vorkenntnissen, Andrea Lohe
Die Grundlage des Lernens mit Caminos bilden Texte in Verbindung
mit den unterschiedlichsten Aufgaben. Besonderer Wert wird auf
die mündliche Kommunikation gelegt. Im Mittelpunkt des Unterrichts
stehen die Lernenden selbst mit ihren persönlichen Interessen und
Erfahrungen. Daher sind viele Aufgaben so angelegt, dass sie sich
mit anderen aus der Gruppe austauschen und dabei die spanische
Sprache von Anfang an als echtes Kommunikationsmittel anwen-
den.
Do. 26.01. bis 11.05.2023; 19:00 – 20:00 Uhr; 70,- € (10x)

B-158 Spanisch ohne/geringe Vorkenntnisse, Andrea Lohe
Sie verbringen Ihren Urlaub gern in Spanien und wollen Land und
Leute richtig kennenlernen. Stellen Sie sich Ihren spanischen
Gastgebern vor und führen Sie auf Märkten, im Hotel, beim Arzt
oder im Restaurant erste Unterhaltungen in der Landessprache!
Bienvenidos! 
Mi. 18.01. bis 29.03.2023; 13:00 – 14:00 Uhr; 70,- € (10x)

B-100 Patchwork für Anfänger, Sabine Aly
Di. 28.02. bis 28.03.2023; 17:30 – 20:30 Uhr; 100,- € (5x)

B-135 Hauchfeine Windlichter mit eingefilzten Natur -
materialien, Barbara Eichhorn
Do. 23.03; 18:00 – 22:00 Uhr; 24,- € (1x)

B-153 Letzte-Hilfe-Kurs - das kleine 1x1 der Sterbebegleitung,
Marion Pliszewski, Alexander Kulla
Sa. 25.03.2023; 13:30 – 17:30 Uhr; 24,- € (1x)

B-172 Atem – Stimme – Klang, Juliane Welz-Müller
Mi. 01.02. bis 9.03.2023; 15:30 – 17:00 Uhr; 50,- € (5x)

B-111 Seniorengymnastik, Angelika Kern
Fr. 20.01. bis 24.02.2023; 09:00 – 10:00 Uhr; 28,- € (5x)

B-112 Pilates – Wirbelsäulengymnastik Beginner, Angelika
Kern
Fr. 20.01. bis 24.02.2023; 10:00 – 11:00 Uhr; 28,- € (5x)

B-113 Pilates für Fortgeschrittene, Angelika Kern
Ein ganzheitliches Training, das mit folgenden Prinzipien arbeitet:
Atmung, Aufmerksamkeit, Bewegungsfluss, Kontrolle, Präzision,
Zentrierung. Während Tiefenmuskulatur, Beckenboden sowie voll-
ständige Muskelketten angesprochen werden, wird der Geist ruhig,
der Körper stark und geschmeidig. 
Fr. 20.01. bis 24.02.2023; 11:00 – 12:00 Uhr; 28,- € (5x)

B-143 Seniorengymnastik, Angelika Kern
Mo. 27.02. bis 27.03.2023; 09:00 – 10:00 Uhr; 28,- € (5x)
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B-144 Pilates – Wirbelsäulengymnastik Beginner, Angelika
Kern
Mo. 27.02. bis 27.03.2023; 10:00 – 11:00 Uhr; 28,- € (5x)

B-145 Pilates für Fortgeschrittene, Angelika Kern
Mo. 27.02. bis 27.03.2023; 11:00 – 12:00 Uhr; 28,- € (5x)

B-118 Yoga zur Gesunderhaltung der Brustwirbelsäule,
Melanie Rössner
Anfänger und Fortgeschrittene.
Wir gestalten durch das Bewusstsein gesteuerte Körperübungen
aus, welche die Wirbelsäule stabilisieren, Verspannungen lösen,
spezifische Organe in ihrem Funktionsgrad steigern und die Seele
erbauen.
Mi. 18.01. bis 29.03.2023; 09:30 – 11:00 Uhr; 85,- € (10x)

B-130 Progressive Muskelrelaxation/ -entspannung, Nadine
Hoffmann
Fällt es Ihnen schwer abzuschalten und sich zu entspannen?
Haben Sie Probleme mit dem Einschlafen? Dann ist dieser Kurs
genau das Richtige für Sie. 
Di. 17.01. bis 14.03.2023; 17:30 – 18:30 Uhr; 56,- € (8x)

B-131 Autogenes Training, Nadine Hoffmann
Dieser Kurs richtet sich an alle, die dem Alltag und dem Alltagsstress
entfliehen, die wieder mehr zu sich selbst und dem Wesentlichen
finden möchten. Beim Autogenen Training wird Gelassenheit, Ruhe
und Gleichgültigkeit im Denken angestrebt. 
Di. 17.01. bis 14.03.2023; 18:45 – 19:45 Uhr; 56,- € (8x)

JUNGE VHS im Pfarrzentrum
B-165 Bleib locker! Stressbewältigung für Kinder (8-12 Jahre),
Nadine Hoffmann
Kinder, die unter Stress stehen, leiden oft an Unkonzentriertheit,
Kopf- und Bauchschmerzen, Traurigkeit, Aggressionen, Lern- und
Leistungsstörungen, einem Unwillen zur Schule zu gehen und sind
häufig krank.
Wir erlernen Fertigkeiten, die in Stresssituationen und bei
Anspannungen helfen uns zu beruhigen. 
Di. 17.01. bis 28.03.2023; 18:45 – 19:45 Uhr; 70,- € (10x)

B-129 Hello Kids – Vorschule, Aleksandra Wernecke
Anmeldung noch möglich: Durch Lieder, Reime, Basteln,
Bewegung und Spiele, sowie altersgerechten "reading & writing"
Übungen lernen die Kinder die Welt der englischen Sprache
kennen. Bitte Buntstifte mitbringen.
Mo. 09.01. bis 20.03.2023; 15:15 – 16:00 Uhr; 55,- € (10x)

B-140 Russisch für Kleinkinder 5-6 Jahre, Svetlana Sviridov
Mi. 18.01. bis 29.03.2023; 16:00 – 17:00 Uhr; 70,- € (10x)

B-141 Russisch für Kleinkinder ab 7 Jahre, Svetlana Sviridov
Mi. 18.01. bis 29.03.2023; 17:00 – 18:00 Uhr; 70,- € (10x)

B-159 Malkurs für Kinder im Grundschulalter, Andrea Lohe
Mi. 22.02. bis 23.02.2023; 10:30 – 12:00 Uhr; 40,- € (2x)

ADELSDORF – Schule- Werkraum
B-107 Silberringe de Luxe, Renate Brandel-Motzel
Do. 16.03.2023; 18:00 – 21:30 Uhr; 25,- € (1x)

B-108 Stapelringe, Spiel- und Wickelringe aus Silber, Renate
Brandel-Motzel
Do. 04.05.2023; 18:00 – 21:30 Uhr; 25,- € (1x)

RÖTTENBACH – SCHULE - SCHULKÜCHE
B-154 Leckere Partyrezepte, Monika Maid
Mi. 01.02.2023; 18:00 – 21:00 Uhr, 18,- € (1x)



B-155 Das regionale Sommermenü, Monika Maid
Mi. 24.05.2023; 18:00 – 21:00 Uhr; 18,- € (1x)

RÖTTENBACH – BÜRGERTREFF
B-122 Spanisch kompakt mit geringen Vorkenntnissen, Teresa
Brunner
Spanisch Kompakt für Teilnehmer/innen mit geringen Vorkennt -
nissen. Es werden kleinschrittig und mit vielen Übungs- und
Wiederholungsmöglichkeiten Grundkenntnisse im Spanischen
vermittelt.
Do. 19.01. bis 30.03.2023; 09:00 – 10:00 Uhr; 70,- € (10x)

B-123 English Conversation für Alltag und Beruf, Teresa
Brunner
Für Teilnehmer, die schon einige Zeit Englisch gelernt haben und
das freie Sprechen üben möchten. Wir wiederholen das Agieren
für Ihr Alltags- und Berufsleben und festigen wichtige
Wortschatzbereiche und grundlegende Grammatik.   
Mo. 16.01. bis 27.03.2023; 19:00 – 20:00 Uhr; 70,- € (10x)

B-132 English for Beginners, Susanne Galsterer
Di. 31.01. bis 13.06.2023; 16:30 – 18:00 Uhr; 105,- € (15x)

B-163 Wirbelsäulengymnastik, Marion Haffner-Daum
Di. 17.01. bis 28.03.2023; 20:00 – 21:00 Uhr; 55,- € (10x)

B-134 Männer Yoga, Petra Wenzeler
Der Kurs ist geeignet für Anfänger und Geübte. 
In diesem Yogakurs werden leicht zu erlernende Asanas
(Körperübungen) und Atemübungen vermittelt. Ergänzend kommen
sanft-dehnend-entspannende, kraftaufbauende und anstrengen-
dere oder spielerisch-intensivere Übungen hinzu. Auch Elemente
aus dem dynamischen Faszienyoga und Movement-Yoga etc. wer-
den integriert. Die Kursteilnehmer schulen ihre Körperwahr -
nehmung und lernen, ihre Yogapraxis gemäß ihren Bedürfnissen
anzupassen.
Di. 10.01 bis 21.03.2023; 17:30 – 18:30 Uhr; 55,- € (10x)

B-150 T´ai Chi Ch´uan - Aufbaukurs, Roland Netzker
Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer, die schon Kenntnisse des
ersten Teils (16 Einzelstellungen) der Kurzform nach Cheng man
Ch´ing haben. Der erste Teil wird wiederholt und je nach
Kenntnisstand der Teilnehmer wird die Form Schritt für Schritt weiter
aufgebaut.
Do. 26.01 bis 30.03.2023; 17:40 – 18:40 Uhr; 63,- € (9x)

B-151 T´ai Chi Ch´uan - Basiskurs, Roland Netzker
T‘ai-Chi ist für Menschen geeignet, die ruhige Körperbewegungen
ausführen und dabei ihre Gesundheit fördern möchten. T´ai Chi
Ch´uan ist eine alte chinesische Bewegungskunst, in der durch
langsame und fließende Bewegungen die Haltung und
Beweglichkeit verbessert und die Konzentration gesteigert wird. 
Durch regelmäßiges Üben werden Gesundheit und Wohlbefinden
günstig beeinflusst.
In diesem Kurs werden die ersten Grundlagen der Bewegungsform
im Yang-Stil nach Cheng man Ch´ing vermittelt. 
Fr. 27.01 bis 31.03.2023; 16:50 – 17:50 Uhr; 63,- € (9x)

B-152 T‘ai Chi Lange Form, Roland Netzker
Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer mit guten Vorkenntnissen.
Es wird die Lange Form im Yang-Stil geübt. Die 37er Kurzform wird
wiederholt.
Fr. 20.01 bis 31.03.2023; 18:00 – 19:30 Uhr; 90,- € (10x)

HEMHOFEN – SCHULE – ALTE TURNHALLE
B-169 Damengymnastik mit Vanja Lenk
Di. 17.01. bis 28.03.2023; 18:45 – 1:9:45 Uhr; 55,- € (10x)

B-173 Badminton, Robert Zehmisch
Badminton ist ein Rückschlagspiel für zwei Spieler (Einzel) oder
vier Spieler (Doppel).
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Es hat gewisse Ähnlichkeit mit Tennis, unterscheidet sich davon
jedoch in grundlegenden spieltechnischen und taktischen Aspekten.
Di. 24.01. bis 25.04.2023; 20:00 – 21:30 Uhr; 42,- € (11x)

HEMHOFEN – ATELIER FINK
B-160 Töpfern einer Kugel aus Ton, Karin Schiller
Mo. 13.02., Di. 14.02.2023 (3. Termin nach Absprache); 18:00 –
19:00 Uhr; 38,- (3x)

B-161 Töpfern einer Kugel aus Ton, Karin Schiller
Mo. 06:03., Di. 07:03:2023 (3. Termin nach Absprache); 18:00 –
19:00 Uhr; 38,- (3x)

 Hier geht’s zur Anmeldung

Öffentliche Bücherei Adelsdorf

Ganz neu im Bestand: „Tochter der Tiefe“ von Rick Riordan
Für diesen actionreichen Abenteuer—Roman rund um die mutige
Ana und ihre jugendliche Crew, die eher zufällig den furchtbaren
Anschlag auf die Meeresakademie überleben und alles tun, um
den Tätern das Handwerk zu legen, hat Riordan einen wahren
Klassiker phantastischer Literatur zum Vorbild genommen. Ana ist
die letzte Erbin Kapitän Nemos, des legendären U-Boot-
Kommandanten der Nautilus aus Jules Verne „20.000 Meilen unter
dem Meer”. Und sie ist auch die Einzige, die dieses uralte
Tauchschiff wieder reaktivieren könnte, ihre einzige Hoffnung im
Kampf gegen finstere Verschwörer und einen Verräter in den ei-
genen Reihen. Aber in der Nautilus schlummert ein Geheimnis...
Ein von der ersten bis zur letzten Seite extrem spannendes
Leseerlebnis, das Vernes technische Zukunftsfantasien gekonnt
weiterspinnt. Und natürlich spielt auch die Riesenkrake auf dem
Cover eine tragende Rolle in diesem mitreißenden Pageturner für
Percy-Jackson-Fans ab 12 Jahren.

Bis auf weiteres haben wir noch die angepassten
Öffnungszeiten.
Wir freuen uns, wenn Sie weiterhin freiwillig eine Maske be-
nutzen.

Dienstag vormittags von 10:00 bis 11:00 Uhr
Dienstag nachmittags von 15:00 bis 16:00 Uhr
Donnerstags von 18:00 bis 19:00 Uhr
Sonntags von 10:00 bis 11:30 Uhr.

Wir freuen uns auf Sie! Bleiben Sie gesund.

Ihr Adelsdorfer Büchereiteam

Die Deutsche Rentenversicherung 
informiert

Regelaltersrentenbezug und Pflegetätigkeit
Rentner, die nach Erreichen der Regelaltersrente neben dem Bezug

Bildung, Kunst & Allerlei

Gesundheit & Soziales
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einer Altersrente einen Angehörigen pflegen, können durch das
Flexi-Rentengesetz ihre Rente erhöhen.

Grundsätzlich zahlt die Pflegekasse bei Bezug einer vorzeitigen
Altersvollrente nur bis zum Erreichen der Regelaltersgrenze
Beiträge zur gesetzlichen Rentenversicherung für Personen, die
eine nicht erwerbsmäßige häusliche Pflege ausüben. 

Ab dem 01. Juli 2017 haben Rentner nach Erreichen der
Regelaltersgrenze die Möglichkeit, eine flexible Teilrente in Höhe
von 10 bis 99 Prozent zu wählen. So kann dieser Personenkreis
mit der Wahl einer Teilrente von 99 Prozent erreichen, dass die
Pflegekasse weiterhin Beiträge der Rentenversicherung zahlt. 

Der Verzicht auf einem Prozent der Rente kann sich lohnen, da
die Beiträge der Pflegekasse jeweils zum 01.07. des Folgejahres
im Rahmen der Rentenanpassung die Rente erhöhen. Nach
Beendigung der Pflegetätigkeit kann der Rentner selbstverständlich
wieder den Wechsel in die Vollrente beantragen. 

Weitere Informationen erhalten Sie bei Ihrem zuständigen
Rentenversicherungsträger, den Auskunfts- und Beratungsstellen
der Deutschen Rentenversicherung, über das kostenfreie
Servicetelefon der Deutschen Rentenversicherung 0800 1000
48018 oder beim Versicherungsamt der Gemeinde Adelsdorf, 
Tel. 09195-9432 132.

Kreisjugendring Erlangen-Höchstadt
Jahresprogramm 2023
Zusammengefasst in einem bunten Programmheft, startet der
Kreisjugendring Erlangen-Höchstadt mit neuen und bewährten
Angeboten in das Jahr 2023. Die Broschüre beinhaltet zum einen
sämtliche Angebote für den Bereich der Jugend- und
Familienbildung und die Ferienfreizeiten des KJR. Zum anderen
werden der komplette Aufgabenbereich, die Fördermöglichkeiten
und das Verleihangebot des Jugendrings aufgezeigt. Zusätzlich
gibt es in dem Heft umfangreiche Informationen zum Jugendcamp
Vestenbergsgreuth, welches ja inzwischen auch als Umweltstation
staatlich anerkannt worden ist. Das Jahr startet mit der
Grundschulung für Jugendleiterinnen und Jugendleiter. An den
Wochenenden des 27. bis 29. Januar 2023 und 24. bis 26. März
2023 lernen sich alle Beteiligten kennen und erwerben spielerisch
und praxisnah Grundlagenwissen in Psychologie, Pädagogik,
Recht, Inklusion und vielen weiteren Bereichen. Am Ende der
Schulung und nach Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs kann die
juleica (Jugendleiter*innen-Card) beantragt werden. Weiter können
Interessierte Jugendarbeitstätige des Landkreises unter anderem
ihre Gefahrenbremsung auf nasser Fahrbahn beim
Kleinbusfahrsicherheitstraining im ADAC-Fahrsicherheitszentrum
Schlüsselfeld am 21.02.2022 üben, und am 28. Februar gibt es
um 19:00 Uhr ein Online-Seminar zu Zuschussmöglichkeiten für
die Kinder- und Jugendarbeit des KJRs und des Landkreises
Erlangen-Höchstadt.

Die medienpädagogische Arbeit startet mit dem „Safer Internet
Day“ am 07. Februar im Jugendhaus rabatz in Herzogenaurach.
Für Kinder ab der 5. Klasse, Jugendliche, deren Eltern und päda-
gogischen Fachkräften geht es um „WhatsApp, Instagram,
YouTube, TikTok, Snapchat & Co.“  Die Teilnehmenden erfahren,
was Kinder und Jugendliche an diesen Apps fasziniert und mit wel-
chen Risiken gerechnet werden muss. Im Sommer werden alle
bewährten Ferienmaßnahmen wieder angeboten, sowie neue
Angebote im Programm der Umweltstation Vestenbergsgreuth.
Dort lädt der Jugendring in Zusammenarbeit mit dem Haus der
Begegnung Vestenbergsgreuth schon jetzt vom 7. bis 12. Mai zur
Frühjahrswoche „Zeitreise“ ein und die Umweltsbildungseinrichtung
stellt sich der Öffentlichkeit vor.

Weitere Informationen und das komplette Jahresprogramm zum
Download findet man unter www.kjr-erh.de. Dort besteht auch die
Möglichkeit sich online anzumelden.

Energieberatung für Haushalte 
der Gemeinde Adelsdorf

Beratung zu Wärmedämmung, Heizungsanlagen, erneuer-
baren Energien und Fördermitteln
- telefonische Beratung (kostenlos)
- Beratung im Landratsamt ERH, Dienststelle Höchstadt,

Schloßberg 10, jeden 3. Donnerstag im Monat am Nachmittag
(kostenlos)

- „Gebäude-Check“: Vor-Ort-Beratung am Wohnhaus (30,- €)
Die Beratung wird vom Bundesministerium für Wirtschaft und
Technologie gefördert und vom VerbraucherService Bayern (VSB)
koordiniert. Anmeldungen: www.erlangen-hoechstadt.de/energie-
beratung und Landratsamt Erlangen-Höchstadt, Luisa Pscherer,
Tel. 09131-803 1274, E-Mail klimaschutz@erlangen-hoechstadt.de

Wie viel Solarenergie kann ich auf meinem
Dach erzeugen?

Auf www.solare-stadt.de/erh dein Dach anklicken & selbst sehen.
Ein Service des Landratsamtes Erlangen-Höchstadt.

Kartenverkauf für 
Landkreis-Seniorenfasching startet

Nach 2-jähriger Abstinenz kann wieder gefeiert werden. Unter dem
Motto „Franken - Helau!“ feiert der Landkreis Erlangen-Höchstadt
am Mittwoch, dem 15. Februar 2023 von 14:30 bis 17:30 Uhr
in der Aischtalhalle in Höchstadt a.d.Aisch, An der Steige 5,
wieder einen Seniorenfasching. Einlass ist ab 13:30 Uhr. Karten
kosten sieben Euro und beinhalten einen Verzehrgutschein für ei-
nen Imbiss, ein Getränk und einen Orden. Inhaber der blauen oder
goldenen Ehrenamtskarte erhalten Karten zum ermäßigten Preis
von fünf Euro. Interessierte können Tickets ab Dienstag, dem 10.
Januar 2023 beim Landratsamt in Erlangen (Tel. 09131-803 1075)
bestellen. Die Karten werden anschließend per Post zugesandt.
Karten sind zudem erhältlich bei der Stadt Höchstadt a. d.
Aisch/Stadtkasse (Tel. 09193-626 126), bei der Stadt
Herzogenaurach/Generationen.Zentrum (Tel. 09132-734170),
beim Markt Eckental/Kasse (Tel.: 09126/903-241), beim Markt
Heroldsberg/Kasse (Tel.: 0911-51857 25) und bei der Stadt
Baiersdorf. Nähere Einzelheiten zum Programm folgen.

Kostenlose Beratung für 
Existenzgründerinnen und Existenzgründer

Sprechstunde der Aktivsenioren am 06.02.2023
Die Wirtschaftsförderungen der Stadt Erlangen und des
Landkreises bieten in Kooperation mit AKTIVSENIOREN BAYERN
e.V. Beratungen für den Weg in die Selbstständigkeit an. Die nächs-
te kostenlose „Sprechstunde“ der Aktivsenioren findet am Montag,
06.02.2023, in der Zeit von 12 - 16 Uhr im Wirtschaftsreferat der
Stadt Erlangen, Nägelsbachstr. 40, Raum 115 im 1. OG, statt. Da
es sich um Einzelberatungen handelt, können sich interessierte
Gründungswillige aus Stadt und Landkreis bis Donnerstag, den
02.02.2023 bei der Wirtschaftsförderung der Stadt Erlangen an-
melden (E-Mail wifoe@stadt.erlangen.de oder Tel. 09131-86 2612).
Die Wirtschaftsförderungen aus Stadt und Landkreis organisieren
den Sprechtag monatlich im Wechsel.

Landratsamt ERH
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Freie Wähler Adelsdorf

Neujahrsgruß
Wir wünschen alle Mitbürgerinnen und Mitbürgern aus der
Gemeinde Adelsdorf ein gesundes und vor allem friedliches neues
Jahr und hoffen, dass Sie gut ins neue Jahr 2023 gestartet sind.

Neujahrsempfang 
Der FREIEN WÄHLER Kreisverband Erlangen-Höchstadt lädt ein
am Sonntag, 15. Januar 2023 ab 10 Uhr, Beginn 10:30 Uhr, in
den Bürgersaal der Gemeinde Heroldsberg, Hauptstraße 102 zum
Neujahrsempfang. 

Begrüßung durch den Kreisvorsitzenden, Bürgermeister Karsten
Fischkal.
Gastredner Bezirkstagspräsident, Landrat Armin Kroder,
Nürnberger Land. 

Wir bilden Fahrgemeinschaften nach Heroldsberg. Bitte per
WhatsApp oder telefonisch bei Tim Scheppe, 0172-9808019
melden. 

Save the Date
Sonntag, 22. Januar 2023 ab 14 Uhr
gibt es Glühwein am Eisweiher

Samstag, 4. Februar 2023
Kesselfleisch und Blut- und Leberwürste Aischgrundhalle

Samstag, 11. März 2023
Tagesskifahrt nach Scheffau am Wilden Kaiser

Ein spannendes und erfolgreiches Jahr wünschen die Freien
Wähler Adelsdorf.

Ihr Tim Scheppe
Vorsitzender

CSU Adelsdorf

Liebe Närrinnen und Narren, 

wir hoffen, dass Sie gut in das Jahr 2023 gestartet sind. Die
Vorbereitungen zur Prunksitzung mit dem Elferrat am Samstag,
den 28. Januar 2023 in der Aischgrundhalle in Adelsdorf laufen
auf Hochtouren. Es wird eine Prunksitzung der Premieren! 

Erstmals können wir Ihnen eine Kollaboration zweier echter
Adelsdorfer Urgesteine präsentieren. Monika Mader und Hans
Schuh werden uns mit einem gemeinsamen Sketch amüsieren.
Ein „Erstes Mal“ haben auch die Brucker Gaßhenker mit ihrer Garde
auf unserer Prunksitzung. Weitere Überraschungen werden Sie
durch den Abend begleiten. 

Sichern Sie sich daher noch schnell eine Karte an unseren
Vorverkaufsstellen. 

Einlass: 18:00 Uhr
Beginn: 19:11 Uhr
Eintritt: 14 € VVK / 16 € AK

Vorverkaufsstellen:
•    Hans und Helga Mönius, Schafgasse 5, Adelsdorf, Tel. 1255
•    Reinigung Mader, Hauptstr. 29, Adelsdorf, Tel. 2161
•    Metzgerei Mönius, Klemm 2, Aisch, Tel. 7230

Parteien & Gruppierungen
•    Manfred Baier, Ulmenweg 2, Aisch, Tel. 991090
•    Norbert Lunz, Lauf Nr. 20, Tel. 8566
•    Ulrich Günther, Röttenbacher Str. 36 C, Neuhaus, Tel. 5212
•    per Mail an: prunksitzung@csu-adelsdorf.de

Wir hoffen Sie an diesem Abend begrüßen zu können.

Ihre CSU Adelsdorf
Nico Kauper

Junge Union

Christbaumaktion 2023
Am Samstag, den 14. Januar 2023 sammeln wir wieder alle aus-
gedienten Christbäume ein. Ab 07:30 Uhr werden unsere
Abholteams mit Traktoren und Lieferwagen durch die Straßen des
Gemeindegebiets fahren. Wer seinen Baum loswerden will, sollte
ihn gut sichtbar und vor allem rechtzeitig an die Straße stellen. Bei
Mehrfamilienhäusern empfehlen wir, den Baum mit Namen zu
kennzeichnen. Für unseren ehrenamtlichen Einsatz erbitten wir
eine kleine Spende. Gerne kann auch wieder unser Spendenkonto
genutzt werden (DE 14 7635 0000 0060 1165 63) Wir freuen uns
auf zahlreiche Spenden!

Eure/Ihre Junge Union Adelsdorf
Nico Kauper

Freiwillige Feuerwehr Aisch e.V.

Schlachtschüssel am 14.01.2023
Die Freiwillige Feuerwehr Aisch veranstaltet am Samstag, den
14.01.2023 eine Schlachtschüssel im Feuerwehrgerätehaus in
Aisch. Hierzu möchten wir alle Bürgerinnen und Bürger unserer
Gemeinde herzlich einladen. 

Ab 09:30 Uhr: Kesselfleisch
Ab 11:00 Uhr: Blut- und Leberwürste

Wir würden uns sehr freuen, Sie bei uns begrüßen zu dürfen. 

Der Vergnügungsausschuss

Nachtwanderung am Samstag, den 21.01.2023 als Ersatz für
unsere Weihnachtsfeier
Nachdem unsere Weihnachtsfeier leider aufgrund des schlechten
Wetters ins Wasser gefallen ist, möchten wir als Ersatz dafür eine
Nachtwanderung durchführen. 

Wann: Samstag, 21.01.2023
Treffpunkt: 17:00 Uhr am Feuerwehrhaus in Aisch
Ziel: Alfons Scheune an der Bergstraße in Aisch

Für alle, die nicht mitlaufen können, ist der Treffpunkt direkt an der
Scheune um 18:30 Uhr. 
Der Weg ist beschildert. 

Wir würden uns sehr freuen, wenn wir viele aktive und passive
Mitglieder, unsere Kinder- und Jugendfeuerwehr mit Eltern sowie
Freunde und Gönner unserer Wehr begrüßen könnten. Fürs leib-
liche Wohl ist bestens gesorgt.

Die Vorstandschaft

Vereine & Verbände
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Freiwillige Feuerwehr Neuhaus
BRK Adelsdorf

ADELSDORF GEGEN BLUTKREBS – STAMMZELLSPENDER
GESUCHT!
Blutkrebs kann jede:n treffen. In jedem Alter, unabhängig von der
Herkunft. Für viele der Patient:innen ist die Stammzelltransplantation
die einzige Überlebenschance. 

So wie für ein Kind aus Adelsdorf, das derzeit betroffen ist. 

Um zu helfen und neue potenzielle Spender:innen zu gewinnen,
rufen die Freiwillige Feuerwehr Neuhaus, das Rote Kreuz Adelsdorf
und die Gemeinde zur Registrierung auf: 

REGISTRIERUNGSAKTION AM SONNTAG, 
DEN 26. FEBRUAR 2023

von 13:00 bis 18:00 Uhr in der Aischgrundhalle Adelsdorf
Höchstadter Str. 31c, 91325 Adelsdorf

Für die Registrierung als Stammzellspender braucht es keine
Blutabnahme mehr – stattdessen wird ein Wangenabstrich ge-
macht. Es braucht also niemand Angst vor der Nadel zu haben. 

Nur 30 Prozent der Patient:innen finden den oder die passende:n
Spender:in in der Familie. Daher: Lasst Euch registrieren und werdet
potenzielle:r Stammzellspender:in! 

Auch Geldspenden retten Leben! 
Jede Registrierung kostet die DKMS 40 Euro. 
Bitte unterstütze uns: 
DKMS Spendenkonto IBAN DE94 7004 0060 8987 0004 33 
Verwendungszweck: BPX 002

Sportclub Adelsdorf e.V.

26. AH-Hallenfußballturnier des SC Adelsdorf - Alte Herren
Am Samstag, den 14.01.2023 veranstaltet die AH-Abteilung des
SC Adelsdorf ihr 26. Hallenfußballturnier in der Aischgrundhalle
Adelsdorf.
Ab 14:00 Uhr spielen 8 Mannschaften in 2 Gruppen gegeneinan-
der.
In der Gruppe A treten die SpVgg Heßdorf, der TSV Röttenbach,
der TSV Neustadt/Aisch und der FC Eschenau an.
In der Gruppe B spielen der Titelverteidiger SG Effeltrich/
Marloffstein, die SpVgg Zeckern, der TSV Lonnerstadt und der
Gastgeber SC Adelsdorf.
Ab ca. 17:00 Uhr finden die Halbfinale- und Platzierungsspiele statt.
Es wird sicherlich wieder das ein oder andere fußballerische
Schmankerl zu erleben sein, mit spannenden und umkämpften
Spielen ist zu rechnen.
Nach den Spielen werden wir im Foyer der Aischgrundhalle den
Abend ausklingen lassen - für das leibliche Wohl ist gesorgt.
Wir freuen uns auf unsere Gäste und möchten jeden Fußballfreund
aus Adelsdorf und Umgebung recht herzlich zu diesem Turnier ein-
laden.

Mit schwarz-gelben Grüßen 
AH-Abteilung - SC Adelsdorf

Förderverein des SC Adelsdorf

SAVE THE DATES 
Der SCA Kinderfasching am Sonntag, 12.02.2023 von 14:14 –
18:18 Uhr in der Aischgrundhalle Adelsdorf – weitere Infos folgen.

Wenn auch du uns an diesem unvergesslichen Tag unterstützen

möchtest, sei es bei den Vorbereitungen im Vorfeld, am Tag direkt
oder mit einer Kuchenspende, melde dich gerne bei vorstand@sca-
foerderverein.de. 

Wir freuen uns! 

Großer Selbstverkäufer Kinder- und Jugendbasar des SC
Adelsdorf am 12.03.2023 von 13:00-16:00 Uhr in der
Aischgrundhalle Adelsdorf. 

Weitere Infos im Veranstaltungskalender der Gemeinde Adelsdorf
oder unter www.sportclubadelsdorf.de.

Standreservierung via Paypal an: basar@sc-adelsdorf.de. 
  
Bis bald! 

SC Hertha Aisch e.V. 

Männergymnastik
Die Weihnachtspause ist vorbei. Am Montag, 23.01.2023 starten
wir wieder um 18.30 Uhr mit der Männergymnastik im Sportheim
der Hertha.

Damengymnastik
Auch die Damegymnastik startet wieder am Mittwoch, 25.01.2023
um 19 Uhr im Sportheim der Hertha.

Probetrainingsstunden sind bei den Damen, sowie Männern je-
derzeit möglich. Komm vorbei und sei dabei!

Die Abteilungsleiter Margitte Geyer und Johann Hobner

TSV Neuhaus e.V. 1928
Schlachtschüssel am 28.01.2023
Ab 09:30 Uhr Kesselfleisch und ab 12:00 Uhr Blut- und
Leberwürste.
Ab 17:30 Uhr Schäuferla mit Kloß, Kraut oder Wirsing.

Bitte alles vorbestellen bis 26.01.2023 bei Marco Tratz (Tel. 0172-
6969357).

Vorstandschaft TSV Neuhaus 

Geflügelzuchtverein Adelsdorf 
u. Umgebung e.V., gegr. 1935

Monatsversammlung
Die erste Monatsversammlung im neuen Jahr findet am Freitag,
den 13. Januar 2023 um 19:30 Uhr im Vereinsheim in Wiesendorf
statt. Alle Mitglieder, Freunde und Interessierte sind zu dieser
Versammlung recht herzlich eingeladen.

Hühnerimpfen
Am Samstag, den 14. Januar 2023 wird um 09:00 Uhr der
Hühnerimpfstoff gegen die Newcastle Krankheit bei Johannes
Weiß (Hauptstr. 37) ausgegeben. Bitte bringen Sie ein kleines
Schraubglas mit und nehmen Sie den Tieren am Abend vorher
das Trinkwasser weg.

Die Vorstandschaft

Fischereiverein Adelsdorf e.V.

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2023
Am Sonntag, den 15.01.2023 um 14:00 Uhr in der Aischgrundhalle
Adelsdorf:
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Tagesordnung der 45. Jahreshauptversammlung
01. Begrüßung
02. Bericht des 1. Vorsitzenden
03. Bericht des 2. Vorsitzenden
04. Bericht des zweiten 2. Vorsitzenden
05. Kassenbericht Fischereiverein Adelsdorf e.V.
06. Kassenbericht Hofsee
07. Bericht der Kassenprüfer
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐PAUSE‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐
08. Bericht des Gewässerwartes
09. Bericht des Jugendleiters
10. Freie Aussprache
11. Entlastung der Vorstandschaft 
12. Wünsche und Anträge
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐PAUSE‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐
13. Kartenausgabe

Die Vorstandschaft 

Siedlergemeinschaft 
Adelsdorf-Aisch e.V.

Winterwanderung durch die Gretelmark
Am Samstag, den 14.01.2023 findet unsere Winterwanderung
statt, zu der wir alle Mitglieder und Interessierte herzlich einladen.
Auch Nichtmitglieder sind willkommen. Die kurze Wanderung ist
etwa 10 km lang.
Die Grethelmark ist ein ausgedehntes Waldstück, das sich nördlich
der Aisch von Höchstadt bis fast nach Hallerndorf erstreckt. Das
Waldgebiet ist von Weiherketten durchzogen und wirkt sehr reizvoll.
Doch die Idylle trügt! Im 18. Jahrhundert war die Grethelmark
Rückzugsgebiet für die Ausgestoßenen der Gesellschaft und
Aufenthaltsort der berühmten Bande des Fürstenkaspar.
Gegen Ende der Wanderung werden wir in Aisch zum Mittagessen
einkehren.
Wir treffen uns um 10:00 Uhr auf dem Edeka-Parkplatz in Adelsdorf.
Rückkehr ca. 14:30 Uhr.
Falls jemand direkt zum Gasthaus kommen möchte, bitte bei uns
wegen der Reservierung anrufen.
Rückfragen unter Tel. 3983 / Familie Hessel.

Auf Ihr Kommen freut sich
Die Vorstandschaft

AWO Adelsdorf
Kostenlose Pflege- und Demenzberatungsstelle für Menschen
mit Demenz und alle Bürgerinnen und Bürger
Die Pflege- und Demenzberatungsstelle unterstützt die ambulante
Pflege und Betreuung für pflegebedürftige und demenzkranke
Menschen. Auch bei Pflegebedürftigkeit und Demenz wollen und
sollen die Betroffenen möglichst lange zu Hause in ihrem gewohn-
ten Lebensbereich bleiben dürfen. Dazu bedarf es an Wissen über
die verschiedenen Unterstützungs- und Entlastungsangebote. Die
Beratungsstelle zeigt auf, welche Angebote es gibt und hilft Ihnen,
die Pflege und Betreuung in der häuslichen Umgebung zu
erleichtern.
Neben der Beratung bieten wir auch Schulungen für
Pflegepersonen, führen eine Gruppe für Menschen mit Demenz
und bieten einen Gesprächskreis für Pflegepersonen an (siehe
unten).

Die Pflege- und Demenzberatung findet an verschiedenen Orten
im Landkreis statt. Diese sind: Adelsdorf, dienstags von 9-
13 Uhr, Herzogenaurach, donnerstags von 15-18 Uhr. Bitte um

Voranmeldung! (Kontakt siehe unten) Weitere Beratungen und
Hausbesuche finden außerhalb der Sprechzeiten von montags
bis donnerstags nach Vereinbarung statt.
10-teiliger Demenz-Kurs für pflegende Angehörige ab Di, den
7.02.23 jeweils von 14.30 – 16.30 Uhr (EduKation Demenz nach
dem Konzept von Prof ´in Dr. Sabine Engel)
Wenn ein Familienmitglied an einer Demenz erkrankt, werden die
Angehörigen oft vor angsterregende Herausforderungen gestellt.
Was können wir tun, wie gehe ich mit meinem Partner / meiner
Partnerin oder meiner Mutter/meinem Vater um? In zehn
Doppelstunden werden wir uns dem Thema Demenz mit all seinen
Aspekten nähern. Was passiert im Gehirn, wenn jemand dement
wird? Welche Auswirkungen hat das auf unser gemeinsames
Leben? Solche und andere Fragen werden ebenso behandelt wie
Umgangs- und Kommunikationsmöglichkeiten mit einem Kranken
oder die Frage, wie man für die Probleme der Zukunft vorsorgen
kann. Anfallende Kursgebühren werden von der Krankenkasse
übernommen.
Termine: 07.02., 21.02., 28.02., 07.03., 14.03., 21.03., 18.04.,
25.04., 02.05. und 09.05.2023
Ort: Fachstelle für pflegende Angehörige, Fabrikstr. 1a, 91325
Adelsdorf
Begleitbuch: „Alzheimer und Demenzen“, Sabine Engel, TRIAS
Verlag, erforderlich. Das Buch ist im Buchhandel oder auch zu
Beginn der Schulung bei uns erhältlich.

Seniorengruppe für Menschen mit Demenz in Großenseebach
Ein wenig ausspannen und Zeit für sich haben, das wünschen sich
viele Pflegepersonen. Hier kann die Fachstelle für pflegende
Angehörige von der AWO Erlangen-Höchstadt ein wenig dazu bei-
tragen. In Großenseebach findet in relativ kleiner Gruppe der
evang.-luth. Kirchengemeinde Veit-vom-Berg-Haus, Gartenstr. 43,
jeweils donnerstags von 10 – 15 Uhr. Das Programm ist abwechs-
lungsreich und angepasst an die Fähigkeiten der einzelnen
Gruppenmitglieder. Im Vordergrund steht die Freude an gemein-
samen Aktivitäten und Angeboten und der Kontakt zu anderen
Menschen. Wir tun was für das Gedächtnis, erzählen, spielen
(Dame, Mühle etc.), singen etc. Wir erleben die Jahreszeiten mit
ihren Ritualen und Bräuche, feiern Geburtstage, gehen raus in die
Natur und noch vieles mehr. Auch essen wir gemeinsam zu Mittag
und trinken Kaffee und essen Kuchen. Die Kosten können – bei
Anspruch auf einen Pflegegrad - über die Pflegekasse finanziert
werden. Auf Wunsch kann evtl. auch ein Fahrdienst gestellt werden. 

Arbeiterwohlfahrt - Adelsdorf e.V. 
Gesprächskreis für Pflegepersonen
Jeden 1. Donnerstag im Monat treffen sich von 13 – 14:30 Uhr pfle-
gende Angehörige bzw.  Pflegepersonen und befassen sich mit
Themen, die mit den Schwierigkeiten im Pflege- und
Betreuungsalltag zu tun haben und sich in ähnlichen
Lebenssituationen befinden. Sie tauschen sich aus, geben sich
Ratschläge und Tipps und tanken dadurch wieder Energie. Die
Gruppe wird von der Fachberaterin begleitet. Bitte um
Voranmeldung! Treffpunkt: Generationen.Zentrum, Erlanger Str.
16, 91074 Herzogenaurach.

Weitere Informationen und Anmeldung bei Rosi Schmitt,
Fachberaterin, unter: Tel. 09195-9986284, Mobil: 0176-10018237,
E-Mail: rosi.schmitt@awo-erlangen.de

Sozialverband VdK Ortsverband
Adelsdorf

Unseren VdK-Mitgliedern wünschen wir alles Gute zum neuen
Jahr, vor allem Gesundheit und Zufriedenheit für 2023.
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Die coronabedingten Einschränkungen gelten in Bayern weiterhin
noch bis zum 7. April 2023. Regelmäßige gemeinsame Gruppen-
Veranstaltungen sind deshalb beim VdK in geschlossenen Räumen
vorläufig noch nicht möglich. Der Schutz unserer älteren Mitglieder
muss oberste Priorität haben, auch wenn das andere Vereine in-
zwischen lockerer beurteilen und dort Gruppen-Veranstaltungen
wieder durchgeführt werden. 

Unsere Weihnachtsfeier 2022 musste wiederum ausfallen wegen
der Coronapandemie. Wir hoffen aber, dass die Muttertagsfeier
im Mai stattfinden kann und auch die 75-Jahrfeier irgendwann in
diesem Jahr nachgeholt werden darf. Die staatlichen Auflagen
müssen von den VdK-Ortsverbänden weiterhin streng beachtet
werden - darauf legt unser Bayerischer VdK-Landesverband in
München großen Wert.

Vor Zusammenkünften (auch in kleiner Runde) sind nach wie vor
freiwillige Corona-Schnelltests durchzuführen und bei positivem
Ergebnis sollte man sich umgehend isolieren und zuhause bleiben.
Die Corona-Pandemie ist noch nicht gänzlich vorüber und Vorsicht
ist auf jeden Fall noch eine Weile sinnvoll, gerade in der bevorste-
henden Faschings- und Karnevalszeit. 

Sobald es neue staatliche Regeln gibt, werden wir uns entspre-
chend anpassen. Aber der Schutz von alten, kranken oder behin-
derten Menschen muss bei einem Sozialverband Vorrang haben
vor den Bedürfnissen einer "Spaß-Gesellschaft", die meint vieles
nachholen zu müssen. Eine stabile Gesundheit ist unser höchstes
Gut und sollte bei jedem möglichst erhalten bleiben - trotz
Vereinzelung und Einsamkeit sowie dem Wunsch nach mehr
Miteinander und regelmäßigen gemeinsamen Veranstaltungen. 

S. Köhler-Huter
1. Vorsitzende
VdK OV Adelsdorf

Krieger- und Kameradschaftsverein-
Adelsdorf

Am Sonntag, dem 22. Januar 2023 begehen wir das Fest des
Hl. Sebastian. Aus diesem Anlass findet in der Pfarrkirche um 
10:30 Uhr ein Gedenkgottesdienst statt. Die Vereinsmitglieder
treffen sich um 10:00 Uhr am Vereinslokal „Drei Kronen“, um ge-
meinsam am Gottesdienst teilzunehmen.

Nach dem Gottesdienst laden wir unsere Vereinsmitglieder in das
Hofhaus im Schloss zum Frühschoppen mit Sebastiusbrezen und
Knackern recht herzlich ein.

Über eine rege Beteiligung würde sich die Vorstandschaft freuen.

Günter Brehm, 1. Vorstand                  Harald Hack, 2. Vorstand

Krieger- und Soldatenkameradschaft
Adelsdorf

Am Sonntag, den 22.01.2023 begehen wir das Fest des Hl.
Sebastian. Wir treffen uns um 10:00 Uhr vor dem Vereinslokal „Zur
Post“, um gemeinsam mit der Fahnenabordnung den Gottesdienst
um 10:30 Uhr zu besuchen.

Um 17:30 Uhr findet auch unsere Generalversammlung im
Landgasthof Utz in Weppersdorf mit Neuwahlen statt. Zu dieser
Sitzung bitten wir alle Kameraden vollzählig zu erscheinen.

Gez. Die Vorstandschaft

Förderkreis Adelsdorfer 
Pfadfinder e.V.

Bei all unseren Sponsoren und Spendern bedanken wir uns recht
herzlich auch im Namen der Pfadfinder des Stammes Raubvögel.

HERZLICHEN DANK AN:
Imker Christian Dresel, H.+A. Maier, Einkaufen auf dem Bauernhof,
Aulingers Christbaumverkauf Adelsdorf, Erlebnispark Schloß Thurn
Heroldsbach, Zeckerner Bierkeller, Fam. Kaiser in Zeckern, KTT
Kreß Trocknungstechnik Aisch, Brauerei zum Löwenbräu Wirth
Neuhaus, Bürgermeister Karsten Fischkal, Bücher Schmidt
Adelsdorf, Landhotel Drei Kronen Adelsdorf, Hertel Hähnchen,
abokiste Hemhofen, Aischgrund Touren, Friseur Salon Sandra
Adelsdorf, Restaurant La Tavernetta Adelsdorf, Euro Döner bei
REWE Adelsdorf, Marien Apotheke Adelsdorf, Utz Friseure
Adelsdorf, Groove&Move-Tanzstudio&Fitness St. Ferreira, Haushalt
u. Geschenke Kredel/Münch, EDEKA Degen Adelsdorf, VR Bank
Metropolregion Nbg, Geschäfsstelle Adelsdorf, Musikhaus
Thomann Burgebrach, Zahnarztpraxis Dr.Margit Paulus Aisch,
Apotheke am Rathaus, Aris Pizza und Döner Adelsdorf, Greuther
Teeladen Gremsdorf, Autohaus Dresel GmbH, Reinigung Mader
Adelsdorf, Dr.C.SOLDAN Adelsdorf, Joanna+Adam Holewa, Pizza
Milano Adelsdorf, Praxis Pliszewski Adelsdorf, Steuerberaterin
Kürzdörfer, federleicht Entspannung Nadia Bürki Höchstadt, Center
Stage Dance School Adelsdorf, Melanie Papel Adelsdorf, Fa.
Dorsch Sanitär&Heizungsbau Adelsdorf, Herbert & Marina Kramig,
Martina Männel, Bauunternehmen Schüßler-Dengler
Mittelmembach

Die Preise des Adventskalenders können noch bis Montag den
16. Januar 2023 bei Bücher Schmidt abgeholt werden.

Jagdgenossenschaft 
Hemhofen-Zeckern

Unterweisung Holzspalter
Aus Versicherungsgründen kann der Holzspalter nur an unter-
wiesene Personen verliehen werden. Diese Unterweisung ist
turnusgemäß zu wiederholen. Aus diesem Grund findet die nächste
Einweisung am Samstag, den 21.01.2023 um 10:00 Uhr auf dem
Grundstück nordöstlich der Kreisstr. Hemhofen/Neuhaus, 
a. 100 m nach dem Ortsschild Ortsausgang Hemhofen.

Karl Nagel
1. Vorstand (Tel. 09195-8227)

gez. die Vorstandschaft 

Katholische Pfarrämter St. Stephanus 
und St. Laurentius

Hauptstr. 12
91325 Adelsdorf

             Telefon: 09195 – 7296               Fax: 09195 – 5431
E-Mail:  pfarrei.adelsdorf@erzbistum-bamberg.de

                 Dienstag      09:30-12:00 Uhr
         16:00-18:00 Uhr
                 Donnerstag    09:30-12:00 Uhr
                 Freitag      09:30-14:00 Uhr               

Kirchliche Nachrichten
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Aktuelle Informationen zu den Angeboten unserer Pfarrgemeinden
finden Sie
•    in den Schaukästen vor den Kirchen
•    auf unserer Homepage www.st-stephanus-adelsdorf.de
•    auf Facebook @kircheadelsdorfaisch
•    auf Instagram kirche_adelsdorf_aisch

Gottesdienstordnung der Pfarrgemeinden 
Adelsdorf - Aisch - Zentbechhofen

13.01.2023 bis 22.01.2023   

Fr.               13.01.
Adelsdorf     16:00 Hl. Messe (Seniotel) 
Aisch           18:00 Hl. Messe 
                     f. † Gunda Litz u. Ang. / f. † Margareta

Stillrich / f. † Brigitte, Ernst u. Andreas
Daigfuß 

Sa.              14.01.
Adelsdorf     18:00 Hl. Messe (Pfarrgottesdienst) 

So.              15.01. 2. Sonntag im Jahreskreis
(Familiensonntag)

                             Kollekte für den Familienbund der Katholiken
Aisch           09:00 Hl. Messe  
Zentbech.    10:30 Hl. Messe (Familiengottesdienst)
                     f. † Rebhan u. Birkmann / f. Reiner u. Erich

Burkard 

Di.               17.01.
Adelsdorf     08:30 Rosenkranz  
Adelsdorf     09:00 Hausfrauenmesse 
                     f. † Annemarie Dürrbeck / f. † Rosmarie

Klein u. Fam. Dauer 

Mi.               18.01.
Zentbech.    18:00 Hl. Messe (3. Schülergottesdienst)
                     f. † Cäcilia Birkholz 

Fr.               20.01.
Aisch           18:00 Hl. Messe 
                     f. † d. Fam. Brehm, Gall, Michel u. Loos /
                     f. † d. Fam. Weber 

Sa.              21.01.
Aisch           18:00 Hl. Messe 
                     f. † Maria u. Gregor Freitag u. Franziska

Kreß / f. † Karl Rein / f. † Mathilde Rittmayer,
Ang. u. Eltern Körber 

So.              22.01. 3. Sonntag im Jahreskreis
Zentbech.    09:00 Hl. Messe (Pfarrgottesdienst) 
Adelsdorf     10:30 Hl. Messe (Festgottesdienst z. Hl.

Sebastian)
                     f. + Silvia Mölkner u. Georg u. Reta

Schmidt/ f. † Gunda u. Bruno Kretschmann
/ f. d. † d. beiden Kriegervereine 

Familiengottesdienst in Zentbechhofen

Zum Jahresbeginn laden wir Sie herzlich zum Familiengottesdienst
nach Zentbechhofen ein. 

Am Sonntag, den 15. Januar 2023 wollen wir um 10:30 Uhr mit-
einander Eucharistie feiern und dabei über das Sakrament der
Taufe nachdenken. Alle Kinder laden wir dazu ein, ihre Taufkerze
mitzubringen. 

Wir freuen uns auf Euch!

Kinderkirche am 22. Januar

Zu unserer nächsten Kinderkirche am Sonntag, den 22.01. um
10:30 Uhr im Pfarrzentrum Adelsdorf laden wir alle Familien mit
Kindern zwischen 3 und 8 Jahren herzlich ein. Wir freuen uns, wie-
der mit euch eine Geschichte von Jesus zu hören, dazu zu spielen
und zu basteln. Zum Segen gehen wir in die große Kirche und
feiern mit den großen Leuten den Geburtstag unserer Kirche.

Das Team der Kinderkirche

Gottesdienstbestellung

Ab sofort können Sie Messen für den Zeitraum Januar bis Juli 2023
bestellen. Bitte kommen Sie hierzu während der Bürozeiten in das
Pfarrbüro nach Adelsdorf. Gerne können Sie uns auch anrufen
oder eine E-Mail mit den gewünschten Terminen schreiben. Wir
melden uns dann bei Ihnen. 

Den Termin für Messbestellungen ab dem 1. August geben wir
rechtzeitig bekannt. 

Eheseminare 2023

Die Katholische Erwachsenenbildung im Erzbistum Bamberg bietet
im Jahr 2023 Ehevorbereitungsseminare unter dem Titel
„EHE.WIR.UNS.Trauen … Impulstage für Paare, die kirchlich
heiraten wollen“ an. 

Die Termine und nähere Informationen erhalten Sie auf der
Homepage der Katholischen Erwachsenenbildung www.keb-erz-
bistum-bamberg.de/veranstaltungen/eheseminare und unter der
Telefonnummer 0951/502-2310.

Sternsinger-Aktion

Wir möchten uns an dieser Stelle ganz herzlich bei allen Kindern
und Jugendlichen bedanken, die am 6. Januar 2023 als Sternsinger
durch unsere Gemeinde gelaufen, den Segen in die Häuser ge-
bracht und Geld für Kinder in Not gesammelt haben. 

Ebenso geht ein großer Dank an alle, die im Hintergrund aktiv sind:
den Vorbereitungsteams, allen, die sich um die Kleider kümmern,
die das Mittagessen zubereiten, allen die Stoffe gespendet und
Gewänder genäht haben und jenen die Sterne und Kronen gebas-
telt haben.

Vor allem danken wir aber allen Spendern und Spenderinnen, die
mit ihrer Gabe die größte Solidaritätsaktion von Kindern für Kinder
„Die Sternsinger“ unterstützt haben. Der aktuelle Spendenbetrag
beläuft sich auf ca. 17.600 Euro. Davon wurden rund 11.300 Euro
in Adelsdorf, 4.300 Euro in Aisch und 2.000 Euro in Neuhaus ge-
sammelt. 

Evang. - Luth. Pfarramt 
St. Matthäus 

Neuhauser Hauptstr. 44 a
91325 Adelsdorf

     Tel. 09195 – 2349                 Fax 09195 – 925552 
               E-Mail: pfarramt.neuhaus@elkb.de

Homepage: www.neuhaus-evangelisch.de

Ökumenische Nachrichten
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Bürozeiten
Dienstag 10:00-11:00 Uhr und 15:30 - 17:00 Uhr 

Donnerstag 14:00 - 16:00 Uhr 

Gottesdienstordnung

Freitag, 13.01.2023 
19:00 Uhr Jugend-Treff im Gemeindezentrum in Adelsdorf 

Sonntag, 15.01.2023 
10:00 Uhr Gottesdienst in Neuhaus (Pfarrer Arnold) 

Montag, 16.01.2023 
19:00 Uhr 1. Vorbereitungstreffen für den Weltgebetstag im Martin-

Luther-Haus in Neuhaus 

Mittwoch, 18.01.2023 
17:30 Uhr Konfirmandenunterricht 

Sonntag, 22.01.2023 
10:15 Uh Gottesdienst und Kindergottesdienst im 

Gemeindezentrum in Adelsdorf (Prädikant Batz) 

Vorbereitung  
für Weltgebetstagsgottesdienst 

Herzliche Einladung zum 1. Vorbereitungstreffen für den 
Weltgebetstag 2023 am Montag, 16.01.2023 um 19:00 Uhr im 
Martin-Luther-Haus in Neuhaus.
  
Der Gottesdienst findet am Freitag, 03.03.2023 um 18:00 Uhr in 
Neuhaus statt. 

Der Evang. Kindergarten Flohkiste  
Neuhaus 

(Neuhauser Hauptstr. 48, 91325 Adelsdorf) 

sucht ab sofort 

1 Erzieher (m/w/d) 
in Teilzeit ab 20 Wochenstunden  

für den Kindergartenbereich 

Informationen und Bewerbungen: 
Sabine Hentschel (Kita-Geschäftsführung)   

Tel. 0177-7114682 - E-Mail: sabine.hentschel@elkb.de 
www.kindergarten-flohkiste  

Der Evang. Kindergarten Flohkiste  
Neuhaus 

(Neuhauser Hauptstr. 48, 91325 Adelsdorf) 

sucht ab 1.1.2023 

1 Erzieher (m/w/d)  
in Vollzeit 

als Stellvertretung der Einrichtung und 
Gruppenleitung in der Krippe 

Nähere Informationen auf unserer Homepage  
www.kindergarten-flohkiste  

und Bewerbungen an 
Sabine Hentschel (Kita-Geschäftsführung)   

Tel. 0177-7114682 -  E-Mail: sabine.hentschel@elkb.de

Zuverlässige/r
Austräger/in

für das Amtsblatt Adelsdorf ab sofort gesucht!

Bezirk 
(ca.  Exemplare): 

Thüringer Str., Pommernstr., Sachsenweg,
Mecklenburger Str., Vogtlandstr.,

Egerlandstr., Brandenburger Str., Oesdorfer
Str., Frankenring, Bayernstr., Am Grünsee

Bitte melden Sie sich unter: Tel. 0 9193 - 82 55
oder per Mail: dennhardt@dennhardt.net

sos-kinderdoerfer.de

20
19

/1

DANKE!
Für über 70 Jahre Engagement und Vertrauen.  
Bitte helfen Sie uns auch weiterhin notleidene  
Kinder und Familien zu unterstützen.



Meinen Immobilienwert 
immer im Blick.
Sie wollen eine Immobilie 
(ver)kaufen?  
Jetzt Wert ermitteln und Preis-Updates 
erhalten – kostenlos in wenigen Minuten 
mit der unabhängigen Wohnmarkt -
analyse Ihrer Sparkasse. 

sparkasse-erlangen.de/ 
preisfinder

sparkasse-erlangen.de/ 
preisfinder
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Herzforschung
rettet Leben!
Ihre Spende hilft im Kampf gegen 

Herzkrankheiten – eines Tages 

vielleicht auch Ihnen und Ihren 

Angehörigen. 

Unterstützen Sie uns mit einer Spende!

DE71 5005 0201 0000 9030 00
Spendenkonto

www.herzstiftung.de/spenden



Wir kaufen
Wohnmobile+Wohnwagen

03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

R. Geck
• Sonnenschutzanlagen

• Markisen • Rollladen
• Fenster • Türen

• Terrassendächer
• Insektenschutz

• E-Antriebe
• Reparaturen aller Art

Bahnweg 2 · 91334 Hemhofen
Tel. (09195) 921 56 51

Besuchen
Sie unsere

Ausstellung!

AKTIONSRABATT:
für alle Warema

Gelenkarm-
Markisen 

Terrea G60 / H60 
vom 

01.11.22 - 28.02.23

WAREMA

 09195-7286el.:Te
 info@boehm-zahnmedizin.deE-Mail:

Bahnhofstraße 31, 91325 Adelsdorf
. Stephen und Agnes Böhmr.

Bewerbung bitte schriftlich oder per E-Ma
ollzeitVoTe

ophylaxe gesuchtfür Assistenz/Pr
Zahnmedizinische Fachangestellte

In Teil- oder V

Dr

T

. Stephen und Agnes Br.Dr
Zahnarztpraxis 

Ab sofort

e
f

ail an:

Böhm

(m/w/d) 
Stefan & Gabi Reck, Apostelstr. 14a in 91334 Hemhofen 

Gebackene Karpfen  
Straßenverkauf

Noch bis Karfreitag gibt es jeden Samstag gibt es von 17.00 bis 19.00 Uhr  
gebackene Karpfen, Chips, Filet, Schnitzel, Calamaris mit Salat o. Pommes.  

Vorbestellung bis 14.00 Uhr unter: Tel. 09195-6434. 
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Verkauf Ihrer Immobilie 
zum Bestpreis – 
kostenlose Wertermittlung
0172-516 36 41 (auch WhatsApp) 
info@immobilien-agentur-franken.de

www.immobilien-agentur-franken.de

Maulwurf’s IT-Service  Simon Benkert
Ringstraße 18  91315 Höchstadt / Aisch

   Telefon:  +49(0)151 - 561 253 42
   Mail:  info@maulwurfs-it-service.de
   Web:  https://maulwurfs-it-service.de

Beratung bei der Anschaffung oder Aufrüstung
Beschaffung von Ersatzteilen

Hilfestellung bei Android Handy oder Tablet
Notfallhilfe bei Datenverlust oder Virenbefall

Unterstützung beim Einstieg: Win10+11 / Linux

Praxis für Psychologie
Dipl. Psych. Dagmar Holzberger u. Kollegen

Beratung / Therapie / Coaching / Lerntherapie
Paartherapie / MPU-Vorbereitung / Scheidung ohne Krieg

Tel.: 0 91 95 - 925 123
www.psychologie-adelsdorf.de

Hochstraße 13 b, 91325 Adelsdorf
Kostenlose Sprechstunde nach Vereinbarung

Rechtsanwältin R. Mönius
Fachanwältin für Arbeits-/Familienrecht

Erbrecht, Mediatorin 
Beratung in Gremsdorf-Buch oder gerne bei Ihnen. 

Tel. 0911 - 7668276, Büro Fürth 

Wenn ihr mich sucht,
sucht mich in euren Herzen.
Habe ich dort eine Bleibe gefunden,
werde ich immer bei euch sein.

Roman Roppelt
21.09.1952                                              †11.12.2022

Dein Bruder Robert  Jacqueline
Deine Angélique  Jan
Dein Maurice
Dein Bruder Alois

Kennen Sie Ihr 
Herzinfarkt-Risiko?
Rund 300.000 Menschen erleiden in  
Deutschland jedes Jahr einen Herzinfarkt. 

Jetzt den Test machen:
herzstiftung.de/risiko
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Wir trauern um

alf Heerrmann
boren am 25.Juli 1968  

rben am 23. Dezember 2022

  

  
  

  

  

d,

s

  

  
  

  

  

  

  
  

  

  

Unsere auf
Fra

irW r

Es hat uns immer viel Spaß g
und Aktionen

  

  
  

  

  

frichtige Anteilnahme gilt
u, Alexandra Herrmann.
sind in Gedanken bei ihr

fgemacht, mit Ralf unsere
rdurchzuführen Er wird u

  

  
  

  

  

t seiner

r.

e ehrenamtlichen Events
uns fehlen.

rrff

  

  
  

  

  
rund Aktionen durchzuführen. Er wird u

rEr bleibt ein Teil von uns.

Team von ProSpaß Adelsdo

Telefon: 09131 23240
www.lohnsteuerhilfe-erlangen.net

Lohnsteuerhilfe Bayern e. V.

Einfach Steuern sparen.

Unsere Steuern 
machen Profi s.

Wir machen die Steuererklärung für Arbeitnehmer,
Rentner und Pensionäre im Rahmen einer Mitglied-
schaft, begrenzt nach § 4 Nr. 11 StBerG.

Dieter-Volkmar Möller
Beratungsstellenleiter
zertifi ziert nach DIN 77700

Marie-Curie-Str. 1
91052 Erlangen

Ihr + an Kompetenz - Willkommen Jessica Gropper

niedermaier + gropper
Implantologie : Ästhetik : Umweltzahnmedizin

ZFA - jo
in our te

am

WA N T E D

info@niedermaier-gropper.de
www.niedermaier-gropper.de

Pilatus Campus 4a Fon  09191 340 43-0
91353 Hausen Fax  09191 340 43-9

Zu vermieten:
2-Zimmer-Wohnung in Adelsdorf

für Single oder Paar
70 m² vollmöbliert 830,00 € KM + NK

Kontakt: 0178/9747716

Blut gibt es nirgendwo 
zu kaufen.

Deshalb danken wir
allen Spendern!

Termine und Infos:
Tel. 0800 11 949 11
oder direkt auf DRK.de

SPENDE
BLUT
BEIM ROTEN KREUZ



www.dennhardt.net
Anzeigen aufgeben?  info@dennhardt.net   -   Haben Sie fragen dazu? Wir helfen Ihnen gerne:  09193 - 8255

DANKE  

Nach fast 35 Jahren mussten wir schweren  
Herzens unser Geschäft schließen.  
Wir möchten uns auf diesem Wege bei allen  
Kunden, Freunden und Bekannten  
für die langjährige Treue und Verbundenheit  
herzlich bedanken.   

Wir wünschen Ihnen und Euch viel Gesundheit, Glück, alles Gute und allzeit den Durchblick. 

Inge Zenns im Namen des gesamten Teams  




