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  AMTSBLATT Freitag, der 14. April 2023        KW 15/2023

Der Redaktionsschluss für die kommende Ausgabe ist Dienstag, der 18.04.2023, 10:00 Uhr

WIR SIND FÜR SIE DA

Gemeinde Adelsdorf
Rathausplatz 1, 91325 Adelsdorf
gemeinde@adelsdorf.de
www.adelsdorf.de
Telefon: 09195-9432 0
Fax: 09195-9432 190

Öffnungszeiten der Gemeinde Adelsdorf
Montag          07.30 - 12.00 Uhr
Dienstag        07.30 - 12.00 Uhr und
                      14.30 - 16.30 Uhr
Mittwoch        07.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag   07.30 - 12.00 Uhr und
                      14.30 - 17.30 Uhr
Freitag           07.30 - 12.00 Uhr

Gemeindewerke Adelsdorf KU
(ehemals Energiegesellschaft mbH)
Höchstadter Str. 34, 91325 Adelsdorf
www.gw-adelsdorf.de

Ansprechpartner:
Elena Haberkamm / Prokuristin
info@gw-adelsdorf.de
nahwaerme@gw-adelsdorf.de
Telefon: 09195-9432 700
Bürozeiten: Montag bis Donnerstag 08.00 - 16.00 Uhr

Stiftung Schloss Adelsdorf
Hauptstr. 4, 91325 Adelsdorf
www.schloss-adelsdorf.de

Ansprechpartner:
Jutta Köhler / Schlossverwaltung
info@stiftung-schloss-adelsdorf.de
Telefon: 09195-9432 800
Bürozeiten: Montag und Mittwoch 08.00 - 12.00 Uhr

Rettungsdienste
Notrufe
112 Feuerwehr und Rettungsdienst
     die gemeinsame Notrufnummer bei Unfall, Notarzt, Brand,
     Techn. Hilfeleistung, sonstige Hilfe

110 Polizei
     bei Einbruch, Diebstahl, Überfall, Gewalttaten, Bedrohung,
     Amoklauf

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Dringende medizinische Notfälle, Servicenummer 116 117
(außerhalb der üblichen Sprechzeiten der Arztpraxen)

Telefonseelsorge
0800 – 111 0 111 und 0800 – 111 0 222
Kindernotruf 0800 – 111 0333
Elterntelefon 0800 – 111 0550
Frauennotruf 09131 – 209720

Medizinische Hilfe
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Zahnärztlicher Notfalldienst

Den zahnärztlichen Notfalldienst versieht am Samstag, den
15.04.2023 und am Sonntag, den 16.04.2023

Franz Ruisinger,
Theaterplatz 31, Erlangen, 

Tel.-Nr. Praxis: 09131 923 89 54 oder 0163 197 2679

Dienstbereit: jeweils 10.00 bis 12.00 Uhr und 18.00 bis 
19.00 Uhr in der Praxis zusätzlich Rufbereitschaft des notdienst-
habenden Zahnarztes 0.00 bis 24.00 Uhr. Der aktuelle zahnärztliche
Notdienst kann für alle mittelfränkischen Bereiche im Internet nach-
gelesen werden unter: http:/www.notdienst-zahn.de

Apotheken-Notdienst

für Röttenbach, Hemhofen, Adelsdorf, Heroldsbach, Hausen,
Baiersdorf und Möhrendorf. 
Vom Freitag, den 14.04.2023, 08.30 Uhr bis Samstag, den
15.04.2023, 08.30 Uhr außerhalb der normalen Öffnungszeiten:
Marien-Apotheke, Adelsdorf, Bahnhofstraße 8, Tel. 09195 7244

am Samstag, den 15.04.2023,08.30 Uhr bis Sonntag, den
16.04.2023,08.30 Uhr außerhalb der Öffnungszeiten
Schloss-Apotheke, Hemhofen, Hauptstraße 32, Tel. 09195
7400

am Sonntag, den 16.04.2023, 08.30 Uhr bis Montag, den
17.04.2023, 08.30 Uhr außerhalb der Öffnungszeiten
St. Georg-Apotheke, Effeltrich, Hauptstraße 19, Tel. 09133
4048

am Montag, den 17.04.2023,
Apotheke am Pilatus-Campus, Hausen, Forchheimer Str. 38,
Tel. 09191 9792520

am Dienstag, den 18.04.2023,
liebig-apotheke Heroldsbach, Untere Hauptstr. 2, Tel. 09190
9956031

am Mittwoch, den 19.04.2023,
Neue Storchen Apotheke, Baiersdorf, Jahnstraße 12, Tel. 09133
2308 u. freecall 0800/6383276

am Donnerstag, den 20.04.2023,
Birken-Apotheke, Möhrendorf, Kleinseebacher Str. 12, 
Tel. 09131 41844

Der Notdienst endet während der Woche am darauffolgenden Tag
um 8.30 Uhr. Alle Apotheken in obigen Orten haben samstags von
8.00 Uhr bis 12.00 Uhr geöffnet. 
Bitte versuchen Sie den Notdienst am Wochenende vorzugsweise
von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr und von 17.00 bis 19.00 Uhr in
Anspruch zu nehmen. Bitte beachten Sie auch den
Notdienstaushang in den einzelnen Apotheken, da hier evtl.
Änderungen angekündigt werden.

Anmeldung zur Eheschließung 
Michaela Dobeneck, wohnhaft in Weppersdorf, Hausnummer 11,
und Florian Heumann, wohnhaft in Aisch, Höhenstraße 10

Standesamtliche Nachrichten

Standesamt nicht besetzt

Wegen einer externen Schulung ist das Standesamt am Mittwoch,
den 19.04.2023, nicht besetzt.

Wir bitten um Ihr Verständnis und um Beachtung.

Generationen in Adelsdorf
E-Mail: genial@adelsdorf.de

Essen für Senioren
Mittagstisch (nicht nur) für Senioren! Das Café am Marktplatz
bietet leckeres und gesundes Essen frisch auf den Tisch.
Jeden Mittwoch gibt es ein vegetarisches oder veganes
Gericht, donnerstags ein Gericht mit Fleisch. Bitte bis spätes-
tens Montag – 15:00 Uhr – vorbestellen unter Tel. 09195-
9216210. Gerne können eigene Behältnisse zum Abholen
mitgebracht werden. 

Mittwoch, 19.04.2023: Linsencurrytopf
Donnerstag, 20.04.2023: Überbackene Hähnchenbrust mit
     Reis

VdK Seniorengymnastik
am Mittwoch, den 19.04.2023 um 16:30 Uhr im Musikraum
der Grundschule Adelsdorf. Ein Schnuppertraining ist jederzeit
möglich. Infos bei Heike Schulz unter Tel. 09193-2819. In den
Ferien findet keine Gymnastik statt.

Wohnberatung
Informationen im Rathaus (Tel. 09195-9432 181), im Land-
ratsamt Erlangen-Höchstadt (Tel. 09131-803 277) oder auf der
Homepage der Gemeinde Adelsdorf unter www.adelsdorf.de
(Wohnberatung). 

Pflegeberatung
Die Pflegeberatung für Pflegebedürftige und pflegende Ange-
hörige informiert, unterstützt und hilft kostenlos bei Fragen zur
Pflege zu Hause. Informationen im Rathaus (Tel. 09195-9432
181).

Ehrenamtlicher Fahrdienst
Fahrten zu Einkäufen, Kranken- oder 

Arztbesuchen im Gemeindegebiet

Nach terminlicher und zeitlicher Absprache fahren wir Sie zum
Einkaufen und zu Terminen bei Ärzten etc. im gesamten
Gemeindegebiet und bringen Sie im Anschluss selbstverständlich
auch wieder nach Hause.

Das Angebot der sog. „Zettel-Einkäufe“ bleibt auch weiterhin be-
stehen. Sie teilen uns mit, wann Sie Ihre Einkäufe benötigen. Die
Besorgung und Lieferung übernehmen wir gerne für Sie.

Wir möchten darauf hinweisen, dass es uns leider nicht möglich
ist mobilitätseingeschränkte Bürgerinnen und Bürger, die auf einen
Rollstuhl oder Rollator angewiesen sind, mit unserem Auto zu fah-
ren. Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Sollten Sie Interesse an unseren Angeboten haben, rufen Sie uns
an oder hinterlassen Sie eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter
– wir rufen Sie gerne zurück: 0151-18848021.

Ihr Team vom GENIAL-Fahrdienst

GENIAL
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Jugendclub Bunker 14-18 Jahre

Hallo Du,

wir, das Bunkerteam, Isi, Gabi, Michi, Susi und Lotta, der Hund,
würden uns sehr freuen, wenn Du mal bei uns im Bunker vorbei-
schauen würdest! 
Wir sind immer montags zum "Gute-Laune-Montag" und zwei
Freitage im Monat zum "Hoch-die-Hände-Wochenende-Freutag-
Freitag" für Dich da. 
Unseren Samstag haben wir nun auf Freitag verlegt. 

April 2023
Wir haben wir jeden Montag von 17-20 Uhr geöffnet - außerdem
am Freitag, den 21.4.2023 von 18-23 Uhr).

Nun fragst Du Dich vielleicht: "Was soll ich denn da?" 

- Kontakt zu Gleichaltrigen knüpfen
- einen schönen Abend erleben und Spaß haben
- Billard, Tischtennis, Kicker, Dart spielen
- Singstar, Fußball, goat simulator oder Autorennspiele an der PS

4 mit anderen gemeinsam zocken 
- Brett- und Kartenspiele (Uno, Dominion, Monopoly ...) spielen
- gemeinsam Waffeln, Donuts, Pizza ... backen
- mit Lotta, dem Therapiehund kuscheln
- und vieles, vieles mehr ... 

Und wenn Du auf gar nichts davon Lust hast, kannst du auch ein-
fach nur chillen und mit Freunden quatschen ...

Wir freuen uns auch sehr über Deine Ideen und Vorschläge. 

Gib Dir 'nen Ruck und schau's Dir doch einfach mal an! Das Schöne
bei uns ist, dass Du Dich nicht verloren fühlen musst, wenn Du
zum ersten Mal kommst, denn dafür sind wir, das Bunkerteam, als
pädagogische Fachkräfte da, um Dich aufzufangen. Also, trau
Dich, wir freuen uns schon auf Dich! 

Herzliche Grüße, Dein Bunkerteam 
Isi, Michi, Susi, Gabi und Lotta, der Hund :-)

Jugendarbeit

Infos - auch für die Eltern:
Zu Öffnungszeiten sind wir auch telefonisch zu erreichen:
09195-9432 126

Wir richten uns nach dem Jugendschutzgesetz, d.h. wir schicken
die Jugendlichen unter 16 Jahren um 22 Uhr nach Hause. Ab 16
Jahren ist es den Jugendlichen bis 24 Uhr erlaubt zu bleiben.

Bier und Radler gibt es erst ab 16 Jahren und davon maximal zwei
0,5L Flaschen. Bemerken wir, dass Jugendliche bereits alkoholisiert
zu uns kommen, bekommen sie keinen Alkohol von uns. Bisher
wurde bei uns nicht nach Alkohol verlangt!

Auf dem Gelände, also dem Jugendraum und auch dem Vorhof,
ist Rauchverbot.

Ein respektvoller Umgang miteinander ist uns sehr wichtig. 

Jugendclub Bunker mit und ohne
Handicap

Unser Jugendclub ist zudem jeden Samstag für Kinder und
Jugendliche mit Handicap – aber auch ohne Behinderung – geöffnet
und bietet hier die Möglichkeit zur gemeinsamen Freizeitgestaltung.

Neben gemeinsamen Spielen und Bastelarbeiten stehen auch ein
Kicker, ein Billardtisch, eine Tischtennisplatte und auch eine
Playstation zur Verfügung. 

Das Angebot richtet sich an alle Kinder und Jugendlichen, nicht
nur aus der Gemeinde Adelsdorf.

Wir treffen uns wieder am 
Samstag, den 22.04.2023 von 15-19 Uhr
Samstag, den 29.04.2023 von 15-19 Uhr

Nähere Infos und Ansprechpartnerin: Frau Krasniqi (Tel. 0176-
41924586).

Schloss Adelsdorf
öffnet seine Pforten für Kinder

Lebten früher im Adelsdorfer Schloss auch Prinzen und
Prinzessinnen?

Und wie wurde man eigentlich Ritter?
Konnten auch Mädchen Ritter werden?

Antworten auf diese spannenden Fragen und vieles mehr rund um
das Adelsdorfer Schloss, könnt ihr am

Sonntag, den 16. April 2023
von 11:00 bis 12:00 Uhr

erfahren, wenn die Stiftung Schloss Adelsdorf zu einer kosten-
losen Kinderschlossführung mit der Gästeführerin Frau Dr.
Christiane Kolbet in das Schloss einlädt.
Dann hört ihr auch, wie der Baron und die Baronin von Bibra lebten
und ob in den alten Schlossgemäuern noch immer ein
Schlossgespenst sein Unwesen treibt.
Haben wir euer Interesse geweckt? Dann meldet euch bitte direkt
bei Frau Dr. Christiane Kolbet unter kolbet@t-online.de oder 0151
26211382 an.

Viel Spaß wünscht euch die
Stiftung Schloss Adelsdorf

Stiftung Schloss

DRINGEND Fahrer*innen gesucht

Um den ehrenamtlichen Fahrdienst auch weiterhin für unsere
Bürger*innen anbieten zu können, suchen wir DRINGEND
weitere Fahrer*innen für unser Team. 

Sie können die Fahrten entweder mit Ihrem privaten Pkw
durchführen oder hierfür den Pkw der Gemeinde Adelsdorf
nutzen. Dieser steht Ihnen immer donnerstags im Zeitraum
von 14-18 Uhr zur Verfügung. 

Das Team wechselt sich mit den Fahrten ab, so dass Sie i.d.R.
nur alle 4 bis 6 Wochen zum Einsatz kämen.

Wenn Sie uns also ehrenamtlich unterstützen möchten,
melden Sie sich bitte unter der Mobilnummer 0151-18848021. 

Wir freuen uns über neue Fahrerkolleginnen 
und -kollegen!
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18. Juni 2023

1000 – 1700 Uhr

Die Gemeinde

[trödelt]
5. Adelsdorfer Garagen- & Hofflohmarkt

Schmuck

Die Anmeldung bitte vollständig ausgefüllt bis spätestens 19. Mai 2023 per Mail an garagentroedel@adelsdorf.de
senden oder in den Briefkasten der Gemeinde einwerfen. Vielen Dank.

Antiquitäten

Spielzeug und Spiele

Dekoartikel

Kleidung
Hobby

Haushaltswaren

Für Kinder und Erwachsene, 
Indoor und Outdoor, Bücher & DVDs

Weihnachten, Ostern, ganzjährig

Für Kinder und Erwachsene
Garten, Werkzeug, Tierbedarf, 
Fitnessgeräte, Instrumente, 
rund um Auto und Motorrad

Elektrische Geräte, Möbel, 
Geschirr, Bettwäsche

Bitte wählen Sie aus, was Sie trödeln (Mehrfachnennungen möglich):

Vor- und Nachname

TelefonMailadresse

Straße und Hausnummer

Hiermit melde ich mich zum Trödel am 18. Juni 2023 in Adelsdorf an:

Ich biete auf meinem Privatgrund Essen und/oder Getränke auf Spendenbasis an.

Füllen Sie das 
Formular alternativ 
online aus.

ANMELDEFORMULAR

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Datenschutzgrundverordnung (DSGVO)

18.06.2023 angegebenen personenbezogenen Daten werden auf Grundlage gesetzlicher Berechti-
gungen erhoben und gespeichert. Ihre Daten werden ausschließlich zum Zweck der Organisation der 
Veranstaltung gespeichert und nicht an Dritte weitergegeben. Es wird keine darüberhinausgehende 
Nutzung personenbezogener Daten und die Erhebung zusätzlicher Informationen geben.

Mit der Abgabe des Anmeldeformulars willigen Sie ein, dass ausschließlich die Lage des Flohmarkts 

als Orientierungshilfe für nicht ortskundige Besucher*innen. 
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18. Juni 2023

1000 – 1700 Uhr

Die Gemeinde

[trödelt]
5. Adelsdorfer Garagen- & Hofflohmarkt

ALLGEMEINE INFORMATIONEN 

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer und 
einen erfolgreichen Trödel für Käufer und Verkäufer!

Ihr Karsten Fischkal, Erster Bürgermeister

gemeinde Adelsdorf statt.

Wer kann mitmachen?

Wo kann getrödelt werden?

Was wird getrödelt?

Was kostet das Trödeln?
Die Teilnahme ist kostenlos. 

Wie melde ich mich an?
• 

an garagentroedel@adelsdorf.de
• 

Anmeldeschluss?

Was ist neu?
• 

• 

Trödelplan

Wichtige Infos
• 
• 
• 
• 

Hilfe bei Fragen?



1 Jahr Krieg in der Ukraine
1 Jahr „Singen für den Frieden“

Am 24. Februar 2023 hat sich der Beginn des Angriffskriegs
Russlands auf die Ukraine gejährt. Etwa 14 Millionen Ukrainer*innen
sind seitdem aus ihrer Heimat geflohen, zehntausende ukrainische
Soldaten und Zivilisten wurden getötet, weite Teile des Landes lie-
gen in Trümmern. Ein Ende dieser Katastrophe ist noch unabseh-
bar, täglich sterben immer noch Dutzende Menschen auf beiden
Seiten. Und das ist nicht der einzige Krieg, der momentan Leid
und Elend verursacht.

Seit dem 21. März 2022 treffen sich Menschen aus unserer
Gemeinde jeden Montag ab 19 Uhr im Adelsdorfer Schlossgarten,
um den Frieden mit Musik und Gesang in die Welt zu tragen.
Wir können den Krieg nicht einfach beenden. Aber uns eint unser
starker Wunsch nach Frieden. Laut und solidarisch, aber auch hoff-
nungsvoll, tragen wir mit unseren Liedern Frieden in die Welt. 

„Wenn einer aus seiner Seele singt, heilt er zugleich seine in-
nere Welt. Wenn alle aus ihrer Seele singen und eins sind in
der Musik, heilen sie zugleich auch die äußere Welt.“
(Jehudi Menuhin)

Das war und ist das Ansinnen von Ingrid und Walter Springmann,
die das Friedenssingen für alle Kriege auf der Welt ins Leben ge-
rufen haben. Hierfür sagen wir an dieser Stelle noch einmal ganz
HERZLICHEN DANK!

Gesungen werden Friedenslieder aus den unterschiedlichsten
Kulturen, Ländern und Religionen. Es sind einfache, kurze Lieder,
die ähnlich wie in Taizé, oft wiederholt werden. So kann jede und
jeder mühelos mitsingen oder einfach nur zuhören und im Herzen
dabei sein. Es geht nicht um den perfekten Klang, sondern um das
Anliegen.

Sehr gerne würden wir auch Sie in der Runde begrüßen. Kommen
Sie doch einfach einmal dazu.

Wir treffen uns wieder am 

Montag, den 17. April 2023 um 19:00 Uhr.

Am darauffolgenden Montag, den 24. April 2023 laden wir im
Anschluss an das Friedenssingen recht herzlich dazu ein mitei-
nander ins Gespräch zu kommen, um Sorgen, Hoffnungen, gute
Wünsche und Ideen miteinander zu teilen und sich gegenseitig zu
bestärken. Dazu wird es etwas zu Essen und Trinken geben.

Ihr Karsten Fischkal
Erster Bürgermeister

Straßenkehrung

Ab Montag, den 17.04.2023 finden im gesamten Gemeindegebiet
Straßenreinigungsarbeiten statt:

Friedensaktionen

Bauhof Aktuell 
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Montag, 17.04.2023
Ortsteil Adelsdorf 

Dienstag, 18.04.2023
Ortsteil Adelsdorf und Nainsdorf

Mittwoch, 19.04.2023
Ortsteil Aisch, Uttstadt und Lauf

Donnerstag, 20.04.2023
Ortsteil Neuhaus, Heppstädt, Wiesendorf und Weppersdorf

Wir möchten Sie bitten, in diesen Zeiträumen Ihre Fahrzeuge so
zu parken, dass die Arbeiten unproblematisch erledigt werden kön-
nen. Die externe Firma ist bemüht, gemäß obiger Auflistung die
Reinigungsarbeiten zu erledigen, jedoch kann es unter Umständen
zu zeitlichen Verschiebungen kommen, sodass auch am Freitag
noch Reinigungsarbeiten stattfinden.

Vielen Dank für Ihr Verständnis!

Ihr Bauhof Adelsdorf
Tel. 09195-9432 149

Durch Wald und Wiesen
Sonntag, den 23. April um 13:30 Uhr

Startpunkt: Parkplatz DJK Sportplatz und Schützenhaus
Länge: 11,5 km
Höhenmeter: 120 m
Dauer: 3:00 h
Charakter: überwiegend Wald – und Wirtschaftswege
Die heutige Tour führt uns vorbei an Wiesendorf, Heppstädt und
Neuhaus

Vorbei an der Aischgrundhalle und dem Eisweiher geht es durch
die Felder und Wiesen nach Wiesendorf. Schon im zeitigen
Frühjahr kann man hier die torkelnden Flüge der Kiebitze
beobachten. Weiter geht es nach Heppstädt. Von hier geht es in
den Wald. Wir folgen dem Rangaurandweg und laufen eine ganze
Weile durch den schattigen Wald. Dort wo sich der Wald öffnet
haben wir einen tollen Blick auf Neuhaus. Durch die schöne Anlage
des Wasserschlosses geht es dann vorbei an Karpfenweihern in
die offene Landschaft. Links von uns Felder mit Heilpflanzen und
rechts das Naturschutzgebiet Ziegenanger. Nach knapp 3 Stunden
erreichen wir Adelsdorf. Vorbei an der Firma Dr. Soldan sind wir
bald wieder an unseren Ausgangspunkt.

Bitte merken Sie sich den folgenden Termin schon mal vor.
21. Mai 13:30 Uhr
Fahrt mit dem Bus nach Röttenbach und Wanderung durch den
Wald über Rote Marter und Poppendorf zurück nach Adelsdorf.

Ihr Wanderwegebeauftragter 
Peter Claßen 
wanderwege@adelsdorf.de

Wandern



Gemeindliche Nachrichten
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GEMEINDEWERKE ADELSDORF KU

Nachhaltig in die Zukunft

INFOABEND
zum Nahwärmeausbau  
in Adelsdorf

Wir laden alle interessierten  
Mitbürger und Mitbürgerinnen  
aus dem Hauptort Adelsdorf 
am Donnerstag, 27.04.2023 um 18.30 Uhr
in die Aischgrundhalle ein.

Gerne informieren wir Sie zu folgenden Themen:

• Kurze Info zu den Planungen des Bundes über das  
Verbot von Gas- und Ölheizungen

• Ausblick zu den geplanten Bauabschnitten und  
Bauzeitenplan

• Zeitschiene Nahwärmeversorgung für den Frankenring 

• Stand zum Bau der weiteren Heizzentralen

• Beantwortung ihrer Fragen

Wir freuen uns auf  
zahlreiche Interessierte und 

einen informativen Abend. 

Gemeindewerke Adelsdorf KU

En

ergie sparen

&
U

m
w

eltschonen

www.gw-adelsdorf.de
nahwaerme@gw-adelsdorf.de

Infoabend Aufbau einer       
Nahwärmeversorgung 
im Ortsteil Neuhaus

Wir laden alle interessierten Mitbürger und Mitbürgerinnen
aus dem Ortsteil Neuhaus am Dienstag, den 18.04.2023,
18:30 Uhr in die Sportgaststätte beim TSV Neuhaus ein.
Informieren Sie sich zum aktuellen Stand der Planungen für
ein mögliches Nahwärmenetz mit Heizzentrale in Neuhaus.
Wir freuen uns auf zahlreiche Interessierte und einen infor-
mativen Abend.

Gemeindewerke Adelsdorf KU
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Adelsdorf radelt erneut für ein gutes Klima!

Der Landkreis Erlangen-Höchstadt wird sich zusammen mit
mehreren Gemeinden in der Zeit vom 06. - 26. Mai 2023 an der
bundesweiten Kampagne „STADTRADELN“ beteiligen. Die Aktion
findet unter der Schirmherrschaft von Herrn Landrat Tritthart statt.

Adelsdorf ist zum dritten Mal mit von der Partie! 
In diesem Zeitraum können alle, die in Adelsdorf leben, arbeiten,
einem Verein angehören oder eine Schule besuchen - als Team
oder alleine - bei der Kampagne STADTRADELN mitmachen und
möglichst viele Radkilometer sammeln. 

Informieren und anmelden können sich Interessierte schon jetzt
unter www.stadtradeln.de/adelsdorf.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Frau Julia Firsching-Vay, 
Tel. 09195-9432 182, E-Mail: julia.firsching-vay@adelsdorf.de.

Ferienprogramm 
der Gemeinde Adelsdorf

Auch in diesem Jahr möchten wir den Kindern unseres
Gemeindegebietes ein paar unvergessliche Aktivitäten in den
Sommerferien anbieten.

Vom 31. Juli bis 11. September 2023 soll deshalb wieder ein bun-
tes Ferienprogramm für alle Kinder stattfinden. Wir würden uns
sehr freuen, wenn sich zahlreiche Vereine und Organisationen be-
reit erklären würden, bei der Umsetzung des Programms mitzu-
wirken. Egal ob Ausflüge in die Natur, kreatives Gestalten und
Basteln, Koch- und Backkurse oder sportliche Aktivitäten – unsere
kleinsten Gemeindebürger sind für vieles zu begeistern!

Wir bitten alle, die sich an der Ausgestaltung des Ferienprogramms
beteiligen möchten, einen schriftlichen Vorschlag über die geplanten
Aktivitäten bis zum 09. Juni 2023 an julia.firsching-vay@adels-
dorf.de vorzulegen, damit wir die Angebote in einem Flyer für unsere
Kinder abdrucken lassen können.

Bedanken möchten wir uns bereits jetzt bei den teilnehmenden
Vereinen und Organisationen für ihre Bemühungen und das damit
verbundene Engagement.

Entleerung der Papiertonnen, 
Papiercontainer sowie die Abholung

der gelben Wertstoffsäcke
Die nächsten Termine finden wie folgt statt:

Abfallentsorgung

Die Papiertonnen, gelben Säcke sowie die Container sind am je-
weiligen Abfuhrtag rechtzeitig ab 06:00 Uhr bereitzustellen.
Bitte reklamieren Sie nicht abgeholte Tonnen bei der Firma
Hofmann unter Tel. 09131-79610.

Sammlung von Gartenabfällen

In der nächsten Woche beginnen im Landkreis wieder die
Frühjahrsammlungen von Grüngut. Die Bürger/-innen können bei
diesen Sammlungen wieder ihre Gartenabfälle, wie z.B. Baum-,
Hecken-, Strauch, Grasschnitt und Laub etc., die im eigenen Garten
nur schwer kompostiert werden können, anliefern. 

Die mobilen Grüngutsammlungen ergänzen die stationären
Sammelstellen auf den Wertstoffhöfen Baiersdorf, Eckental,
Herzogenaurach und Uttenreuth sowie der Kompostierungsanlage
in Medbach/Höchstadt gut. Für Anlieferungen bei den mobilen
Gartenabfallsammlungen wird keine eigene Gebühr erhoben. Die
entstehenden Kosten für Sammlung, Transport und Verarbeitung
zu Kompost werden aus dem Gebührenhaushalt der kommunalen
Abfallentsorgung bestritten.
Die Sammeltermine für das 1. Halbjahr 2023 können dem nach-
folgenden Tourenplan entnommen werden. Die aktuellen Termine
können natürlich auch über die Internetadresse des Landkreises
unter www.erlangen-hoechstadt.de abgerufen bzw. im
Abfallkalender 2023 nachgelesen werden.

Tourenplan 1. Halbjahr 2023:

Tour 14: Termin: 

Am alten Bahnhof 
Am Reuthsee 
Barschweg 
Forellenring 
Karpfenweg 
Reuthseering 
Saiblingweg 
Schleienweg 
Wallerweg  
Zanderweg  
und folgende Ortsteile: 
Heppstädt 
Neuhaus  
Wiesendorf 

Freitag, den 21.04.2023 

Tour 17: Termin: 

Restlicher Ort Adelsdorf 
und folgende Ortsteile: 
Aisch 
Lauf 
Nainsdorf 
Uttstadt 
Weppersdorf 

Donnerstag, den 27.04.2023

Adelsdorf (gemeindlicher Bauhof Adelsdorf) 
am Freitag, 05. Mai 2023 von 16:00 – 18:00 Uhr 

Aisch (Sportplatz „SC Hertha Aisch“) 
am Samstag, 15. April 2023 von 12:30 – 15:30 Uhr 
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Bitte beachten Sie bei den Grüngutanlieferungen das
Folgende:

• Die Anlieferungen dürfen nur während der vorgegebenen
Sammelzeiten erfolgen. Vor Beginn bzw. nach Ende der jewei-
ligen Sammelaktion dürfen an den Sammelstellen keine
Grünabfälle abgelagert werden.

• Die Annahme von Grüngut ist auf eine Menge von drei
Kubikmeter pro Anlieferung begrenzt. Von den Sammlungen
sind Garten- und Grünabfälle ausgenommen, die aufgrund von
Größe und Gewicht nicht in das Sammelfahrzeug verladen wer-
den können.

• Bei Andrang an den Sammelplätzen - insbesondere zu Beginn
der halbjährlichen Sammelaktionen bzw. durch notwendig wer-
dende Entleerungsfahrten des Sammelfahrzeuges zur
Kompostierungsanlage - kann es unter Umständen zu
Wartezeiten kommen. In diesen Fällen bitten wir die Bürger
um Geduld und Rücksichtsnahme, um den ordnungsge-
mäßen Ablauf der Sammlung sicherzustellen und um
Unfallgefahren zu bannen. Alle während der festgelegten
Sammelzeiten angelieferten Grünabfälle werden natürlich mit-
genommen. 

• Bei den Sammlungen werden ausschließlich pflanzliche Abfälle
angenommen, Biomüll bzw. Altholz darf nicht angeliefert werden.
Diese Abfälle gehören in die braune Biomülltonne bzw. in die
Sperrmüllabholung oder auf den Recyclinghof.

• Um die Übergabe des Grüngutes an den Sammelstellen zu er-
leichtern, sollten die Gartenabfälle möglichst locker verpackt
bzw. gebündelt angeliefert werden.

Öffentliche Bücherei Adelsdorf

Ganz neu im Bestand: „Mord im Lesesaal“ von Susanne
Mathies
Im Lesesaal der Zürcher Museumsgesellschaft sitzt ein verwahr-
loster Mann auf einem der roten Ledersessel, mit einem Blutfleck
auf der Brust und einem Brieföffner im Herzen. Sechs Verdächtige
befinden sich im Haus, jeder scheint einen dunklen Punkt in der
Vergangenheit zu haben. Doch keiner will es gewesen sein, alle
beschuldigen sich gegenseitig und mit Unterstützung durch die
Polizei ist vorerst nicht zu rechnen. Wird es der Krimi-Autorin
Cressida Kandel gelingen, den Täter zu entlarven, bevor weitere
Morde geschehen?

Aktuelle Öffnungszeiten
Dienstag vormittags von 10:00 bis 11:00 Uhr
Dienstag nachmittags von 15:00 bis 16:00 Uhr
Donnerstags von 18:00 bis 19:00 Uhr
Sonntags von 10:00 bis 11:30 Uhr.

Wir freuen uns auf Sie! Bleiben Sie gesund.

Ihr Adelsdorfer Büchereiteam

Bildung, Kunst & Allerlei

Landfrauen des Bayerischer 
Bauernverbandes

Einladung zu einer Auszeit vom Alltag
Die Landfrauen des Bayerischen Bauernverbandes laden alle
Interessierten am Montag, den 19. Juni 2023 herzlich zu einer
Lehrfahrt nach Feystadt - Ramsberg - Kammerstein ein.
Auch Männer und Kinder sind herzlich willkommen!

TAGESPROGRAMM:
- Start mit dem Bus ca. 8:00 Uhr in Adelsdorf
- Fachkundige Betriebsführung durch den Ziegenhof Dess inkl.

einer Kostprobe
- Besichtigung und Führung der Wallfahrtskirche Maria Hilf
- Individuelles Mittagessen im Gasthof "Pietsch" (nicht im Fahrpreis

enthalten)
- Schifffahrt auf dem Brombachsee inkl. Kaffee/Tee/Kakao und

Obstkuchen
- zünftige Brotzeit auf dem Kürbishof Schnell (nicht im Fahrpreis

enthalten, 17,50 € inkl. einem Getränk)
- Heimfahrt ca. 19:30 Uhr

Fahrpreis: 49,00 Euro

Anmeldungen bis spätestens 16. April 2023 bei Kreisbäuerin
Katrin Hansen, Tel. 0178- 5838945.

Wir freuen uns auf einen entspannten, abwechslungsreichen Tag
mit Euch!

Gymnasium Höchstadt
Das Gymnasium Höchstadt öffnet seine Türen
Am Samstag, den 22. April 2023 findet ab 14:00 Uhr bis ca. 17:00
Uhr am Gymnasium Höchstadt ein Schnuppernachmittag für
Schülerinnen und Schüler der 4. Grundschulklassen und deren
Eltern statt.
Die Kinder haben die Möglichkeit, mit einer Schulhausrallye,
organisiert von den Tutorinnen und Tutoren, das Schulgebäude
und das Schulgelände zu erforschen. Außerdem können sie bei
verschiedenen Fächern interessante Vorführungen erleben und
auch selbst aktiv werden. Für die Eltern werden auch Führungen
durch die Schule angeboten.
Die Neuanmeldung ist möglich von Montag, 08. Mai 2023 bis
Mittwoch, 10. Mai 2023 jeweils von 14 bis 16 Uhr.
Sämtliche Anmeldeformulare stehen im Downloadbereich auf der
Homepage unter www.gymnasium-hoechstadt.de
(Informationen/Neuanmeldungen) bereit.

Die Schulfamilie freut sich auf Ihr Kommen.

gez. Alois Selder, Schulleiter

Büro: 
Hauptstr. 4, 91325 Adelsdorf 

vhs@adelsdorf.de
www.vhs.adelsdorf.de
Tel. 09195-9432 400

Dienstag bis Donnerstag 8.00 – 12:00 Uhr

Eine Teilnahme zu den Kursen ist nur nach vorheriger
Anmeldung bei der VHS möglich.

Volkshochschule

Neuhaus (Fläche vor der alten Feuerwehr / Martin-Luther-Haus) 
am Samstag, 13. Mai 2023 von 12:30 – 15:30 Uhr 
Aufgrund des Neuhauser Straßenlaufs muss der Anlieferungsplatz 
verlegt werden!
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ADELSDORF - PFARRZENTRUM
B-125 MS Excel Aufbau Kurs I - Wenn-, Sverweis-Funktionen,
Ralf Gambel
Der Fortgeschrittenen Kurs richtet sich an diejenigen, die bereits
Grundkenntnisse in Excel haben und tiefer einsteigen möchten.
Sie lernen den zielgerichteten Einsatz von Wenn-Funktionen,
Sverweis-Funktionen mit praxisnahen Beispielen und Übungen.
Do. 18.04. und 25.04.2023; 19:00 – 21:15 Uhr; 33,- € (2x)

B-126 MS Excel Aufbau Kurs II - Pivot/Diagramme, Ralf Gambel
Sie lernen den zielgerichteten Einsatz von Pivotabellen,
Tabellenformation, Diagramme mit praxisnahen Beispielen und
Übungen.
Di. 09.05. und 16.05.2023; 19:00 – 21:15 Uhr; 33,- € (2x)

B-168 Selbstgenäht - Anfänger und Fortgeschrittene, Dana
Hoffmann
Vorkenntnisse sind erwünscht.
In diesem Kurs werden die Grundlagen des Taschennähens ver-
mittelt.
Reißverschluss, Verarbeitung eines Futterstoffes, Innen- und
Außentaschen, verschiedene Verschlussarten und Trägervarianten.
Bitte eigene Nähmaschine mitbringen. Nach Rücksprache kann
eine Maschine gestellt werden.
Do. 20.04.2023; 15:00 – 18:00 Uhr; 22,- € (1x)

B-186 Die Arzneipflanze des Jahres 2023: Der Echte Salbei
(Salvia officinalis)
Schätze für Garten, Küche und Hausapotheke
Elke Puchtler verrät Ihnen Rezepte aus ihrem "Garten der heilsa-
men Düfte" für die moderne Hausapotheke: Salbeiessig,
Kräuterwein nach Hildegard von Bingen, ein modernes
Rachenspray aus der Aromatherapie, aber auch die richtige
Zubereitung eines Salbeitees zum Trinken oder auch zum Gurgeln. 
Natürlich erhalten Sie auch Tipps zum Anbau und für Ihre köstliche
Salbeiküche.
Fr. 05.05.2023; 18:00 – 19:30 Uhr; 10,- € (1x)

B-183 Die perfiden Maschen der Telefonbetrüger "Sie müssen
nicht Opfer werden",
Referent: Kriminalhauptkommissar Udo Winkler
Die anfänglich als Enkeltrick-Betrügereien bekannt gewordenen
Varianten haben sich dahingehend verändert, dass heute mit der
Rolle einer Amtsperson (Polizei, Anwalt, Staatsanwalt oder ähnl.)
Rollen gearbeitet wird. Die Anrufer versuchen zum Opfer ein ge-
wisses Vertrauensverhältnis aufzubauen. Dann folgt häufig eine
"Schocknachricht", die den Angerufenen vom rationalen Denken
zum emotionalen Handeln bewegen soll. Es folgt eine
Geldforderung. Der Anrufer bietet Lösungen zur
Problembewältigung an. Manchmal eben erfolgreich.
Die Struktur der Tätergruppierungen ist sehr ausgeklügelt, es wird
Nichts dem Zufall überlassen. Kuriere wissen oft nicht, für wen sie
aktiv sind (was die Aufklärungsarbeit der Polizei erschweren soll).
Sa. 29.04.2023 10:00 – 11:30 Uhr; keine Gebühr, jedoch
Anmeldung erforderlich 

B-226 Einstieg in die Amateurastronomie, Thomas Storch
Wollen Sie wissen, wie man ein Teleskop aufstellt und bedient und
was man beim Kauf beachten sollte. Dieser Kurs vermittelt
Grundkenntnis der Astronomie. Es werden die verschiedenen
Teleskoptypen vorgestellt, worauf man als Laien achten sollte,
wenn man sich ein Teleskop kauft und ob man sich überhaupt eins
kaufen sollte. 
Fr 23.06.2023; 18:00 – 20:30 Uhr; 20,- € (1x)

B-229 An die Stifte, fertig los! Julia Treibmann
Handlettering ist die Kunst Buchstaben, Wörter und Texte beson-
ders schön zu schreiben. 
Bei dieser Schreibtechnik werden Buchstaben auf besondere Art
gezeichnet. Egal ob auf Grußkarten zum Geburtstag, Gutscheine
oder Einladungen.
Sa. 13.05.2023 10:00 – 13:00 Uhr; 22,- € (1x)

B-210 Yoga zur Gesunderhaltung der Brustwirbelsäule,
Melanie Rößner
Für Anfänger und Fortgeschrittene.
Mi 19.04.2023; 9:30 – 11:00 Uhr; 85,- € (10x)

B-218 Progressive Muskelrelaxation/ -entspannung, Nadine
Hoffmann
Fällt es Ihnen schwer abzuschalten und sich zu entspannen?
Haben Sie Probleme mit dem Einschlafen? Dann ist dieser Kurs
genau das Richtige für Sie. 
Di. 13.06.2023; 17:30 – 18:30 Uhr; 49,- € (7x)

B-219 Autogenes Training, Nadine Hoffmann
Dieser Kurs richtet sich an alle, die dem Alltag und dem Alltagsstress
entfliehen, die wieder mehr zu sich selbst und dem Wesentlichen
finden möchten. Gelassenheit, Ruhe und Gleichgültigkeit im
Denken wird angestrebt. 
Di. 13.06.2023; 18:45 – 19:45 Uhr; 49,- € (7x)

Italienisch für Anfänger mit geringen Vorkenntnissen, Karin
Stammler
In diesem Kurs können Sie Ihre Kenntnisse festigen und erweitern.
Vorrangig wird Sprechen und Verstehen in typischen
Alltagssituationen geübt. Sie lernen Grundsituationen für Beruf
und Alltag sprachlich zu meistern. 
Lehrbuch Hueber Verlag "Chiaro! A1 - Nuova edizione" ISBN 978-
3-19-275427-2, ab Lektion 4
B-224 Mo 17.04.2023; 9:30 – 11:00 Uhr; 85,- € (10x)
B-225 Mi 19.04.2023; 9:45 – 11:15 Uhr; 85,- € (10x)

B-206 Bleib locker! Stressbewältigung für Kinder (8-14 Jahre),
Nadine Hoffmann
Kinder, die unter Stress stehen, leiden oft an Unkonzentriertheit,
Kopf- und Bauchschmerzen, Traurigkeit, Aggressionen, Lern- und
Leistungsstörungen, einem Unwillen zur Schule zu gehen und sind
häufig krank. Wir erlernen Fertigkeiten, die in Stresssituationen
und bei Anspannungen helfen uns zu beruhigen.
Di. 18.04.2023; 16:15 – 17:15 Uhr; 42,- € (6x)

ADELSDORF- SCHULE, TURNHALLE
B-205 Flexi – Hantel – Workout, Karolina Wiedmann
Das Fitness-Training mit dem Flexi-Bar, 1kg-Hantel und Bänder
stimuliert tiefliegende Muskelbereiche, die Sie mit regulärem
Krafttraining nicht erreichen!
Di 9.05.2023; 19:00 – 19:45 Uhr; 55,- € (10x)

RÖTTENBACH – SCHULE - SCHULKÜCHE
B-155 Das regionale Sommermenü, Monika Maid
Wir kochen ein leichtes Sommermenü mit regionalen und saison-
alen Lebensmitteln.
Mi. 24.05.2023; 18:00 – 21:00 Uhr; 18,- € (1x)

RÖTTENBACH – BÜRGERTREFF, rechts neben dem Rathaus
B-179 Spanisch kompakt mit geringen Vorkenntnissen, Teresa
Brunner
Es werden mit vielen Übungs- und Wiederholungsmöglichkeiten
Grundkenntnisse im Spanischen vermittelt.
Lehrbuch: Huber Verlag, ene A1, Der Spanischkurs, ISBN 978-3-
19-004219-7, ab Kapitel 4
Do. 20.04.2023; 9:00 – 10:00 Uhr; 70,- € (10x)
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B-180 Spanisch kompakt ohne Vorkenntnisse, Teresa Brunner
Es werden kleinschrittig Grundkenntnisse im Spanischen  vermittelt.
Lehrbuch: Huber Verlag, ene A1 Der Spanischkurs, ISBN 978-3-
19-004219-7
Do. 20.04.2023; 10:15 -11:15 Uhr; 70,- € (10x)

B-181 Englisch für Anfänger (ohne/geringe Vorkenntnisse),
Teresa Brunner
Wir bauen auf die ersten elementaren Kenntnisse auf und arbeiten
in einem angenehmen Tempo durch das Lehrbuch. Wir lernen den
Grundwortschatz und Vokabeln für verschiedene Alltagssituationen.
Lehrbuch, Hueber Verlag, Next A1, Aktualisierte Ausgabe, ISBN
9783190229420
Do. 20.04.2023; 11:15 -12:15 Uhr; 70,- € (10x)

B-182 Englisch Conversation für Alltag und Beruf, Teresa
Brunner
Für Teilnehmer, die schon einige Zeit Englisch gelernt haben und
das freie Sprechen üben möchten. Wir wiederholen das Agieren
für Ihr Alltags- und Berufsleben und festigen wichtige
Wortschatzbereiche und grundlegende Grammatik.   
Lehrbuch-Next B1/1 Hueber ISBN 978-3-19-002934-1
Mo. 17.04.2023; 19:00 – 20:00 Uhr; 70,- € (10x) 

B-178 Workshop: Lakota-Spiritualität für Körper und Geist,
Reinhold Döhnel
Sa. 22.04.2023 / 20.05.2023 / 08.07.2023; 09:45 – 15:00 Uhr; 
60,- € (3x)

B-196 T‘ai Chi Lange Form, Roland Netzker
Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer mit guten Vorkenntnissen.
Es wird die Lange Form im Yang-Stil geübt. Die 37er Kurzform wird
wiederholt.
Fr. 28.04.2023; 18:00 -19:30 Uhr; 90,- € (10x)

B-200 Wirbelsäulengymnastik, Inge Lochner
Do. 27.04.2023; 20:00 -21:00 Uhr; 50,- € (10x)

B-202 Qigong für Anfänger, Roland Netzker
Einfache Bewegungsübungen bewirken geistige und körperliche
Entspannung, sowie eine Verbesserung der Achtsamkeit und der
Konzentration. Da es im Qigong hunderte von verschiedenen
Übungsfolgen gibt, können die Übungen an die Bedürfnisse und
Fähigkeiten aller Teilnehmer angepasst werden. Qigong ist für
Personen jeden Alters geeignet. 
Do. 20.04.2023; 17:45 -18:45 Uhr; 55,- € (10x)

B-204 T‘ai Chi Anfänger, Roland Netzker
T´ai Chi Ch´uan ist eine alte chinesische Bewegungskunst, in der
durch langsame und fließende Bewegungen die Haltung und
Beweglichkeit verbessert und die Konzentration gesteigert werden. 
Fr. 28.04.2023; 16:45 -17:45 Uhr; 55,- € (10x)

HEMHOFEN - BÜRGERTREFF
B-211 Yoga zur Gesunderhaltung der Brustwirbelsäule,
Melanie Rößner
Für Anfänger und Fortgeschrittene.
Mo 17.04.23; 19:30 – 21:00 Uhr; 85,- € (10x)

HEMHOFEN-SCHULE, ALTE TURNHALLE
B-171 Damengymnastik mit Vanja Lenk
Di.18.04.2023; 19:30 – 20:30 Uhr; 28,- € (5x)

HEMHOFEN – ATELIER FINK
B-190 Keramikkurs - Drehen an der Töpferscheibe, Karin Schiller
Di. 18.04.2023 (2. Termin nach Absprache); 18:00 – 19:30 Uhr;
35,- (2x)

B-191 Keramikkurs - Drehen an der Töpferscheibe, Karin Schiller
Fr. 12.05.2023 (2. Termin nach Absprache); 15:00 – 16:30 Uhr;
35,- (2x)

B-192 Keramikkurs - Drehen an der Töpferscheibe, Karin Schiller
Di. 16.05.2023 (2. Termin nach Absprache); 18:00 – 19:30 Uhr;
35,- (2x)

Werden Sie Teil unseres vhs Teams!
Sie haben Interesse an der vhs Adelsdorf auf Honorarbasis tätig
zu werden?
Aktuell suchen wir motivierte Kursleiter für Fitness, Kraft und
Ausdauer

 Hier gehts zur Anmeldung

Energieberatung für Haushalte 
der Gemeinde Adelsdorf

Beratung zu Wärmedämmung, Heizungsanlagen, erneuer-
baren Energien und Fördermitteln 
- Telefonische Beratung (kostenlos) 
- Beratung in Stützpunkten in der Umgebung einmal pro Monat

(kostenlos) 
- Vor-Ort-Beratung am Wohnhaus (30 €) 
Die Beratung wird vom Bundesministerium für Wirtschaft und
Technologie gefördert und vom VerbraucherService Bayern (VSB)
koordiniert. Anmeldungen: https://www.erlangen-hoechstadt.de/
leben-in-erh/klima-und-energie/angebote/fuer-buergerinnen-und-
buerger/ und Landratsamt Erlangen-Höchstadt, Luisa Pscherer,
Tel. 09131-803 1274, E-Mail klimaschutz@erlangen-hoechstadt.de

Wie viel Solarenergie kann ich auf meinem
Dach erzeugen?

Auf www.solare-stadt.de/erh dein Dach anklicken & selbst sehen.
Ein Service des Landratsamtes Erlangen-Höchstadt.

Wisst Ihr was ich brauche? 
In schwierigen Zeiten bindungs- und 

beziehungsfähig bleiben

Bündnis für Familie lädt zur Präsenz- und Onlineveranstaltung
am 27. April 2023
Kinder brauchen für ein gesundes Aufwachsen beziehungsfähige
Erwachsene. Das belegen viele Studien. Was genau verbirgt sich
dahinter und was hilft Eltern und Betreuungspersonen, in Zeiten
hoher Belastung und zeitlicher Verdichtung beziehungsfähig zu
bleiben? Diesen und anderen Fragen geht Diplom-Psychologin
Dr. Julia Berkic in ihrem Vortrag „In schwierigen Zeiten Bindungs-
und beziehungsfähig bleiben“ am Donnerstag, 27. April 2023 um
19 Uhr nach. Sie zeigt anhand konkreter Praxisbeispiele, dass
Feinfühligkeit eine Grundhaltung ist, die Eltern und

Landratsamt ERH



 Amtsblatt der Gemeinde Adelsdorf12  KW 15/2023

Betreuungspersonen einnehmen können. Die Teilnahme an der
Veranstaltung ist nach vorheriger Anmeldung sowohl vor Ort im
Landratsamt als auch online möglich. Die Veranstaltung ist kos-
tenlos und richtet sich an Eltern und Betreuungspersonen. Alle
Informationen und Anmeldung gibt es online unter www.buendnis-
fuer-familie.de. Interessierte können das Bündnis für Familie ERH
auch per E-Mail an familie@erlangen-hoechstadt.de oder telefo-
nisch unter 09131- 803 1492 erreichen. 

Girls‘ Day/ Boys‘ Day 
Bundesweiter Aktionstag zur klischeefreien

Berufsorientierung 

Angebote von Unternehmen und Einrichtungen aus dem
Landkreis
Am Donnerstag, den 27. April 2023 beteiligen sich Firmen,
Organisationen und Einrichtungen im Landkreis Erlangen-
Höchstadt wieder am bundesweiten Aktionstag Girls‘ und Boy’s
Day. Schülerinnen und Schüler ab der fünften Klasse bekommen
an diesem Tag Einblick in verschiedene Berufe, die mit genderty-
pischen Klischees aufräumen. Ziel ist, die Berufschancen für junge
Menschen in zukunftsträchtigen Berufsfeldern zu erhöhen, in denen
Frauen oder Männer unterrepräsentiert sind.

Reinschnuppern und Talente entdecken 
Schülerinnen erkunden am Girls’Day Technik, Naturwissenschaften
und Informatik. Unternehmen und Institutionen laden Schülerinnen
ein, vor Ort im Betrieb Berufe wie Handwerkerin, Mechatronikerin,
Informatikerin oder Frauen in Führungspositionen kennenzulernen.
Schüler lernen am Boys`Day Berufe oder Studienfächer kennen,
in denen der Männeranteil unter 40 Prozent liegt, beispielsweise
in den Bereichen Gesundheit und Pflege, Bildung, Erziehung und
Soziales oder Dienstleistung.

Online bis 20. April 2023 anmelden
Interessierte können sich im Internet unter www.girls-day.de und
www.boys-day.de für einzelne Aktionen anmelden. Die Angebote
sind über das Feld „Angebote finden“ auf den Seiten der Initiativen
zu finden, dort werden auch freie Plätze angezeigt. Weitere
Informationen erhalten Interessierte bei der Gleichstellungsstelle
des Landkreises Erlangen-Höchstadt unter Tel. 09131-803 1321.

Offene Tür Erlangen

Reden kann helfen
Die Offene Tür Erlangen versteht sich als Anlaufstelle für
Menschen in schwierigen Lebenslagen und mit akuten seelischen
Problemen. In solchen Situationen kann bereits ein Gespräch viel
Last von der Seele nehmen. Als ehrenamtliche Mitarbeiter*innen
der Offenen Beratung bieten Sie solch entlastende und stützende
Gespräche an, informieren über das Haus und seine Angebote
und vermitteln bei Bedarf längerfristige Beratungen zu den
Fachkräften im Haus. Im Rahmen einer einjährigen Ausbildung
lernen Sie, zugewandte Gespräche zu führen.
Einfühlungsvermögen und Belastbarkeit sind gute Voraussetzungen
dafür. Ziel der Ausbildung ist, dass Sie im Umgang mit sich und in
der Kommunikation mit anderen echt, einfühlend und wertschät-
zend in Beziehung treten. In der Ausbildungsgruppe lernen Sie,
dies zu reflektieren und sich damit in einer förderlichen Weise aus-
einander zu setzen.

Die OFFENE TÜR ERLANGEN startet im Herbst 2023 wieder
einen einjährigen Ausbildungskurs.

Offene Tür Erlangen 
Katholischer Kirchenplatz 2
91054 Erlangen 
Frau Monika Tremel 
Tel 09131-25046
kontakt@offene-tuer-erlangen.de 
http://www.offene-tuer-erlangen.de

Wir freuen uns auf Sie!

Sportclub Adelsdorf e.V.

100 Jahre Sport Club Adelsdorf e.V.
Der größte Verein der Gemeinde Adelsdorf feiert in diesem Jahr
sein 100-jähriges Bestehen. Hierzu sind verschiedene
Veranstaltungen über das ganze Jahr geplant. Den Auftakt machen
wir mit dem

Festkommers am Samstag, 29.04.2023.
Um 19:00 Uhr (Einlass ab 18:00 Uhr) starten wir in der
Aischgrundhalle mit einem bunten Programm. Für das leibliche
Wohl wird gesorgt. Es ergeht hiermit herzliche Einladung an alle
Freunde und Gönner des SC Adelsdorf.

Weitere Informationen zu den Veranstaltungen finden Sie unter
www.sc-adelsdorf.de.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Volker Höfer und Johannes Nagengast
1. Vorstände des SC Adelsdorf

Geflügelzuchtverein Adelsdorf 
u. Umgebung e.V., gegr. 1935

Monatsversammlung
Am Freitag, den 21. April 2023 findet um 19:30 Uhr im Vereinsheim
in Wiesendorf unsere Monatsversammlung statt.

Alle Mitglieder, Freunde und Interessierte sind zu dieser
Versammlung recht herzlich eingeladen.

Hühnerimpfen
Am Samstag, den 22. April 2023 wird um 09:00 Uhr der
Hühnerimpfstoff gegen die Newcastle Krankheit bei Johannes
Weiß (Hauptstr. 37) ausgegeben. Bitte bringen Sie ein kleines
Schraubglas mit und nehmen Sie den Tieren am Abend vorher
das Trinkwasser weg.

Die Vorstandschaft

Siedlergemeinschaft 
Adelsdorf-Aisch e.V.

Aktion „Lass uns brainstormen“
Unser Verein hat für die Gemeinschaft in Adelsdorf viel zu bieten.
Du hast ein großartiges Hobby und möchtest es anderen zeigen
oder Leute mit gleichem Interesse treffen? Dann melde dich gerne
bei uns!

Wir sind für alle Ideen und Vorschläge offen und dankbar. 

Vereine & Verbände
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Wann: Sa., den 15. April um 19:00 Uhr
Wo: Siedlerheim, Bamberger Str. 12, Aisch

Jeder Verein ist ein echtes Unikat. Kommt einfach vorbei und lasst
uns gemeinsam das Vereinsleben zu gestalten!

Seminar „Wärmepumpe: Die Heizung von Morgen – auch im
Altbau?

Die Wärmepumpe gilt als Heizungstechnologie von Morgen. In
diesem Seminar geben wir deshalb einen Einblick, über die ver-
schiedenen Möglichkeiten der Erdwärmegewinnung – die nicht
den Außenlufttemperaturschwankungen ausgeliefert ist, wie die
viel diskutierte Luft-Wasser-Wärmepumpe. Seit fast 40 Jahren ar-
beitet Herr Ohnemüller mit Erdwärme und blickt auf über 500 rea-
lisiert Anlagen im kommunalen, gewerblichen und privaten Bereich
zurück.
Zum Glück gibt es auch eine Menge an Förderungen, mit denen
sich die Investitionskosten reduzieren lassen. Wir bieten auch einen
kurzen Überblick über die verschiedenen Förderprogramme und
ihre Bedingungen.
Unsere Gäste - Referenten:

• Karin Heinlein - Dipl.Ing. Innen Architektur und
Gebäudeenergieberatung

• Ralf Ohnemüller - Erneuerbare Energie – Planung und
Ausführung 

Wann: Fr., den 21. April um 18:30 Uhr
Wo: Siedlerheim, Bamberger Str. 12, Aisch

Eine kurze Voranmeldung beim Vorstand (Kaspars) zur besseren
Planung in Form eines "Ich bin dabei!" wäre super!

Origami Nachmittag für Familien mit Kindern

Familien mit Kindern können sich auf einen Origami-Nachmittag
im Siedlerheim freuen. Familie aus dem Land der Origami Kunst
zeigt, wie man aus einfachen Papierblättern, ganz ohne Schneiden
und Kleben, nur mit raffinierter Falttechnik kunstvolle Figuren schafft.
Die Veranstaltung ist für Kinder ab sechs Jahren, aber auch für
Jugendliche und Erwachsene geeignet und dauert etwa zwei
Stunden.
Wann: So., den 23. April um 15:00 Uhr
Wo: Siedlerheim, Bamberger Str. 12, Aisch

Eine kurze Voranmeldung beim Vorstand (Kaspars) zur besseren
Planung in Form eines "Ich bin dabei!" wäre super!
Kaspars Paegle - Vorstandsvorsitzender
Tel. +49 176 81617151, E-Mail: info@sga-a.de

Rot-Schwarz Frankenstolz 
Adelsdorf `03 e. V.

Sammlung alter Smartphones für Menschen auf der Flucht
Für Menschen auf der Flucht bedeutet ein Handy nicht nur
Kontakt zur Familie und Freunden halten zu können, sondern
helfen sie den Geflüchteten auch bei der Navigation oder beim
Dolmetschen.
Wir bringen die Handys nach Berlin zu „Wir packens an“, die dort
die Handys von einem Kooperationspartner, der auf das
Refurbishment alter Smartphones spezialisiert ist, zurücksetzen
und technisch überholen zu lassen.
Mit einem neuen Ladekabel versehen werden diese dann nach
Calais, Bosnien oder Griechenland gebracht. Wir nehmen jedoch
auch Handys ohne Ladekabel bzw. auch nur Ladekabel gerne an.
Wir sammeln nur funktionierende Handys, die max. 4‐5 Jahre alt
sind. Kleinere Macken oder Sprünge im Display sind kein Problem.

Bitte vor Abgabe bei uns das Handy auf Werkseinstellungen zu-
rücksetzen.
Ihr tragt so nicht nur zu einem nachhaltigen Handeln bei, son-
dern ermöglicht Menschen auf der Flucht ein Stück weit
Eigenständigkeit und Unabhängigkeit.
Die Sammelaktion findet jeweils mittwochs (12.04.2023 und
19.04.2023) von 18:30 Uhr bis 21:00 Uhr im Vereinsheim statt!
(Höchstadter Str. 38 – Adelsdorf)

Herzlichen Dank für Eure Unterstützung!

Freundeskreis Feldbach e.V.

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2023
Unsere Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen findet am
Dienstag, den 18. April 2023 um 19:00 Uhr in der Sportgaststätte
des SC Adelsdorf statt.

Tagesordnung:
01. Begrüßung/Anträge
02. Protokoll 2022
03. Bericht des 1. Vorsitzenden
04. Bericht des Schatzmeisters
05. Bericht zur Kassenrevision
06. Entlastung des Schatzmeisters
07. Entlastung der Vorstandschaft
08. Neuwahlen
     Schatzmeister/in
     Schriftführer/in
09. Behandlung von Anträgen und Aussprache
10. Informationen zur Partnerschaft
11. Sonstiges und gemütliches Beisammensein

Ich lade hiermit herzlich zu unserer Hauptversammlung ein. 

Dieter Schönwald, 1. Vorsitzender
Mail: feldbachfreunde@gmail.com

Krieger- und Soldatenverein 
Aisch 1883

Soldatenwallfahrt nach Vierzehnheiligen
Wir laden die Bevölkerung und unsere Mitglieder herzlich ein, uns
bei unserer Soldatenwallfahrt nach Vierzehnheiligen am Sonntag,
07.05.2023 zu begleiten.

Abfahrt ist um 07:30 Uhr an der Kirche in Aisch, die Rückkehr
wird gegen 14:00 Uhr erwartet.
Um 09:00 Uhr nehmen wir am Festgottesdienst in der Basilika teil.
Im Anschluss daran werden wir, gemeinsam mit Vertretern aus
dem BSB-Bezirksverband Oberfranken am Denkmal einen Kranz
niederlegen.
Auf dem Heimweg ist eine Einkehr zum Mittagessen im Gasthof
Schiller in Amlingstadt eingeplant.

Fahrtkosten € 12,00 pro Person.
Telefonische Anmeldung bitte bei Hartwig Waldert; Tel.: 2133.

Wir freuen uns, an diesem Sonntag gemeinsam mit vielen
Teilnehmern um den Frieden in "RECHT UND FREIHEIT" in
Europa und auf der ganzen Welt zu beten.

Ralf Olmesdahl
1. Vorsitzender
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Tennis- u. Breitensportverein 1991
(TBSV) e.V.  Aisch

Einladung zum Arbeitsdienst
Zur Vorbereitung der Freiluftsaison lädt der TBSV Aisch zu
Arbeitsdiensten am

Samstag, den 1. April 2023 und Samstag, den 15. April 2023
ein.

Beginn ist jeweils 09:30 Uhr auf der Anlage des TBSV. Ich bitte alle
aktiven Mitglieder um tatkräftige Unterstützung.

Vorabinfo: Zur Saisoneröffnung planen wir wieder ein Gaudi-Mixed-
Turnier am Sonntag, den 30. April 2023 durchzuführen. Detaillierte
Informationen folgen.

Mit sportlichen Grüßen
Henry Hartmann
im Namen der Vorstandschaft

Aascher Kerwasburschen e.V.

Einladung zur Aktivenversammlung
Am Samstag, den 22.04.2023 findet um 19.00 Uhr im Sportheim
des SC Hertha Aisch eine Aktivenversammlung statt. Es stehen
wichtige Punkte für die diesjährige Kerwa und andere wichtige
Informationen auf der Tagesordnung. Daher wird um Erscheinen
aller Aktiven gebeten. Wer verhindert ist und trotzdem an der dies-
jährigen Kerwa als Aktiver dabei sein möchte, bitte bei einem
Vorstandsmitglied abmelden.
Zudem findet auch eine außerordentliche Neuwahl statt zu dieser
alle Mitglieder des Vereins eingeladen sind

Die Vorstandschaft

Katholische Pfarrämter St. Stephanus 
und St. Laurentius

Hauptstr. 12
91325 Adelsdorf

             Telefon: 09195 – 7296               Fax: 09195 – 5431
E-Mail:  pfarrei.adelsdorf@erzbistum-bamberg.de

                        Dienstag       09:30-12:00 Uhr
                                             16:00-18:00 Uhr
                        Donnerstag   09:30-12:00 Uhr
                        Freitag          09:30-14:00 Uhr
               
Aktuelle Informationen zu den Angeboten unserer Pfarrgemeinden
finden Sie
•    in den Schaukästen vor den Kirchen
•    auf unserer Homepage www.st-stephanus-adelsdorf.de
•    auf Facebook @kircheadelsdorfaisch
•    auf Instagram kirche_adelsdorf_aisch

Gottesdienstordnung der Pfarrgemeinden 
Adelsdorf - Aisch - Zentbechhofen

Fr.            14.04.
Adelsdorf 16:00 Hl. Messe (Seniotel) 
Aisch        18:00 Hl. Messe 
                     f. † Sebastian Mönius u. Ang. 

Kirchliche Nachrichten

Sa.           15.04.
Adelsdorf 14:00 Taufe von Nele Bößel 
Adelsdorf 18:00 Wort-Gottes-Feier  
Aisch        18:00 Hl. Messe 
                     f. † Geyer (Uttstadt) 

So.           16.04. Weißer Sonntag
Zentbech. 09:00 Hl. Messe 
                     f. † Christine Motsios / f. † Hans u. Maria

Baumüller, Kathi Schmitt u. Bernd
Hippacher / f. leb. u † d. Gesangsvereins
Sängerlust Zentbechhofen / zu Ehren der
Hl. Mutter Gottes / f. † Georg u. Agnes
Bräunig (Greuth 2) / f. † Eltern Dellermann
u. Leonhard u. Adam / f. † Sandra Lunz 

Adelsdorf 10:30 Hl. Messe (Festgottesdienst zur
Erstkommunion, Pfarrgottesdienst) 

Mo.          17.04.
Adelsdorf 10:00 Hl. Messe (Dankgottesdienst der

Kommunionkinder) 

Do.           20.04.
Weppersd. 19:00 Hl. Messe 
f. † Fritz u. Kunigunda Utz u. Bräunig / f. † Eltern Utz u. Stephan

Utz 

Fr.            21.04.
Aisch        18:00 Hl. Messe 
                     f. † Sebastian u. Katharina Hobner / f. †

Baptist Hobner 

Sa.           22.04.
Zentbech. 10:30 Hl. Messe (Festgottesdienst zur Erst- und

Jubelkommunion)
                     f. † Adam Zöberlein, Derrer u. Zöberlein 
Adelsdorf 18:00 Hl. Messe (anschl. Markusbittgang)
                     f. † Bruno u. Gunda Kretschmann / f. †

Philipp u. Kunigunda Betz u. Ang. Betz u.
Belzer 

So.           23.04. 3. Sonntag der Osterzeit
Aisch        10:30 Hl. Messe (Festgottesdienst zur

Erstkommunion, Pfarrgottesdienst) 

Erstkommunion in Adelsdorf

Am kommenden Sonntag, den 16. April 2023 feiern wir in Adelsdorf
Erstkommunion. 
28 Kinder aus unser Pfarrei treten dann zum ersten Mal an den
Tisch des Herrn.

Wir laden Sie herzlich ein, diesen Gottesdienst mit uns zu feiern
und bitten Sie, die Kommunionkinder in ihr Gebet einzuschließen.

Das KAB Medien-Mobil auf digitaler Mission

am Dienstag, 18.04.2023 um 10:00 Uhr im Pfarrzentrum
Kostenfreie Teilnahme
Mit dem Smartphone startete vor 15 Jahren eine Revolution. Die
kleinen Taschencomputer übernehmen immer mehr Aufgaben, er-
setzen Post, EC- und Kreditkarte, Zeitung und Fernseher. Ohne
geht kaum noch! Umso wichtiger ist es daher für alle Generationen,
dabei zu bleiben, denn die Entwicklung darf aber nicht an uns vor-
beigehen.
Technik-Experte Johannes Michel, bekannt als Technik-Michel aus
den Zeitungen der Mediengruppe Oberfranken, ist mit dem KAB
Medien-Mobil im Pfarrzentrum und bringt Sie auf den aktuellen
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Stand der Technik. Mit einem kurzen Vortrag, mit konkreter Arbeit 
am Smartphone und Tablet anhand von Beispielen und natürlich 
mit Zeit für Fragen. 

Anmeldung bis Mi, 12.04.2023 unter: www.kab-bamberg.de/bil-
dung/veranstaltungen
Seminar-Nr.:2023-04-106 

Stellenausschreibung 

Die Katholische Kirchenstiftung St. Stephanus, Adelsdorf 
sucht für ihre Kindertagesstätte Sancta Maria 

Kinderpfleger/innen (m/w/d) 
in Voll- oder Teilzeit. 
sowie 
Berufspraktikant/innen (m/w/d). 

Wenn Sie eine neue Herausforderung suchen und sich in unser 
lebendiges Team einbringen möchten, finden Sie die detaillierte 
Stellenausschreibung auf unserer Homepage www.st-maria.eu

Evang. - Luth. Pfarramt St. Matthäus  
Neuhauser Hauptstr. 44 a 

91325 Adelsdorf 

     Tel. 09195 – 2349                 Fax 09195 – 925552  

               E-Mail: pfarramt.neuhaus@elkb.de 
Homepage: www.neuhaus-evangelisch.de 

Bürozeiten
Dienstag 10:00-11:00 Uhr und 15:30 - 17:00 Uhr 

Donnerstag 14:00 - 16:00 Uhr 

Gottesdienstordnung

Sonntag, 16.04.2023 
10:00 Uhr Gottesdienst in Neuhaus (Pfarrer Arnold) 

Mittwoch, 19.04.2023 
17:30 Uhr Konfirmandenunterricht 

Freitag, 21.04.2023 
16:00 Uhr Kids-Treff im Gemeindezentrum in Adelsdorf         

Sonntag, 23.04.2023 
10:15 Uhr Gottesdienst und Kindergottesdienst im 

Gemeindezentrum in Adelsdorf (Pfarrer Arnold) 

Werbung

Leckeres zum Grillen oder Braten
feine Bratwurst Piri-Piri, Bärlauchbratwurst
Pollo fino
Lammkotelett
Burger Patties 
Hähnchenbrust sumatra red curry 
Grillsteak Lemon-Pepper 

Spargel-Grillröllchen vom Rind 

Toll zum Spargel oder zum Genießen
Schnitzel vom Kalb, Schwein, Pute
panierte Schinken-Käseröllchen
große Schinken-Auswahl 
Bärlauchrollbraten 
Toskana Taschen

Fertig gekocht!
am Mittwoch, 19.04. ab 11:30 Uhr: Bitte vorbestellen!
Schäuferle

Metzgerei Zink Hauptstraße 1 91085 Weisendorf
Tel. 0 91 35 87 12   www.metzgerei-zink.de

wieder da: hausgemachter Grillkäse 

Wir kaufen
Wohnmobile+Wohnwagen

03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Rechtsanwältin R. Mönius
Fachanwältin für Arbeits-/Familienrecht

Erbrecht, Mediatorin 
Beratung in Gremsdorf-Buch oder gerne bei Ihnen. 

Tel. 0911 - 7668276, Büro Fürth 

Hecken & Sträucherschnitt & uvm.
Rasenpflege (mähen, vertikutieren) 
Tel.: 09195/8869005 • www.gartenpflege-nagel.de



Brauchen Sie 

Hilfe im Garten und Haus 
dann rufen Sie mich an: 

0160 – 97 95 19 15   diller.herbert@online.de 

WIR SUCHEN DICH...
...für unser Seniorendomizil Haus Heinrich 

in Hemhofen ab sofort als:

KOCH in Teilzeit (m/w/d)

GERONTOPSYCHIATRISCHE 
FACHKRAFT in Vollzeit (m/w/d)

Seniorendomizil Haus Heinrich | Am Zobelstein 1 |  
91334 Hemhofen | 09195 92190 | www.compassio.de

Bewirb dich unter: www.compassio.de/karriere oder 
per Mail haus-heinrich@compassio.de

Komm in 
unser Team!

hauptsächlich Tagestouren & modernste LKW

www.fristo.de / karriere

Fixgehalt von mind.
3.000 € zzgl. Tagesspesen

Kraftfahrer (mwd)

Gutscheinkarte & Vorteilsprogramm

Arbeitszeitkonto mit 45 Std. & 6 Wochen Urlaub

FührerscheinKlasse CE
25% Nachtzuschlag

für unsere Niederlassung in Adelsdorf

09195 9424-17

Robert-Schuman-Straße 2, 91325 Adelsdorf

adelsdorf@emotion-technologies.de

0631 311 846 93

e-motion e-Bike Welt Adelsdorf

www.emotion-technologies.de/adelsdorf

Wir suchen für die e-motion 
e-Bike Welt Adelsdorf Unterstützung!

Was dich erwartet:

Werkstattleiter:in | Zweiradmechatroniker:in | Verkäufer:in

Verantwortungsvolle Aufgaben
in einem außergewöhnlichen Unternehmen.
Attraktive Anstellungsbedingungen bei einem 
überdurchschnittlichen Gehalt.

Beste Entwicklungsmöglichkeiten für die Zukunft.

Jetzt scannen 
und bewerben!

Neu-

eröffnung

bald!

EXPERTE
N

E-

BIK
ESVOM

Wir danken allen
Spendern!

Termine und Infos:
Tel. 0800 11 949 11
oder direkt auf DRK.de

SPENDE
BLUT
BEIM ROTEN KREUZ

DANKE FÜR ALLES
sos-kinderdoerfer.de

Suche 1-1,5 Zimmer-Whg., ca.40-50m2

in Adelsdorf & Umgebung
Tel.: 0176 - 240 69 335




