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Zahnärztlicher Notfalldienst
Den zahnärztlichen Notfalldienst versieht am Samstag, den
02.09.2023 und Sonntag, den 03.09.2023

Dr. Kindermann Markus
91352 Hallerndorf, Ringstr. 7, Tel. 09545 50403

Dienstbereit: jeweils 10.00 bis 12.00 Uhr und 18.00 bis 
19.00 Uhr in der Praxis zusätzlich Rufbereitschaft des notdienst-
habenden Zahnarztes 0.00 bis 24.00 Uhr. Der aktuelle zahnärztliche
Notdienst kann für alle mittelfränkischen Bereiche im Internet nach-
gelesen werden unter: http:/www.notdienst-zahn.de

Apotheken-Notdienst
für Röttenbach, Hemhofen, Adelsdorf, Heroldsbach, Hausen,
Baiersdorf und Möhrendorf. 
Vom Freitag, den 01.09.2023, 08.30 Uhr bis Samstag, den
02.09.2023, 08.30 Uhr außerhalb der normalen Öffnungszeiten:
St. Mauritius-Apotheke, Röttenbach, Hauptstr. 3 A, Tel. 09195
94540
am Samstag, den 02.09.2023,08.30 Uhr bis Sonntag, den
03.09.2023,08.30 Uhr außerhalb der Öffnungszeiten
Apotheke am Rathaus, Adelsdorf, Hauptstr. 13, Tel. 09195 
99 5700
am Sonntag, den 03.09.2023, 08.30 Uhr bis Montag, den
04.09.2023, 08.30 Uhr außerhalb der Öffnungszeiten
Neue Storchen-Apotheke, Baiersdorf, Jahnstr. 12, Tel. 09133
2308
am Montag, den 04.09.2023,
Marien-Apotheke, Adelsdorf, Bahnhofstr. 18, Tel. 09195 7244
am Dienstag, den 05.09.2023,
Schloss-Apotheke, Hemhofen, Hauptstr. 32, Tel. 09195 7400
am Mittwoch, den 06.09.2023,
St.-Georg-Apotheke, Effeltrich, Hauptstr. 19, Tel. 09133 4048
am Donnerstag, den 07.09.2023,
Apotheke am Pilatus Campus, Hausen, Forchheimer Str. 38,
Tel. 09191 9792520
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WIR SIND FÜR SIE DA

Gemeinde Adelsdorf
Rathausplatz 1, 91325 Adelsdorf
gemeinde@adelsdorf.de
www.adelsdorf.de
Telefon: 09195-9432 0
Fax: 09195-9432 190

Öffnungszeiten der Gemeinde Adelsdorf
Montag          07.30 - 12.00 Uhr
Dienstag        07.30 - 12.00 Uhr und
                      14.30 - 16.30 Uhr
Mittwoch        07.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag   07.30 - 12.00 Uhr und
                      14.30 - 17.30 Uhr
Freitag           07.30 - 12.00 Uhr

Gemeindewerke Adelsdorf KU
(ehemals Energiegesellschaft mbH)
Höchstadter Str. 34, 91325 Adelsdorf
www.gw-adelsdorf.de

Ansprechpartner:
Elena Haberkamm / Prokuristin
info@gw-adelsdorf.de
nahwaerme@gw-adelsdorf.de
Telefon: 09195-9432 700
Bürozeiten: Montag bis Donnerstag 08.00 - 16.00 Uhr

Stiftung Schloss Adelsdorf
Hauptstr. 4, 91325 Adelsdorf
www.schloss-adelsdorf.de

Ansprechpartner:
Jutta Köhler / Schlossverwaltung
info@stiftung-schloss-adelsdorf.de
Telefon: 09195-9432 800
Bürozeiten: Montag und Mittwoch 08.00 - 12.00 Uhr

Rettungsdienste
Notrufe
112 Feuerwehr und Rettungsdienst
     die gemeinsame Notrufnummer bei Unfall, Notarzt, Brand,
     Techn. Hilfeleistung, sonstige Hilfe

110 Polizei
     bei Einbruch, Diebstahl, Überfall, Gewalttaten, Bedrohung,
     Amoklauf

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Dringende medizinische Notfälle, Servicenummer 116 117
(außerhalb der üblichen Sprechzeiten der Arztpraxen)

Telefonseelsorge
0800 – 111 0 111 und 0800 – 111 0 222
Kindernotruf 0800 – 111 0333
Elterntelefon 0800 – 111 0550
Frauennotruf 09131 – 209720

Medizinische Hilfe
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Zum 80. Geburtstag
Herrn Klaus Keil, wohnhaft in Adelsdorf, Holteistr. 7, am 
03. September 2023

Zum 95. Geburtstag
Herrn Peter Heumann, wohnhaft in Aisch, Höhenstr. 10, am 
05. September 2023

Geburt in Bamberg
Am 02.08.2023, Anna Eva Dorsch, Tochter von Katja und Daniel
Dorsch, wohnhaft in Adelsdorf, Comer Weg 17

Sterbefall in Erlangen
Jörg Mittelkötter, zuletzt wohnhaft in Adelsdorf, Josef-von-
Eichendorff-Str. 1, im Alter von 58 Jahren

Singen für den Frieden 
im Schlossgarten in Adelsdorf

Wir treffen uns wieder am 

Montag, den 04. September 2023 um 19:00 Uhr im
Schlossgarten

und singen Friedenslieder aus den unterschiedlichsten Kulturen,
Ländern und Religionen. Es sind einfache Lieder, die jede und
jeder mühelos mitsingen kann.

Wenn es regnet, singen wir im Torbogen am Eingang zum Schloss.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ingrid und Walter Springmann
(Tel. 5116).

Landratsamt Erlangen-Höchstadt
Dienststelle Höchstadt a. d. Aisch

Veterinäramt und Verbraucherschutz
83.5651.12
Vollzug tierseuchenrechtlicher Maßnahmen zum Schutz vor
der Geflügelpest;

Wir gratulieren

Standesamtliche Nachrichten

Amtliche Bekanntmachungen

Friedensaktionen

Aufhebung der Biosicherheitsmaßnahmen im Landkreisgebiet
Erlangen-Höchstadt

Das Landratsamt Erlangen-Höchstadt erlässt folgende 

Allgemeinverfügung

1. Die Allgemeinverfügung des Landratsamtes Erlangen-Höchstadt
vom 21.11.2022, veröffentlicht im Amtsblatt des Landkreises
vom 24.11.2022, zur Anordnung tierseuchenrechtlicher
Maßnahmen gegen die Geflügelpest wird aufgehoben.

2. Kosten werden nicht erhoben.

3. Die Allgemeinverfügung gilt am Tag nach ihrer Veröffentlichung
im Amtsblatt des Landkreises Erlangen-Höchstadt als öffentlich
bekanntgegeben.

Rechtsbehelfsbelehrung

Gegen diesen Bescheid kann innerhalb eines Monats nach sei-
ner Bekanntgabe Klage erhoben werden bei dem 

Bayerischen Verwaltungsgericht Ansbach,
Promenade 24- 28, 91522 Ansbach

Hinweise zur Rechtsbehelfsbelehrung

Die Einlegung des Rechtsbehelfs ist schriftlich, zur Niederschrift
oder elektronisch in einer für den Schriftformersatz zugelassenen
Form möglich. Die Einlegung eines Rechtsbehelfs per einfacher
E-Mail ist nicht zugelassen und entfaltet keine rechtlichen
Wirkungen! 

Ab 01.01.2022 muss der in § 55 d VwGO genannte Personenkreis
Klagen grundsätzlich elektronisch einreichen.

Kraft Bundesrechts wird in Prozessverfahren vor den
Verwaltungsgerichten infolge der Klageerhebung eine
Verfahrensgebühr fällig.

Hinweise:

Gemäß Art. 41 Abs. 4 Satz 1 des Bayerischen
Verwaltungsverfahrensgesetzes (BayVwVfG) ist nur der verfügende
Teil einer Allgemeinverfügung öffentlich bekannt zu machen. Diese
Allgemeinverfügung kann während der üblichen Geschäftszeiten
im Landratsamt Erlangen-Höchstadt, Dienststelle Höchstadt,
Schlossberg 10, 91315 Höchstadt/Aisch, Zimmer 4, eingesehen
werden.

Die Allgemeinverfügung ist auch auf der Internetseite des
Landkreises Erlangen-Höchstadt unter www.erlangen-
hoechstadt.de unter buergerservice/a-bis-z/veterinäramt/tierseu-
cheninformationen abrufbar.

Höchstadt a. d. Aisch, 23.08.2023 
Landratsamt Erlangen-Höchstadt 
Dienststelle Höchstadt a. d. Aisch

gez.
Dr. Susanne Oswald
Abteilungsleiterin
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Generationen in Adelsdorf
E-Mail: genial@adelsdorf.de

Essen für Senioren
Anfang September bietet das Café am Marktplatz keinen
Mittagstisch an! Ab 13. September wird es dann wieder
jeden Mittwoch ein vegetarisches oder veganes Gericht und
jeden Donnerstag ein Gericht mit Fleisch geben.  

VdK Seniorengymnastik
Immer donnerstags um 16:30 Uhr im Musikraum der Grund-
schule Adelsdorf. Ein Schnuppertraining ist  jederzeit möglich.
Infos bei Heike Schulz unter Tel. 09193-2819. 
In den Ferien findet keine Gymnastik statt.

Wohnberatung
Informationen im Rathaus (Tel. 09195-9432 181), im Land-
ratsamt Erlangen-Höchstadt (Tel. 09131-803 277) oder auf der
Homepage der Gemeinde Adelsdorf unter www.adelsdorf.de
(Wohnberatung). 

Pflegeberatung
Die Pflegeberatung für Pflegebedürftige und pflegende 
Angehörige informiert, unterstützt und hilft kostenlos bei
Fragen zur Pflege zu Hause. Informationen im Rathaus 
(Tel. 09195-9432 181).

Ehrenamtlicher Fahrdienst
Fahrten zu Einkäufen, Kranken- oder 

Arztbesuchen im Gemeindegebiet
Nach terminlicher und zeitlicher Absprache fahren wir Sie zum
Einkaufen und zu Terminen bei Ärzten etc. im gesamten
Gemeindegebiet und bringen Sie im Anschluss selbstverständlich
auch wieder nach Hause.

Das Angebot der sog. „Zettel-Einkäufe“ bleibt auch weiterhin
bestehen. Sie teilen uns mit, wann Sie Ihre Einkäufe benötigen.
Die Besorgung und Lieferung übernehmen wir gerne für Sie.

Wir möchten darauf hinweisen, dass es uns leider nicht möglich
ist mobilitätseingeschränkte Bürgerinnen und Bürger, die auf einen
Rollstuhl oder Rollator angewiesen sind, mit unserem Auto zu
fahren. Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Sollten Sie Interesse an unseren Angeboten haben, rufen Sie uns
an oder hinterlassen Sie eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter
– wir rufen Sie gerne zurück: 0151-18848021.

Seniorentreff mit Sitztanz
Es geht wieder los!
Herzliche Einladung zum ersten Seniorentreff nach der
Sommerpause.
Mit Sitztanz und flotter Musik werden wir einen abwechslungs-
reichen Nachmittag verbringen. 
Wir freuen uns auf Sie!

Christiane Kellermann & Team Seniorenbeirat

GENIAL

Seniorenbeirat
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Wann: Mittwoch den 06.09.2023 von 15:00 Uhr bis ca. 16:30 Uhr 
Wo: BRK Heim Adelsdorf, Höchstadter Str. 46 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

IT-Stammtisch
Unsere monatlicher IT-Stammtisch wendet sich an alle, die sich
mit modernem elektronischem Kommunikationsmittel vertraut ma-
chen wollen oder über einer speziellen Fragestellung grübeln. Wir
üben gemeinsam in kleinen Gruppen den Umgang mit Handy,
Tablet, Laptop und dem Internet. Wir helfen uns gegenseitig und
die Mitglieder des Seniorenbeirats beantworten Ihre Fragen zur
optimalen Anwendung Ihrer mitgebrachten Geräte und orientieren
sich an Ihren Fragen und Wünschen.

Leitung: Prof. Dr. Horst Heineck, beratendes Mitglied des
Seniorenbeirates
Wann: Mittwoch, 13.09.2023, 17:00 bis 18:30 Uhr
Wo: Clubraum Aischgrundhalle, Höchstader Str. 31c,

91325 Adelsdorf

Unser IT-Stammtisch findet regelmäßig am zweiten Mittwoch im
Monat statt. Nähere Informationen unter https://horst-heineck.de/se-
niorenbeirat/.
Liebe Ü60+, ein Hinweis in eigener Sache. Bitte legt die Scheu ab
und kommt zum IT- Stammtisch. Es gibt keine doofen Fragen, son-
dern nur doofe Antworten. Nur eine nicht gestellte Frage ist eine
schlechte Frage. In diesem Sinne, bis bald.

Wir freuen uns auf Sie! 

Peter Brosch
Vorsitzender Seniorenbeirat

Jugendclub Bunker 14-18 Jahre
Hallo Teenies, 

wir sind ab Montag, den 04.09.2023 wieder für Euch da und freuen
uns schon sehr Euch dann wieder zu sehen! 

Viele liebe Grüße
Isi, Gabi, Michi, Susi und Lotta 

Jugendclub Bunker mit und ohne
Handicap

Wir treffen uns nach den Sommerferien wieder am
Samstag, 16. September 2023
Samstag, 23. September 2023
Samstag, 30. September 2023

Ausflug nach Schloss Thurn

Hallo liebe Kinder und Eltern,
nach den Sommerferien wollen wir mit den Kindern nach Schloss
Thurn. Der Ausflug wird gesponsort vom Fanclub „Bayern-Power
´92“ Adelsdorf e.V. 

Vorab kann man sich per Formular, das im Bunker erhält ist,
anmelden. Der genaue Ausflugstag wird dann noch bekanntge-
geben.
Shqipe und Bekim Krasniqi

Jugendarbeit
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Seniorenbeirat
AKTUELL

Online-Dienste

Postanschrift:
Seniorenbeirat  
Adelsdorf
Rathausplatz 1
91325 Adelsdorf

So erreichen Sie uns:
Seniorenbeirat Adelsdorf
Rathaus, 3. Stock, Zi. 3.01
09195 / 94 32-220
oder Herr P. Brosch: 09195 / 507 35 02
seniorenbeirat@adelsdorf.de 

Der Seniorenbeirat: Interessensvertretung, Unterstützung, Projekte 
und Information für alle BürgerInnen 50+ der Gemeinde  Adelsdorf 

Weitere Informationen: www.adelsdorf.de/leben/fuer-unsere-senioren/seniorenbeirat

Alle Welt spricht von der Digitalisierung 
der Gesellschaft. In einem bestimmten 
Fokus steht dabei die öffentliche Verwal-
tung. Wie ist es damit bestellt, was bietet 
mir meine Verwaltung vor Ort? Wie kann 
ich Dienstleistungen der Gemeinde Adels-
dorf nutzen?

Ein Schlüssel für den Zugang zur öffent-
lichen Verwaltung in Bayern ist die soge-
nannte BayernID. Diese ist Ihr einheitlicher 
Zugang zu allen Online-Verfahren. Zu die-
sem Konto, das man durch die Registrierung 
anlegt, gehört neben der digitalen Identität 
auch ein Postfach, in dem Sie Nachrichten 
über Ihre Anträge erhalten, z.B. Versand von 
Mitteilungen oder Benachrichtigung zum 
Bearbeitungsstatus u.v.m. Mit Ihrer persön-
lichen BayernID sparen Sie sich somit in vie-
len Fällen den Gang zur Behörde. Einmal hin-
terlegte persönliche Daten müssen bei der 
Nutzung eines Online-Verfahren der Ver-
waltung nicht jedes Mal erneut angegeben 
werden, sondern können direkt aus Ihrer 

September 2023

BayernID sicher übernommen werden. Eine 
BayernID können Sie auf der Seite https://
id.bayernportal.de/de/registration anlegen.

Die BayernID nutzen Sie, um Ihre Identität ge-
genüber einem gewählten Online-Verfahren 
zu bestätigen und Ihre Daten in das Online-
Formular zu übertragen. Je nach gewählten 
Online-Verfahren, werden unterschiedliche 
Anforderungen an die Qualität der persön-
lichen Daten gestellt. Das Vertrauensniveau 
bildet diese Anforderungen ab. 

In der BayernID gibt es folgende drei Ver-
trauensniveaus: 
• Hoch: Verifizierung der Daten durch den 

elektronischen Personalausweis
• Substanziell: Verifizierung der Daten 

durch z.B. das Steuerregister bei ELSTER
• Basisregistrierung: Registrierung mit 

Benutzername und Passwort

Eine Vielzahl von Behördengängen und An-
liegen der Bürger an ihre Gemeinde Adels-
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Weitere Informationen: www.adelsdorf.de/leben/fuer-unsere-senioren/seniorenbeirat

dorf können online erledigt werden. Dazu 
begibt man sich auf die Homepage unter 
der Adresse www.adelsdorf.de

Die Online-Dienste werden über dem Me-
nü-Punkt RATHAUS & BÜRGERSERVICE 
erreicht. Einige Dienstleistungen können 
Sie aber nur vor Ort, z. B. im Bürgerbüro 
erledigen. Dazu ist eine Online-Termin-
vereinbarung erforderlich.

Im folgenden Bildschirmbild scrollt man auf 
den Anfangsbuchstaben des Anliegens und 
übernimmt die entsprechende Dienstleis-
tung. Dies wird mit WEITER bestätigt. Man 
bekommt Hinweise, was bei dieser Dienst-
leistung zu beachten ist und welche Do-
kumente mitzubringen sind. Im Folgenden 
sucht man sich einen passenden Termin aus.

Etwas aufwendiger ist die Nutzung des Bür-
gerservice-Portal. Es besteht die Möglich-
keit, Anliegen komplett von zu Hause aus 
zu tätigen. Allerdings ist hier das Vorhan-
densein der BayernID zwingend notwendig. 
Durch Betätigung Bürgerservice-Portal 
wechselt man auf die nächste Bildschirm-
seite und wählt sein Anliegen aus.

Oben rechts auf der neuen Bildschirmsei-
te ist zu sehen, dass man sich mit seiner 
BayernID anmelden muss. Nach Betäti-
gung Zur Anmeldung wird man nochmals 
auf die Anmeldeoptionen hingewiesen. Bei 
der Kontoerstellung hat man diese Anmel-
deoption festgelegt. In der Regel wird die 
Basisregistrierung Benutzername & Pass-
wort verwendet.

Der Weitergabe der Daten muss noch zu-
gestimmt werden und man kehrt zurück 
auf die Adelsdorfer Seite. Die ausgewähl-
te Dienstleistung ist jeweils mit entspre-
chenden Kosten verbunden.

Das ausgewählte Verfahren der Digitalisie-
rung von Behördengängen am Beispiel der 
Gemeinde Adelsdorf zeigt die Möglichkei-
ten auf, wie die Kommunikation der Bürger 
mit ihrer Verwaltung funktionieren kann. 
Selbstverständlich ist das noch nicht das 
Ende der Fahnenstange und es wird sich 
noch weiterentwickeln.

Seniorenbeirat
AKTUELL

Zur Webseite des  
Seniorenbeirats Adelsdorf 

Ihr Ansprechpartner 
Prof. Dr. Horst Heineck

 Horst.Heineck@googlemail.com
 https://horst-heineck.de

0172–811 84 40
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Fahrradtour 
Aischgründer Weiherlandschaft 

Tour über Gottesgab
.
Länge 38 km, Höhenmeter 190

Die Tour ist in der App komoot gespeichert. Benutzername ist Gert
de Groot. Dann auf " folgen" drücken und es geht schon los.
Streckenverlauf: Neuhaus, BAB, über die St2240 rechts nach

Gemeindliche Nachrichten

Fahrrad

Poppenwind dann links über die Vogelfreistätte Mohrhof nach
Biengarten, Großneuses, überqueren der St2263 nach
Schwarzenbach, vor Allersbach rechts nach Rohensaas dann über,
Gottesgab, Felsenkeller Voggendorf, Weidendorf, Sterpersdorf,
Höchstadt, Medbach, zurück nach Adelsdorf.   

Ihr Radwegbeauftragter Gert de Groot
fahrrad@adelsdorf.de

Gemeinde Röttenbach
Die Gemeinde Röttenbach bietet zum 01.10.2023 eine 
unbefristete Vollzeitstelle (39 Std.) als 

Mitarbeiter im Bauhof 
mit Erfahrung im Bereich

Sanitär/Heizung/Klima

Ihre Bewerbung schicken Sie bitte bis zum 15.09.2023:
z.Hd. Hr. Heinz Weber, Ringstraße 46, 91341 Röttenbach
oder per Mail heinz.weber@roettenbach-erh.de
0170 – 9981 962
Bitte beachten Sie, dass postalisch zugesandte Unterlagen nicht
zurückgeschickt werden.

Stellenausschreibungen

Aus den Nachbarbehörden
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Die Gemeinde Adelsdorf (ca. 9. 417 Einwohner), 
Lkr. Erlangen-Höchstadt, sucht zum nächstmöglichen

Zeitpunkt unbefristet in Vollzeit 

Mitarbeiter für die Wasserversorgung
(m/w/d)

Nähere Informationen finden Sie auf unserer
Homepage www.adelsdorf.de.

0-$231+%4%156178&7*
)&*9/%(5/61:*
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www.gw-adelsdorf.de
nahwaerme@gw-adelsdorf.de

Stellenausschreibung
Reinigungskraft (m/w/d)

Minijob-Basis / Stundenbasis / Teilzeit
Arbeitszeit: Montag – Freitag

Wir freuen uns über Ihre E-Mail oder Anruf:
Nina Hartwich

E-Mail: reinigung@gw-adelsdorf.de
Tel. 0151 18253151
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Gartenabfallsammlungen
im Landkreis Erlangen-Höchstadt

Bei den im Frühjahr und Herbst stattfindenden Sammlungen
können Sie Ihre Gartenabfälle, wie z.B. Baum-, Hecken-, 
Strauch-, Grasschnitt und Laub, anliefern. 

Die mobilen Grüngutsammlungen ergänzen die stationären
Sammelstellen auf den Wertstoffhöfen Baiersdorf, Eckental,
Herzogenaurach, Erlangen und Uttenreuth sowie der
Kompostierungsanlage in Medbach/Höchstadt. Die Anlieferung ist
für die Nutzer einer Biotonne und jetzt auch für „Eigenkompostierer“
möglich. „Eigenkompostierer“ können Übermengen an
Gartenabfällen (z.B. Baum-, Strauch- und Heckenschnitt) abgeben.
Die Verwertung wird über die Müllgebühren finanziert. 

Die Sammeltermine für das 2. Halbjahr 2023 und weitere
Informationen finden Sie im beigefügten Terminplan, auf der
Landkreishomepage www.erlangen-hoechstadt.de und im jährlich
erscheinenden Abfallkalender.

Tourenplan 2. Halbjahr 2023:

Hinweise für die Grüngutanlieferungen:

• Die Anlieferungen dürfen nur während der vorgegebenen
Sammelzeiten erfolgen. Vor Beginn bzw. nach Ende der jewei-
ligen Sammelaktion dürfen an den Sammelstellen keine
Grünabfälle abgelagert werden.

• Die Annahme von Grüngut ist auf eine Menge von drei
Kubikmeter pro Anlieferung begrenzt. Von den Sammlungen
sind Garten- und Grünabfälle ausgenommen, die aufgrund von
Größe und Gewicht nicht in das Sammelfahrzeug verladen
werden können.

• Bei Andrang an den Sammelplätzen - insbesondere zu Beginn
der halbjährlichen Sammelaktionen bzw. durch notwendig
werdende Entleerungsfahrten des Sammelfahrzeuges zur
Kompostierungsanlage - kann es zu Wartezeiten kommen. In
diesen Fällen bitten wir die Bürger um Geduld und
Rücksichtsnahme, um den ordnungsgemäßen Ablauf der
Sammlung sicherzustellen und um Unfallgefahren zu vermeiden.
Alle während der festgelegten Sammelzeiten angelieferten
Grünabfälle werden natürlich mitgenommen. 

• Bei den Sammlungen werden ausschließlich pflanzliche
Abfälle angenommen. Biomüll bzw. Altholz darf nicht angeliefert
werden. Diese Abfälle gehören in die Biomülltonne bzw. können
am Wertstoffhof abgegeben werden.   

Abfallentsorgung
• Um die Übergabe des Grüngutes an den Sammelstellen zu er-

leichtern, sollten die Gartenabfälle möglichst locker verpackt
bzw. gebündelt angeliefert werden.

Problemabfallsammlung
Die Problemmüllsammlung für das 2. Halbjahr 2023 findet statt:

Dienstag, 05.09.2023 von 12:00 – 14:00 Uhr
(Adelsdorf, Bauhof, Hauptstraße 39)

In den meisten Haushalten fallen immer noch schadstoffhaltige
Abfälle an, die nicht über die Rest- bzw. Sperrmüllabfuhr, das
Abwasser oder durch Verbrennen beseitigt werden dürfen. Bitte
bringen Sie daher Ihren Problemabfall zu den Sammelstellen. Sie
helfen dadurch mit, eine Gefährdung der Umwelt zu vermeiden.
Die Anlieferungen aus Privathaushalten und Kleingewerbe sind
kostenfrei. 

Wichtige Informationen:

Es werden keine Altreifen mehr angenommen. Diese können Sie
weiterhin ohne Felge an den Wertstoffhöfen Medbach,
Herzogenaurach, Eckental und der Umladestation Erlangen
kostenpflichtig in haushaltsüblichen Mengen entsorgen.

Eingetrocknete Dispersionsfarben werden nicht mehr ange-
nommen! Hierbei handelt es sich nicht um Sondermüll. Diese müs-
sen Sie auf den Wertstoffhöfen als kostenpflichtigen Restmüll oder
über Ihre Restmülltonne entsorgen.

Ebenso werden keine Leuchtstoffröhren mehr angenommen.
Diese können Sie weiterhin in haushaltsüblichen Mengen an den
Wertstoffhöfen kostenfrei abgeben.

Bitte überlegen Sie bereits beim Ankauf, ob Sie schadstoffhaltige
Erzeugnisse nicht durch umweltfreundlichere Produkte ersetzen
können. Bedenken Sie auch, dass giftige Abfallstoffe oft erst gar
nicht entstehen müssen, wenn Sie nur die Menge kaufen, die
unbedingt benötigt wird.

In den nächsten Tagen beginnen wieder die
Problemmüllsammlungen im Landkreis. Die Sammeltermine
können dem nachfolgenden Plan entnommen werden. Die
Sammeltermine können Sie auch auf den Internetseiten des
Landkreises unter www.erlangen-hoechstadt.de bzw. in dem
Abfallkalender nachlesen.

Auch auf den Wertstoffhöfen Eckental, Herzogenaurach,
Medbach/Höchstadt und der Umladestation im Erlanger Hafen
können schadstoffhaltige Abfälle in haushaltsüblichen Kleinmengen
abgegeben werden. Bitte informieren Sie sich vorab über die
jeweiligen Abgabezeiten.

Bitte beachten Sie bei der Problemmüllanlieferung folgende
Hinweise:

• Vor Beginn und nach Abschluss einer Sammlung dürfen keine
Problemabfallstoffe an der Sammelstelle angeliefert bzw. abge-
stellt werden, um das Unfallrisiko zu minimieren.

• Die angelieferten Problemabfälle dürfen haushaltsübliche
Kleinmengen (Kofferraumladung) nicht überschreiten. Sie sollten
an den Sammelplätzen nur vorsortiert übergeben werden.

• Flüssige Problemabfälle müssen in geschlossenen Behältnissen
angeliefert werden. Sie können nicht umgefüllt werden
(Ausnahme: Kleinmengen Altöl). Schadstoffhaltige Flüssigkeiten
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dürfen keinesfalls zusammengeschüttet werden, um chemische
Reaktionen zu vermeiden (Ausnahme: Flüssige
Dispersionsfarben).

• Altöl wird bei den Sammlungen nur noch in Ausnahmefällen bis
maximal 10 Litern angenommen. Alle Öl Verkaufsstellen sind
verpflichtet, gebrauchtes Motor- und Getriebeöl kostenlos vom
Käufer zurückzunehmen. 

• Auto- bzw. Starterbatterien werden nur in geringer Stückzahl
bei den Sammlungen angenommen. Ausgediente Autobatterien
können auch über den Batteriehandel bzw. Kfz-Werkstätten der
Verwertung zugeführt werden

• Die Anlieferung von Laborchemikalien ist auf haushaltsübliche
Kleinmengen begrenzt.

Diese Problemabfälle werden bei den Sammelaktionen
angenommen:

A Abbeizmittel, Abflussreiniger, Aceton, Akkus, Altöl: Motor- und
Getriebeöl (max. 10 l), Autobatterien, Autopflegemittelreste 

B Backofenreiniger, Badreiniger, Batterien, Beizmittel,
Bremsflüssigkeit,

C Chemikalien, Chromputzmittel
D Desinfektionsmittelreste, Dichtungsmassen, Düngemittelreste
E Energiesparlampen, Entfärber, Enteiserspray, Entroster,

Entwicklerbäder
F Farben flüssig, FCKW-haltige Spraydosen, Feuerlöscher mit

Restinhalten, Fixiersalzlösungen, Frost- und Rostschutzmittel,
Fotochemikalien

GGlycerin, Grillreiniger
H Halogenlampen, Haushaltsbatterien, Herdputzmittel, Herbizide,

Heizölreste, Hg-Schalter, Holzschutzmittel 
I Imprägniermittel, Insektenvernichtungsmittel
J Jodverbindungen
K Kalkreiniger, Klebstoffreste, Kleinkondensatoren (PCB-haltig),

Knopfzellen, Kosmetika 
L Laborchemikalien z.B. aus Experimentierkästen, Lacke, Lasuren,

Laugen und Salze, Lederpflegemittel,  Lösungsmittelreste
MMetallputzmittel, Möbelpolitur
N Nagellack, Nagellackentferner, Natronlauge, Nitroverdünnung
OÖlbindemittel, Ölfilter, -dosen, ölige Putzlappen, öl- und fetthaltige

Abfälle, 
P Pflanzenschutzmittel, PU-Montageschaumdosen
QQuecksilber
R Reinigungsmittelreste
S Säuren, Schädlingsbekämpfungsmittel, Spritzmittel, schwer-

metallhaltige Abfälle 
T Thermometer, Trockenbatterien
U Unkrautvernichtungsmittel, Unterbodenschutz
V Verdünner
W  Waschbenzin, WC-Reiniger

Folgende Stoffe sind von den Sammelaktionen
ausgenommen:

• Radioaktive, infektiöse, explosive Abfallstoffe 
• Elektrogeräte bzw. E-Schrott
• Restmüll
• Gaskartuschen
• Asbesthaltige Abfälle usw.

Bekanntmachung der Grundschule 
zum Schuljahresbeginn 2023/24

1. Erster Schultag: Dienstag, 12. September 2023
• Für die 2. – 4. Klassen findet Unterricht von 8.00 - 11.20 Uhr

statt.

• Neue Schüler der 2.-4. Klassen treffen sich um 7.30 Uhr in
der Schulaula an der Verwaltung am gekennzeichneten
Treffpunkt (Plakat).

• Die neuen Erstklässler treffen sich zur Einschulungsfeier ge-
staffelt um 8.15 /9.15 Uhr bzw. 
10.15 Uhr im Foyer der Aischgrundhalle. Die Einladung mit den
genauen Informationen haben die betroffenen Eltern bereits per
Post erhalten. Sollten Sie noch keinen Brief bekommen haben,
melden Sie sich bitte umgehend bei uns im Sekretariat.
Am ersten Schultag um 17.00 Uhr findet in der Kirche St.
Stephanus eine kleine Andacht mit anschließender Segnung
der Erstklässler statt. Herr Pfarrer Ringer und Herr Pfarrer Arnold
laden Sie und Ihre Familien herzlich ein.

2. Informationen zu den ersten Schulwochen

• Mittwoch, 13.09.2023:   11.20 Uhr Unterrichtsende für alle
Klassen

• Donnerstag, 14. 09.2023, und Freitag, 15.09.2023:   Unterrichts -
ende nach Stundenplan (noch kein Nachmittagsunterricht!)

• Die gebundenen Ganztagesklassen (1aG/2aG/3aG/4aG)
haben ab Montag, 18.09.2023 zum ersten Mal bis 15.30 Uhr
Unterricht, einschließlich Essen in der Mensa. (Achtung: Das
Essen bitte spätestens Montag, 11.09.2023 bis 8.30 Uhr
bestellen)
Sollte in der ersten Schulwoche von Dienstag bis Donnerstag
bereits Betreuungsbedarf bestehen, setzen Sie sich bitte um-
gehend mit dem Sekretariat in Verbindung: per Mail: 
sekretariat@schule-adelsdorf.de oder per Tel. 09195-9432 460
(der Anrufbeantworter wird ab 04.09.2023 wieder regelmäßig
abgehört). 

• Logo (offener Ganztag) findet ab Dienstag, 12.09.2023 nach
den gebuchten Betreuungszeiten statt.

• Die Mensa (warmes Mittagessen) für Logo und Ganztagskinder
mit Betreuungsbedarf in der Notbetreuung ist ab Mittwoch den
13.09.2023 geöffnet. Bitte denken Sie an die rechtzeitige
Bestellung (spätestens Montag, 04.09.2023 bis 8.30 Uhr) des
Mittagessens für Ihr Kind.

2.   Busabfahrtszeiten

Bus 1 (Linienbus):
7:00 Uhr    Lauf
7:05 Uhr    Weppersdorf
7:08 Uhr    Oesdorfer Str. (Ampel)
7:11 Uhr    Wiesendorf
7:13 Uhr    Heppstädt
7:17 Uhr    Neuhaus (Röttenbacher Str.)
7:19 Uhr    Neuhaus (Brandstraße)
7:21 Uhr    Neuhaus (Raiffeisenbank)
7:25 Uhr    Nainsdorf
7:30 Uhr    Adelsdorf Schule

Grundschule 
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Bus 2 (Schulbus)

7.15 Uhr    Uttstadt
7.20 Uhr    Weppersdorf
7.24 Uhr    Lauf
7.28 Uhr    Aisch (Marktplatz)
7.33 Uhr    Aisch (Friedhof)
7.38 Uhr    Adelsdorf Schule

Bitte beachten: 
In der Schulzeit fährt der Bus nach dem Unterricht von Montag
bis Donnerstag zu den Schulschlusszeiten um 11.20 Uhr, 12.15
Uhr, 13.00 Uhr, 14.00 Uhr und 15.30 Uhr. 
An Freitagen fährt der Bus nur um 11.20 Uhr, 12.15 Uhr und
13.00 Uhr.

Wir wünschen allen Schülerinnen und Schülern der Grundschule
Adelsdorf ein erfolgreiches Schuljahr 2023/2024.

gez. Christina Nöth & gez. Gabriele Mönius
Rektorin      Konrektorin

Büro:
Hauptstr. 4, 91325 Adelsdorf 

vhs@adelsdorf.de
www.vhs-adelsdorf.de

Telefon: 09195-9432400
Dienstag bis Donnerstag 8.00 – 12:00 Uhr

Eine Teilnahme zu den Kursen ist nur nach vorheriger
Anmeldung bei der VHS möglich.
Ausführliche Infos zu diesen und vielen weiteren Kursen fin-
den Sie auf unserer Internetseite.

ADELSDORF
B-297 Abendspaziergang am Grünsee, Karin Klein-Schmidt
Fr. 22.09.2023 18:00 – 19:00 Uhr, keine Gebühr, Anmeldung er-
forderlich (1x)

ADELSDORF SCHLOSS
B-259 Sternbilder erkennen leicht gemacht, Thomas Storch
Mo. 30.10.2023 18:00 – 20:30 Uhr; 20,- € (1x)

ADELSDORF - PFARRZENTRUM
B-312 Yoga zur Steigerung der Lebenskraft
Mi. 20.09.2023 9:30 – 11:00 Uhr; 85,- € (10x)

B-281 An die Stifte, fertig, los! Texte gestalten mit
Handlettering, Julia Treibmann
Sa. 14.10.2023 10:00 – 13:00 Uhr; 22,- € (1x)

B-289 Handlettering – Weihnachtskarten leicht gemacht, Julia
Treibmann
Fr. 10.11.2023 17:00 – 20:00 Uhr; 22,- € (1x)

B-286 Nähen für Anfänger, Dana Hoffmann
Do. 19.10.2023 15:00 – 18:00 Uhr; 22,- € (1x)

B-287 Selbstgenäht – vom Stoff zur fertigen Tasche, Dana
Hoffmann 
Do. 26.10.2023 15:00 – 18:00 Uhr; 22,- € (1x)

B-288 Nähen - aus ALT mach NEU "Upcycling", Dana
Hoffmann 
Do. 09.11.2023 15:00 – 18:00 Uhr; 22,- € (1x)

Volkshochschule

B-268 Die eigene Webseite erstellen für Einsteiger, Sabine
Mehlhaff-Brand
Sa. 23.09 und So. 24.09. 9:00 – 12:00 Uhr; 60,- (2x)

B-292 Einführung in die spannende Welt der Mikrocomputer
und Mikrocontroller, Dr. Horst Weber
Fr. 06.10.2023 17:30 – 19:00 Uhr; 36,- € (4x)

B-282 Grundzüge der Astrofotografie, Thomas Storch
Fr. 03.11.2023 18:00 – 20:30 Uhr und 04.11.2023 15:00 – 17:30
Uhr; 50,- € (2x)

B-258 Einstieg in die Amateurastronomie, Thomas Storch
Fr. 17.11.2023, 18:00 – 20:30 Uhr; 20,- € (1x)
Bei Buchung der drei Kurse B-307, B-308, B-309 reduziert sich die
Gebühr auf 60,00 €.
B-307 Make-up YOUR DAY Teil 1 - "Make it simple" - schnell,
einfach & natürlich, Astrid Stiller
Mo. 18.09.2023 18:00 – 20:00 Uhr; 18,- € (1x)
B-308 Make-up YOUR DAY Teil 2 - "Ladylike" - gepflegt & ele-
gant durch den Alltag, Astrid Stiller
Di. 26.09.2023 17:00 – 20:00 Uhr; 25,- € (1x)
B-309 Make-up YOUR DAY Teil 3 - "Best of" Das Make-up für
den etwas größeren Auftritt, Astrid Stiller
Mo. 09.10.2023 17:00 – 20:00 Uhr; 25,- € (1x)

B-272 Körper und Geist im Einklang, Stephanie Müller-Dutz
Mo. 18.09.2023 18:00 – 19:30 Uhr; 60,- € (8x)

B-273 Körper und Geist im Einklang, Stephanie Müller-Dutz
Mo. 18.09.2023 10:00 – 11:30 Uhr; 60,- € (8x)

B-220 Vielfältige Entspannung für Kinder (8-12 Jahre), Nadine
Hoffmann
Di. 26.09.2023 16:15 – 17:15 Uhr; 56,- € (8x)

B-221 Progressive Muskelentspannung, Nadine Hoffmann
Di. 26.09.2023 17:30 – 18:30 Uhr; 56,- € (8x)

B-222 Autogenes Training, Nadine Hoffmann
Di. 26.09.2023 18:45 – 19:45 Uhr; 56,- € (8x)

B-315 Workshop zur Selbsthilfe – Beine und unterer Rücken,
Janine Böhme
So. 24.09.2023 8:30 – 10:00 Uhr; 18,50 € (1x)

B-316 Workshop zur Selbsthilfe – Nacken, Schulter und oberer
Rücken, Janine Böhme
So. 24.09.2023 10:15 – 11:45 Uhr; 18,50 € (1x)

B-208 Letzte-Hilfe-Kurs – das 1 x 1 der Sterbebegleitung,
Marion Pliszewski und Alexander Kulla
Sa. 30.09.2023 13:30 – 17:30 Uhr, 24,- € (1x)

B-271 Judis English Conversation Course, Judi Depold
Fr. 13.10.2023 9:30 – 11:00 Uhr; 70,- € (10x)

B-300 Französisch Anfänger Niveau A1 ab Lektion 1, Gisela
Meißner
Di. 19.09.2023 16:00 – 17:00 Uhr; 70,- € (10x)

B-261 Französisch Niveau A1 ab Lektion 6, Gisela Meißner
Di. 19.09.2023 11:00 – 12:00 Uhr; 70,- € (10x)

B-262 Französisch Niveau A1 ab Lektion 9, Gisela Meißner
Di. 19.09.2023 9:45 – 10:45 Uhr; 70,- € (10x)

B-263 Französisch Niveau B1 ab Lektion 1, Gisela Meißner
Di. 19.09.2023 8:30 – 9:30 Uhr; 70,- € (10x)

B-223 Griechisch Niveau A1 für Anfänger, Olga Mouchtari-
Hörrlein
Mo. 16.10.2023 18:00 – 19:00 Uhr; 63,- € (9x)
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B-267 Spanisch kompakt, Teresa Brunner 
Do, 14.09.2023 09:15 – 10:15 Uhr; 63,- € (9x)  
B-278 MÄNNER YOGA, Petra Wenzeler 
Di, 12.09.2023 18:15 - 19:30 Uhr; 48,- € (6x)  
B-257 Wirbelsäulengymnastik, Ingeborg Lochner 
Do. 21.09.2023 20:00 – 21:00 Uhr; 50,- € (10x)  
B-246 Training mit dem eigenen Körpergewicht, Roland 
Netzker 
Do, 14.09.2023 10:00 – 11:00 Uhr; 55,- € (10x)  
B-306 Qigong für Anfänger, Roland Netzker 
Do, 14.09.2023 17:45 – 18:45 Uhr; 55,- € (10x)  
B-204 T’ai Chi Ch’uan Anfänger, Roland Netzker 
Fr, 22.09.2023 16:45 – 17:45 Uhr; 50,- € (9x)  
B-304 T’ai Chi Lange Form, Roland Netzker 
Fr, 22.09.2023 18:00 – 19:30 Uhr; 81,- € (9x)  
RÖTTENBACH - SCHULKÜCHE 
B-275 Ein fränkisches Menü voller Köstlichkeiten, Monika Maid 
Mi. 25.10.2023 18:00 – 21:00 Uhr; 18,- € (1x)  
B-276 Ein köstliches Festtagsessen, Monika Maid 
Mi. 29.11.2023 18:00 – 21:00 Uhr; 18,- € (1x) 
 
 
 
 
 
 
 

Hier gehts zur Anmeldung. 
 
  
 
 
 

 
 Öffentliche Bücherei Adelsdorf  
 
Ganz neu im Bestand: „Der Taucher“ von Mathijs Deen 
Bei Amrum stößt das niederländische Bergungsschiff »Freyja« auf 
der Suche nach einem Container überraschend auf ein seit 1950 
verschollenes Wrack. Leider hat dies nicht nur Kupfer im Wert von 
einer Million Euro an Bord, an dem sich die Besatzung der »Freyja« 
gern diskret bereichert hätte, sondern auch die Leiche des 
Wracktauchers Jan Matz. Der tote Taucher ist mit Handschellen 
an das Wrack gekettet, knapp außer Reich-, doch nicht außer 
Sichtweite vor ihm die Schlüssel. Die Ermittlungen von Kommissar 
Liewe Cupido, gebürtiger Deutscher, aber auf Texel aufgewachsen 
und darum »der Holländer« genannt, führen von einem Tauchclub 
auf Terschelling über einen Wohnungseinbruch auf Föhr bis zu 
 einem Familiendrama in Wilhelmshaven. Je näher Cupido dem 
Täter kommt, desto mehr wird er in einen Fall verwickelt, in dem 
Väter und Söhne versuchen, einander zu beschützen, bis zum 
Äußersten. Der Autor hat einen spannenden Krimi mit viel nord-
deutscher Atmosphäre geschrieben, was die Lektüre zu einem 
echten Erlebnis macht.   
Aktuelle Öffnungszeiten: 
Dienstag vormittags von 10.00 bis 11.00 Uhr 
Dienstag nachmittags von 15.00 bis 16.00 Uhr 
Donnerstag von 18.00 bis 19.00 Uhr 
Sonntags von 10.00 bis 11.30 Uhr.   
Wir freuen uns auf sie! 
Ihr Adelsdorfer Büchereiteam 

Bildung, Kunst & Allerlei

B-234 Griechisch Niveau A1 ab Lektion 3, Olga Mouchtari-
Hörrlein 
Mo. 16.10.2023 19:00 – 20:30 Uhr; 90,- € (9x)  
B-298 Italienisch A1 mit Grundkenntnissen, Karin Stammler 
Mo. 18.09.2023 9:30 – 11:00 Uhr; 85,- € (10x)  
B-299 Italienisch A1 mit Grundkenntnissen, Karin Stammler 
Mi. 20.09.2023 9:30 – 11:00 Uhr; 85,- € (10x)  
B-301 Spanisch für den Alltag mit Vorkenntnissen, Andrea 
Lohe 
Do. 21.09.2023 19:00 – 20:00 Uhr; 70,- € (10x)  
B-302 Spanisch für den Alltag ohne Vorkenntnisse, Andrea Lohe 
Do. 21.09.2023 18:00 – 19:00 Uhr; 70,- € (10x) 
 
ADELSDORF- RATHAUS  
B-213 Einbruchprävention – Riegel vor! Sicher ist sicherer! 
Kriminalhauptkommissar Udo Winkler 
Sa. 28.10.2023 10:00 – 11:30 Uhr, keine Gebühr, Anmeldung er-
forderlich (1x)  
ADELSDORF – SCHULE - TURNHALLE  
B-255 Flexi-Hantel Workout, Karolina Wiedmann 
Di. 19.09.2023 17:30 – 18:30 Uhr; 61,- € (11x)  
ADELSDORF – SCHULE - WERKRAUM  
B-244 Silberringe de Luxe - luxuriöse Silberringe mit und ohne 
Edelstein; Renate Brandel-Motzel 
Do. 28.09.2023 18:00 – 21:30 Uhr; 25,- € (1x) 
 
B-314 Schmuck aus Fimo; Annette Heineck 
Mi. 11.10.2023 17:00 – 19:00 Uhr; 30,- € (1x)  
ADELSDORF – SCHULKÜCHE 
B-296 Foodtrend Fermentation - Nachhaltigkeit leben, Elke 
Puchtler 
Mi. 04.10.2023 18:00 – 21:00 Uhr; 18,- € (1x)  
HEMHOFEN – BÜRGERTREFF 
B-295 Yoga zur Gesunderhaltung der Brustwirbelsäule, 
Melanie Rößner 
Mo. 18.09.2023 19:30 – 21:00 Uhr; 85,- € (10x)  
HEMHOFEN – ALTE TURNHALLE 
B-293 Tanz dich fit mit Zumba; Martin Wichert 
Do. 21.09.2023 19:00 – 20:00 Uhr; 55,- € (10x)  
B-294 Tanzkurs Standard- und Lateintänze sowie Discofox 
für Paare; Martin Wichert 
Fr. 22.09.2023 17:30 – 19:00 Uhr; 130,- € pro Tanzpaar (10x)  
B-240 Selbstverteidigungslehrgang speziell für Frauen und 
Mädchen ab 15 Jahren, Michael Denk 
So. 17.09.2023 14:00 – 19:00 Uhr; 42,- € (1x)  
B-242 Zivilcourage - Brücken bauen zwischen 'helfen-wollen' 
und Selbstschutz, Michael Denk 
Sa. 16.09.2023 14:00 – 19:00 Uhr; 42,- € (1x)  
HEMHOFEN – NEUE TURNHALLE 
B-250 Badminton, Robert Zehmisch 
Di. 12.09.2023 20:00 – 21:30 Uhr, 44,- € (11x)  
RÖTTENBACH - BÜRGERTREFF 
B-265 Englisch A1 ab Lektion 2, Teresa Brunner 
Do, 14.09.2023 10:30 – 11:30 Uhr; 63,- € (9x)  
B-266 English Conversation B1 ab Kapitel 3, Teresa Brunner 
Do, 14.09.2023 16:00 – 17:00 Uhr; 63,- € (9x)  
B-228 English mit Vorkenntnissen, Susanne Galsterer 
Di. 26.09.2023 16:30 – 18:00 Uhr; 70,- € (10x)  
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Energiewende ER(H)langen e.V.
Einladung zur Veranstaltung „„VOLLE HALLE – Die Show für
neuen Mut!“
Eine humorvolle und unterhaltsame Inspiration zur Lösung der
Krisen unserer Zeit!
Mittwoch, 20. September 2023 um 19:30 Uhr im E-Werk in
Erlangen – der Eintritt ist frei!
Anschließend findet ein Austausch mit Häppchen und Getränken
statt.
Weitere Infos zu Mitveranstaltern und Unterstützern unter:
www.energiewende-erhlangen.de/vollehalle
Wir freuen uns auf zahlreichen Besuch! 
Stefan Jessenberger
1. Vorsitzender Energiewende ER(H)langen e.V. 
info@energiewende-erhlangen.de

Die Deutsche Rentenversicherung 
informiert

Regelaltersrentenbezug und Pflegetätigkeit

Rentner, die nach Erreichen der Regelaltersrente neben dem Bezug
einer Altersrente einen Angehörigen pflegen, können durch das
Flexi-Rentengesetz ihre Rente erhöhen.

Grundsätzlich zahlt die Pflegekasse bei Bezug einer vorzeitigen
Altersvollrente nur bis zum Erreichen der Regelaltersgrenze
Beiträge zur gesetzlichen Rentenversicherung für Personen, die
eine nicht erwerbsmäßige häusliche Pflege ausüben. 

Ab dem 01. Juli 2017 haben Rentner nach Erreichen der
Regelaltersgrenze die Möglichkeit, eine flexible Teilrente in Höhe
von 1 bis 99 Prozent zu wählen. So kann dieser Personenkreis mit
der Wahl einer Teilrente von 99 Prozent erreichen, dass die
Pflegekasse weiterhin Beiträge der Rentenversicherung zahlt. 

Der Verzicht auf einen Prozent der Rente kann sich lohnen, da die
Beiträge der Pflegekasse jeweils zum 01.07. des Folgejahres im
Rahmen der Rentenanpassung die Rente erhöhen. Nach
Beendigung der Pflegetätigkeit kann der Rentner selbstverständlich
wieder den Wechsel in die Vollrente beantragen. 

Weitere Informationen erhalten Sie bei Ihrem zuständigen
Rentenversicherungsträger, den Auskunfts- und Beratungsstellen
der Deutschen Rentenversicherung, über das kostenfreie
Servicetelefon der Deutschen Rentenversicherung 0800 1000
48018 oder beim Versicherungsamt der Gemeinde Adelsdorf, Tel.
09195/9432-132. 

Energieberatung für Haushalte 
der Gemeinde Adelsdorf

Beratung zu Wärmedämmung, Heizungsanlagen, erneuer-
baren Energien und Fördermitteln 
- Telefonische Beratung (kostenlos) 

Gesundheit & Soziales

Landratsamt ERH

- Beratung in Stützpunkten in der Umgebung einmal pro Monat
(kostenlos) 

- Vor-Ort-Beratung am Wohnhaus (30-60 €) 
Die Beratung wird vom Bundesministerium für Wirtschaft und
Technologie gefördert und vom VerbraucherService Bayern (VSB)
koordiniert. Anmeldungen: https://www.erlangen-hoechstadt.de/
leben-in-erh/klima-und-energie/angebote/fuer-buergerinnen-und-
buerger/ und Landratsamt Erlangen-Höchstadt, Luisa Pscherer,
Tel. 09131-803 1274, E-Mail klimaschutz@erlangen-hoechstadt.de

Wie viel Solarenergie kann ich auf
meinem Dach erzeugen?

Auf www.solare-stadt.de/erh dein Dach anklicken & selbst sehen.
Ein Service des Landratsamtes Erlangen-Höchstadt.

FAMIFUN
Familien- und Spaßfest am 16.09.2023 in Höchstadt
Mit Beginn des neuen Schuljahres findet am Samstag, 16.09.2023
auch das beliebte Familienfest „FAMIFUN“ des Landkreises
Erlangen-Höchstadt in Höchstadt statt. Das Gelände der
Höchstadter Realschule (Rothenburger Str. 10) bietet von 13:00
bis circa 17:30 Uhr vielerlei Attraktionen mit Spaß und Bewegung
für große und kleine Famifun-Fans. Das kostenlose Familienevent
ist mit den Buslinien 238, 203E, 247 (Haltestelle Realschule
Höchstadt) erreichbar. Parkmöglichkeiten gibt es am „Engelgarten“
(In der Brannerstatt 2).

Organisiert wird das große Familien- und Spaßfest von der kom-
munalen Jugendarbeit des Landkreises zusammen mit dem
Bündnis für Familie. Details zu Programm und Fest gibt es unter
www.buendnis-fuer-familie.de/famifun und beim Landratsamt
Erlangen-Höchstadt, Bündnis für Familie, Katja Engelbrecht-Adler,
Tel. 09131-803 1492) oder per E-Mail an familie@erlangen-
hoechstadt.de.

Mit der Bayerischen Ehrenamtskarte
zur Fürther Kirchweih

Ehrenamtskarteninhaberinnen und -inhaber können
„Backstagetour“ mit Übernachtung gewinnen.

Bald weht wieder ein Duft von gebrannten Mandeln, Bratwurst und
Zuckerwatte durch Fürth: Zeit für Bayerns größte Straßenkirchweih,
die Michaeliskirchweih. Passend dazu verlost das Bayerische
Sozialministerium zusammen mit der Stadt Fürth eine
Kirchweihführung der besonderen Art: Fünf Inhaberinnen und
Inhaber einer Bayerischen Ehrenamtskarte dürfen mit je einer
Begleitperson hinter die Kulissen von Buden und Fahrgeschäften
blicken. Zudem beinhaltet der Gewinn eine Übernachtung mit
Frühstück vor Ort. Der Landkreis Erlangen-Höchstadt ruft alle
Ehrenamtskarteninhaberinnen und -inhaber auf, an der Verlosung
teilzunehmen. 

Blick hinter die Kulissen
Die Führung findet am Donnerstag, 5. Oktober 2023 statt.
Gewinnerinnen und Gewinner erhalten Einblicke in das
Schaustellerleben, testen verschiedene Attraktionen und genießen
vielfältige Kirchweihköstlichkeiten. Die Fürther Kirchweih bietet
nicht nur Fahrgeschäfte, Kulinarisches und frisch Gezapftes, son-
dern auch ein familienfreundliches Jahrmarkt-Flair mit traditionellen
Marktschreiern und -ständen. Die Fürther Kirchweih findet vom
30. September bis zum 11. Oktober 2023 statt.
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Bis 10. September teilnehmen
Wer eine gültige Bayerische Ehrenamtskarte besitzt, kann ab sofort
online unter https://s.bayern.de/ehrenamtskarte-verlosung an der
Verlosung teilnehmen. Die Teilnahmefrist endet am 10. September
2023. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 

Freie Wähler Adelsdorf
Ferienprogramm für Kinder
Roggen Roll – von der Ähre bis zum Brot

Wir haben uns eine ganz tolle Aktion für euch überlegt.

Brot backen im Steinofen – eine unfassbar lange Tradition zur
Herstellung unseres Grundnahrungsmittels Nummer 1 – umgeben
mit unterschiedlichsten Brauchtümern – tief verwurzelt in unserer
Kultur.
Kulturelles Brauchtum - und noch mehr spaßiges, lustiges, witziges
Drumherum – erleben, ertasten und erschmecken können Kinder
im Grundschulalter gemeinsam mit uns!
Wer noch Lust hat kurzfristig dabei zu sein schickt bitte eine Mail
an: marionbierlein@gmx.de
Wir treffen uns am Samstag den 02.09.2923 um 11.00 Uhr auf
dem Anwesen der Familie Kupfer in Weppersdorf Nr.7, 91325
Adelsdorf.

Wir freuen uns auf euch. 
Euer Tim Scheppe
1. Vorsitzender

Kirchweih in Neuhaus
Am Freitag, 08. September 2023, eröffnet um 19.30 Uhr unser 
1. Bürgermeister Karsten Fischkal mit dem Bieranstich die
Neuhäuser Kirchweih. Wir wollen uns um 19.00 im Festzelt treffen
und ihn dabei unterstützen. Es ergeht herzliche Einladung.

Wir wüschen den Bürgerinnen und Bürgern von Neuhaus ein
unterhaltsames Kirchweihfest mit schönem sonnigem Wetter.
Tim Scheppe,
1. Vorsitzender

Bündnis90/Die Grünen
Hiermit möchten wir im Rahmen des Ferienprogrammes der
Gemeinde Adelsdorf zu einem Nachmittag unter dem Motto "Spiel
und Spaß in der Natur" einladen. Wir werden vieles entdecken,
coole Spiele machen, schöne Dinge basteln, leckere Sachen essen
und trinken und vor allem viel Spaß miteinander haben. Wir treffen
uns am 06.09.2023 um 14 Uhr am Ende der Oesdorfer Str., dort
können euch eure Eltern auch wieder abholen. Was ist wenn es
regnet? Dann ziehen wir eben Regensachen an und haben trotz-
dem Spaß.
Wer: Kinder zwischen 6 und 8 Jahren
Wann: 06.09.2023 von 14 - 17 Uhr
Treffpunkt: Am Ende der Oesdorfer Str.
Mitbringen: Schere, Kleber, Stifte
     Evtl. Sonnen-, Mücken und Zeckenschutz
Anmeldung: i.springmann@posteo.de

Wir freuen uns auf Euch
Mechthild Böttcher-Mauruschat und Ingrid Springmann

Parteien & Gruppierungen

Freiwillige Feuerwehr Adelsdorf e.V.
Einladung zum Tag der offenen Tür am Samstag, den 
09. September 2023 mit Ferienprogramm und anschließendem
Grillfest
Zu unserem diesjährigen „Tag der offenen Tür “ laden wir alle in-
teressierten Kinder und Jugendlichen und natürlich die gesamte
Bevölkerung der Gemeinde Adelsdorf herzlich ein.

NEU: In diesem Jahr begrüßen wir schon ab 12:30 Uhr unsere
Gäste!

Von 12:30 bis 16:30 Uhr erwarten unsere kleinen und großen
Gäste Bootsfahrten mit dem Schlauchboot, Hüpfburg, großem
Sandkasten, Kinderschminken, Zielspritzen und einer Übung un-
serer Jugendfeuerwehr. Weiterhin könnt ihr für 5 Minuten in die
Rolle eines Feuerwehrmanns oder einer Feuerwehrfrau schlüpfen.
Für das leibliche Wohl ist mit Kaffee und einer großen Auswahl an
selbstgebackenen Kuchen und Torten (auch zum Mitnehmen) so-
wie mit Bratwürsten und Steaks vom Grill gesorgt.

Um 16:30 Uhr findet die Schauübung der aktiven Mannschaft statt
und bildet somit das Ende des Tags der offenen Tür.
Zudem wird uns wieder ein Luftballonkünstler besuchen und die
interessantesten Figuren kreieren.

Im Anschluss daran (ca. 17:30 Uhr) beginnt unser traditionelles
Grillfest mit reichhaltigem Essensangebot wie Spanferkel,
Schäuferla, Gyros, Burger und vielem mehr.

Ab ca. 18:30 Uhr Barbetrieb und Lagerfeuer bei Einbruch der
Dunkelheit.

Wir wünschen heute schon allen unseren Gästen einen interes-
santen und unterhaltsamen Tag sowie einen gemütlichen Abend.

Auf Ihren Besuch freut sich Ihre Freiwillige Feuerwehr Adelsdorf
e.V.

DJK Adelsdorf
Herzliche Einladung zum Sommerfest
Liebe Mitglieder der DJK Adelsdorf,
kurze Erinnerung: am Samstag, den 02.09.2023 findet ab 17 Uhr
unser Sommerfest statt.

Die Vorstandschaft

SC Hertha Aisch
*"Mach mit - bleib fit"*
Gutscheinaktion des BLSV und des SC Hertha Aisch

Der BSLV wirbt bei Personen über 50 für den Eintritt in einen bay-
rischen Sportverein und unterstützt dies mit einem Gutschein über
40,-€. Gezielt soll hiermit die Vitalität und der Gesundheitszustand
von älteren Personen gefördert werden.

Beim SC Hertha Aisch beginnen wir im September wieder mit
Damen- und Herrengymnastik und legen besonderen Wert auf
Bewegungsübungen, Mobilität und Rückengymnastik.

Nähere Informationen unter www.hertha-aisch.de

Vereine & Verbände



Die Vorstandschaft freut sich über eine rege Teilnahme der
Mitglieder. Auch Nichtmitglieder sind herzlich eingeladen.

Günter Brehm, 1. Vorstand                  Harald Hack, 2. Vorstand

Krieger- und Soldatenverein 
Aisch 1883

Weinfahrt zum Eschendorfer Weinherbst
Wir laden unsere Mitglieder, Gönner und Freunde herzlichst ein, 
uns zur Weinfahrt zum "Eschendorfer Weinherbst", am Samstag,
23.09.2023 zu begleiten. Unser Bus wird um 16:30 Uhr in Aisch
an der Kirche 
abfahren. Die Rückkehr wird gegen 00:00 Uhr erwartet. Die
Fahrtkosten 
für Mitglieder betragen € 10,00, für Nichtmitlieder € 15 pro Person. 
Der Einlass in die Festhalle beginnt um 17:00 Uhr. Auf uns warten 
Eschendorfer Spitzenweine, Sekt, Kaffee & fränkische Speisen. 
Zudem ist mit einer Überraschungsband für beste musikalische 
Unterhaltung gesorgt.

Telefonische Anmeldung bitte bei Hartwig Waldert; Tel.: 2133

Wir freuen uns auf Euch!

Familiennachmittag am Sonntag der
Neuhauser Kerwa

Der Regenbogenwald Neuhaus und die Kinderfeuerwehr Neuhaus
laden am Kerwassonntag, 10. September 2023, ab 14 Uhr zum
Familiennachmittag ins Zelt vom Ortsverein Neuhaus am Festplatz
ein. Neben Kaffee und leckerem Kuchen wird es einen
Verkaufstand mit handgefertigten Sachen sowie ein
Kinderprogramm geben.

Wir freuen uns auf Euer Kommen.

Katholische Pfarrämter St. Stephanus 
und St. Laurentius

Hauptstraße 12
91325 Adelsdorf

Telefon: 09195 7296            Fax: 09195 5431
E-Mail: pfarrei.adelsdorf@erzbistum-bamberg.de

     Dienstag 09:30 – 12:00 Uhr
     16:00 – 18:00 Uhr
     Donnerstag 09:30 – 12:00 Uhr
     Freitag 09:30 – 14:00 Uhr

Gottesdienstordnung der Pfarrgemeinden 
Adelsdorf - Aisch - Zentbechhofen

Fr.              01.09.
Adelsdorf    08:30 Gebet für Kranke  
Aisch          18:00 Hl. Messe  

Sa.             02.09.
Zentbech.   18:00 Hl. Messe 
                  f. † d. Fam. Wenzel u. Weiß / f. † d. Fam.

Lechner u. Walz 

Kirchliche Nachrichten

TSV Neuhaus/Aisch 
Gymnastikabteilung

Wir suchen dringend Übungsleiterinnen für:

Body-Styling amMontag 19:15 bis 20:15 Uhr und

Kinderturnen (3-6 Jahre) am Dienstag, evtl. Mittwoch, von 15:30
– 16:30 Uhr 

Haben wir euer Interesse geweckt dann meldet euch bei uns.

*******************************************************************************
Bald sind die Sommerferien vorbei. Wir starten wieder zu den
üblichen Zeiten mit unseren Gymnastikstunden.

Diese sind wie folgt:
Mittwoch, 13.09.2023         18:30 – 19:30    Rückenschule
Donnerstag, 14.09.2023     19:00 – 20:00    Männer-Fit 
                                          hierzu laden wir ganz besonders ein

Dienstag, 19.09.2023         15:30 – 16:30    Kinderturnen (3-6
Jahre)

Dienstag, 19.09.23            19:00 – 20:00   Tanz dich fit,
Zumba mit Martin

Montag, 18.09.2023            18:00 – 19:00    Qi Gong
                                         19:15 – 20:15    Body Styling

Schnupperstunden sind bei uns jederzeit für Jedermann möglich. 
Alle Stunden finden im TSV Sportheim in Neuhaus statt.

Bei Fragen:
Pauline Sitte, Tel. 4473 
Gerlinde Wahl, Tel. 2567 
Erika Dorn, Tel. 2687

Auf zahlreiches Erscheinen freut sich der TSV. 
Gymnastikabteilung

Geflügelzuchtverein Adelsdorf u. 
Umgebung e.V., gegr. 1935

Monatsversammlung
Am Freitag, den 08. September 2023, findet im Vereinsheim in
Wiesendorf unsere Monatsversammlung statt. Unser Zuchtwart
wird eine Tierbesprechung abhalten und dazu sind auch unsere
Jungzüchter herzlich eingeladen einige Tiere aus ihrem Bestand
mitzubringen. Wir beginnen diese Versammlung schon um 18.00
Uhr.
Alle Mitglieder, Freunde und Interessierte sind zu dieser
Versammlung recht herzlich eingeladen.

Die Vorstandschaft

Krieger- und Kameradschaftsverein
Wanderung – Kreuzberg
Am Sonntag, 10. September 2023 unternehmen wir unsere all-
jährliche Wanderung/Radtour. Dieses Mal geht es zum Kreuzberg
nach Hallerndorf. 
Die Wanderer treffen sich um 10:00 Uhr und die Radfahrer um
11:00 Uhr am SC Sportheim. Personen, die mit ihrem eigenen
Wagen fahren, sollten bis um 12:30 Uhr auf dem Kreuzberg sein.
Wir werden dann auf dem Lieberthskeller zu Mittag essen. Plätze
sind für uns reserviert.

Um besser planen zu können, wird um Anmeldung unter
993188, Günter Brehm, gebeten.
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So.             03.09. 22. Sonntag im Jahreskreis
Aisch          06:30 Abmarsch der Wallfahrer  
Zentbech.   08:15 Abmarsch der Wallfahrer  
Schlüsselau 10:00 Hl. Messe (Wallfahrtsamt, Pfarrgottesdienst) 
Adelsdorf    10:30 Hl. Messe 
                  f. † Hümmer u. Postatny 
Adelsdorf    14:00 Taufe von Jule Weller 

Di.              05.09.
Adelsdorf    08:30 Rosenkranz  
Adelsdorf    09:00 Hausfrauenmesse 
                  f. † Hans Dittner / f. † Walter u. Hilde

Friedrich 

Fr.              08.09.
Aisch          18:00 Hl. Messe  

Sa.             09.09.
Zentbech.   12:00 Trauung von Patrick Leisgang u. Susanne

Nögel 
Adelsdorf    15:00 Trauung von Christopher Heinz u. Julia

Görsch 
Zentbech.   18:00 Hl. Messe (Pfarrgottesdienst) 

So.             10.09. 23. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte zum Welttag der sozialen Kommunikationsmittel
Adelsdorf    09:00 Hl. Messe 
                  f. † Monika u. Konrad Nagengast, Josef

Söhnlein u. Anna Hahmann 
Aisch     10:30 Hl. Messe (Familiengottesdienst)
                  f. † Brigitte Batz u. Eltern 

Sommerferien im Pfarrbüro
Vom 23. August bis zum 3. September ist das Pfarrbüro
geschlossen. 

In seelsorglichen Notfällen oder Trauerfällen folgen Sie bitte den
Hinweisen auf dem Anrufbeantworter.

Ab dem 4. September sind wir wieder wie gewohnt für Sie da. 

Sonderkollekte für P. Jeremias
Am Ende der Gottesdienste am 1., 2. und 3. September wird an
den Ausgängen der Kirchen eine Sonderkollekte für P. Jeremias
stattfinden. Schon jetzt ein herzliches Vergelt’s Gott für Ihre
Spenden.

Wallfahrt nach Gößweinstein
Am Sonntag, den 17. September 2023 findet die Wallfahrt von
Adelsdorf nach Gößweinstein statt. Die Fußwallfahrt startet um
4:30 Uhr an der Kirche in Adelsdorf, die Buswallfahrt startet um
13:30 Uhr ebenfalls an der Kirche.

Buswallfahrer haben die Möglichkeit ab Heidekreuz/Wichsenstein
an der Fußwallfahrt teilzunehmen.

Das Wallfahreramt in Gößweinstein findet um 17:00 Uhr statt.

Anmeldelisten zur Wallfahrt werden ab September in der Kirche
ausgelegt, bitte tragen Sie sich hier ein.

Mütter beten Gruppe Aisch
Herzliche Einladung zur Ausstellung „Frauen-Taten-Werke“ im
Diözesanmuseum Bamberg am 9. September um 14 Uhr.
Wir treffen uns zur Abfahrt um 13 Uhr an der Kirche Aisch und

bilden Fahrgemeinschaften. 
Die Gruppe bekommt eine Sonderführung mit Anne- Kathrin-
Eisenbarth-Göletz.
Gerne nehme ich ihre Anmeldung unter Tel 01626998980 entge-
gen.  Birgit Geier 

Evang. - Luth. Pfarramt St. Matthäus 
Neuhauser Hauptstr. 44 a

91325 Adelsdorf
     Tel. 09195 – 2349                 Fax 09195 – 925552 
               E-Mail: pfarramt.neuhaus@elkb.de

Homepage: www.neuhaus-evangelisch.de
Bürozeiten

Dienstag 10:00-11:00 Uhr und 15:30 - 17:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 16:00 Uhr

Gottesdienstordnung

Freitag, 01.09.2023
19:00 Uhr Benefizkonzert für Armenien in der Kirche in Neuhaus

Sonntag, 03.09.2023
10:15 Uhr Gottesdienst im Gemeindezentrum in Adelsdorf

(Prädikant Paulwitz)

Sonntag, 10.09.2023
10:00 Uhr Kirchweih-Gottesdienst in Neuhaus (Pfarrer Arnold)

Benefizkonzert für Armenien
Schon seit 2010 unterstützt der Verein Hajastan-Armenienhilfe
Erlangen-Höchstadt e.V. verschiedene Hilfsprojekte in Armenien.
Von Anfang an dabei war die „Küche der Barmherzigkeit“ in Eriwan.
Dort erhalten bedürftige Senioren, behinderte Jugendliche,
Kindergartenkinder - zur Zeit auch armenische Flüchtlinge aus
Berg-Karabach in den Wintermonaten von Ende Oktober bis Mai
täglich eine warme kostenlose Mahlzeit.
Der Krieg Russlands gegen die Ukraine wirft seinen Schatten auch
in Armenien. Über 50.000 Russen sind nach Armenien gekommen.
Sie wollen nicht, dass ihre Söhne als Soldaten in diesen Krieg zie-
hen müssen. Diese Emigranten arbeiten im IT- Bereich. Sie ver-
dienen gut und geben das Geld auch aus, was für die Wirtschaft
Armeniens gut ist. Allerdings haben sich deswegen die Mieten ver-
dreifacht.
Wie bei uns gibt es auch in Armenien eine starke Inflation. Der Euro
hat dort 25% seines Wertes verloren.
Dies ist besonders für die „Küche der Barmherzigkeit“ ein großes
Problem. Sie hat Schwierigkeiten, ihre Aufgaben zu erfüllen.
Aus diesem Grund stellen die armenische Sängerin Lusine Azaryan
und die armenische Pianistin Stella Scheide-Mnatsanakova ihr
Können in einem Benefizkonzert zur Verfügung. Das Konzert findet
am 
01. September 2023 um 19 Uhr in der St. Matthäus- Kirche

in Neuhaus
statt.
Der Eintritt ist frei, Spenden für die „Küche der Barmherzigkeit“ sind
erwünscht.

Seniorennachmittag
Der nächste Nachmittag für unsere Senioren steht an.  

Wir wollen Sie recht herzlich einladen und zwar am

Mittwoch, den 13.09.2023, um 14 Uhr im Sportlerheim des
TSV Neuhaus.
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Kaffee und Kuchen stehen wie immer bereit.  
Ein Polizeibeamter möchte uns in einem Vortrag darüber aufklären, 
wie wir die Betrügereien an Haustüren und Telefon verhindern kön-
nen und wie wir bei solchen Begebenheiten reagieren müssen. 
Dieser Vortrag ist sehr interessant und sicherlich eine große Hilfe 
für uns alle. 
Das Seniorenteam freut sich auf Euer zahlreiches Erscheinen. 

Öffnungszeiten im Pfarrbüro 
Ab 07. September bis 05. Oktober 2023 ist donnerstags das 
Pfarrbüro nicht besetzt.  
An den Dienstagen ist das Büro wie gewohnt von 10:00 – 11:00 
Uhr und 15:30 – 17:00 Uhr besetzt.  

Mit Ihren Anliegen können Sie uns per E-Mail erreichen. 

            

Anzeigen aufgeben?  info@dennhardt.net   -   Haben Sie fragen dazu? Wir helfen Ihnen gerne:  09193 - 8255

Wir kaufen
Wohnmobile+Wohnwagen

03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Werbung

Brauchen Sie 

Hilfe im Garten und Haus 
dann rufen Sie mich an: 

0160 – 97 95 19 15   diller.herbert@online.de 

Dres. med. Birgit u. Andreas Dehm 
Allgemeinärztin/ Internist

Sommerurlaub
von Montag, den 11.09.2023 bis 
einschl. Montag, den 02.10.2023

Vertretungen:
Dr. Seile-Takács, Dr. Rauer (nicht 02.10.), 

Dr. Hoppe (nicht 02.10.), Dr. Merz (nicht 22.09. u. 29.09.), 
Dr. Heller, Dr. Schaller 

Ab Mittwoch, den 04.10.2023 sind wir wieder für Sie da!

Wir erreichen Ihre Kunden.
Senden Sie uns Ihre fertige Werbe-Anzeige,
Ihren Werbetext oder Ihre Anfrage einfach

per Email an: info@dennhardt.net
Wir helfen Ihnen, Ihre Werbung umzusetzen. 
Ihr Team vom Druckhaus Dennhardt

Kennen Sie Ihr 
Herzinfarkt-Risiko?

Rund 300.000 Menschen erleiden in 
Deutschland jedes Jahr einen Herzinfarkt. 
Finden Sie heraus, ob Sie gefährdet sind.

Jetzt den Test machen:
www.herzstiftung.de/risiko





Jetzt den Test machen:
herzstiftung.de/risiko

Erledige Gartenarbeit, Heckenschneiden 
Entrümpelung und Malerarbeiten 

Tel.: 0155 – 100 74 182 

DANKE

sos-kinderdoerfer.de 20
19
/1




