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Zahnärztlicher Notfalldienst
Den zahnärztlichen Notfalldienst versieht am Samstag, den
16.09.2023 und am Sonntag, den 17.09.2023

Dr. Ursula Kropfeld, Jahnstraße 2,
Röttenbach, Tel.-Nr. Praxis: 09195 3322

Dienstbereit: jeweils 10.00 bis 12.00 Uhr und 18.00 bis 
19.00 Uhr in der Praxis zusätzlich Rufbereitschaft des notdienst-
habenden Zahnarztes 0.00 bis 24.00 Uhr. Der aktuelle zahnärztliche
Notdienst kann für alle mittelfränkischen Bereiche im Internet nach-
gelesen werden unter: http:/www.notdienst-zahn.de

Apotheken-Notdienst
für Röttenbach, Hemhofen, Adelsdorf, Heroldsbach, Hausen,
Baiersdorf und Möhrendorf. 
Vom Freitag, den 15.09.2023, 08.30 Uhr bis Samstag, den
16.09.2023, 08.30 Uhr außerhalb der normalen Öffnungszeiten:
Marien-Apotheke, Adelsdorf, Bahnhofstr. 18, Tel. 09195 7244

am Samstag, den 16.09.2023,08.30 Uhr bis Sonntag, den
17.09.2023,08.30 Uhr außerhalb der Öffnungszeiten
Schloss-Apotheke, Hemhofen, Hauptstr. 32, Tel. 09195 7400

am Sonntag, den 17.09.2023, 08.30 Uhr bis Montag, den
18.09.2023, 08.30 Uhr außerhalb der Öffnungszeiten
St. Georg-Apotheke, Effeltrich, Hauptstr. 19, Tel. 09133 4048

am Montag, den 18.09.2023,
Apotheke am Pilatus-Campus, Hausen, Forchheimer Str. 38,
Tel. 09191 979 2520

am Dienstag, den 19.09.2023,
liebig-apotheke Heroldsbach, Heroldsbach, Untere Hauptstr. 2,
Tel. 09190 9956031

am Mittwoch, den 20.09.2023,
liebig-apotheke Heroldsbach, Heroldsbach, Untere Hauptstr. 2,
Tel. 09190 9956031

WIR SIND FÜR SIE DA

Gemeinde Adelsdorf
Rathausplatz 1, 91325 Adelsdorf
gemeinde@adelsdorf.de
www.adelsdorf.de
Telefon: 09195-9432 0
Fax: 09195-9432 190

Öffnungszeiten der Gemeinde Adelsdorf
Montag          07.30 - 12.00 Uhr
Dienstag        07.30 - 12.00 Uhr und
                      14.30 - 16.30 Uhr
Mittwoch        07.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag   07.30 - 12.00 Uhr und
                      14.30 - 17.30 Uhr
Freitag           07.30 - 12.00 Uhr

Gemeindewerke Adelsdorf KU
(ehemals Energiegesellschaft mbH)
Höchstadter Str. 34, 91325 Adelsdorf
www.gw-adelsdorf.de

Ansprechpartner:
Elena Haberkamm / Prokuristin
info@gw-adelsdorf.de
nahwaerme@gw-adelsdorf.de
Telefon: 09195-9432 700
Bürozeiten: Montag bis Donnerstag 08.00 - 16.00 Uhr

Stiftung Schloss Adelsdorf
Hauptstr. 4, 91325 Adelsdorf
www.schloss-adelsdorf.de

Ansprechpartner:
Jutta Köhler / Schlossverwaltung
info@stiftung-schloss-adelsdorf.de
Telefon: 09195-9432 800
Bürozeiten: Montag und Mittwoch 08.00 - 12.00 Uhr
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Rettungsdienste
Notrufe
112 Feuerwehr und Rettungsdienst
     die gemeinsame Notrufnummer bei Unfall, Notarzt, Brand,
     Techn. Hilfeleistung, sonstige Hilfe

110 Polizei
     bei Einbruch, Diebstahl, Überfall, Gewalttaten, Bedrohung,
     Amoklauf

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Dringende medizinische Notfälle, Servicenummer 116 117
(außerhalb der üblichen Sprechzeiten der Arztpraxen)

Telefonseelsorge
0800 – 111 0 111 und 0800 – 111 0 222
Kindernotruf 0800 – 111 0333
Elterntelefon 0800 – 111 0550
Frauennotruf 09131 – 209720

Medizinische Hilfe
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am Donnerstag, den 21.09.2023,
Birken-Apotheke, Möhrendorf, Kleinseebacher Str. 12, 
Tel. 09131 41 844

Anmeldung zur Eheschließung 
Kerstin Schaefer und Sven Hofmann, beide wohnhaft in Adelsdorf,
Thüringer Straße 33

Sterbefälle in Adelsdorf
Anneliese Hörrlein, zuletzt wohnhaft in Adelsdorf, Schillerstr. 3, im
Alter von 85 Jahren

Singen für den Frieden 
im Schlossgarten in Adelsdorf

Wir treffen uns wieder am 

Montag, den 18. September 2023 um 19:00 Uhr im
Schlossgarten

und singen Friedenslieder aus den unterschiedlichsten Kulturen,
Ländern und Religionen. Es sind einfache Lieder, die jede und
jeder mühelos mitsingen kann.

Wenn es regnet, singen wir im Torbogen am Eingang zum Schloss.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ingrid und Walter Springmann
(Tel. 5116).

Generationen in Adelsdorf
E-Mail: genial@adelsdorf.de

Essen für Senioren
Mittagstisch (nicht nur) für Senioren! Das Café am Marktplatz
bietet leckeres und gesundes Essen frisch auf den Tisch.
Jeden Mittwoch gibt es ein vegetarisches oder veganes Ge-
richt, donnerstags ein Gericht mit Fleisch. Bitte bis spätestens
Montag – 15:00 Uhr – vorbestellen unter Tel. 09195-9216210.
Gerne können eigene Behältnisse zum Abholen mitgebracht
werden. 

Mittwoch, 20.09.2023: Kartoffel-Gemüse-Gratin
Donnerstag, 21.09.2023: Schnitzel in Paprikasauce mit

Spätzle

VdK Seniorengymnastik
Immer donnerstags um 16:30 Uhr im Musikraum der Grund-
schule Adelsdorf. Ein Schnuppertraining ist  jederzeit möglich.
Infos bei Heike Schulz unter Tel. 09193-2819. 
In den Ferien findet keine Gymnastik statt.

Standesamtliche Nachrichten

Friedensaktionen

GENIAL

Wohnberatung
Informationen im Rathaus (Tel. 09195-9432 181), im Land-
ratsamt Erlangen-Höchstadt (Tel. 09131-803 277) oder auf der
Homepage der Gemeinde Adelsdorf unter www.adelsdorf.de
(Wohnberatung). 

Pflegeberatung
Die Pflegeberatung für Pflegebedürftige und pflegende 
Angehörige informiert, unterstützt und hilft kostenlos bei
Fragen zur Pflege zu Hause. Informationen im Rathaus 
(Tel. 09195-9432 181).

Ehrenamtlicher Fahrdienst
Fahrten zu Einkäufen, Kranken- oder 

Arztbesuchen im Gemeindegebiet
Nach terminlicher und zeitlicher Absprache fahren wir Sie zum
Einkaufen und zu Terminen bei Ärzten etc. im gesamten
Gemeindegebiet und bringen Sie im Anschluss selbstverständlich
auch wieder nach Hause.

Das Angebot der sog. „Zettel-Einkäufe“ bleibt auch weiterhin
bestehen. Sie teilen uns mit, wann Sie Ihre Einkäufe benötigen.
Die Besorgung und Lieferung übernehmen wir gerne für Sie.

Wir möchten darauf hinweisen, dass es uns leider nicht möglich
ist mobilitätseingeschränkte Bürgerinnen und Bürger, die auf einen
Rollstuhl oder Rollator angewiesen sind, mit unserem Auto zu
fahren. Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Sollten Sie Interesse an unseren Angeboten haben, rufen Sie uns
an oder hinterlassen Sie eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter
– wir rufen Sie gerne zurück: 0151-18848021.

Einladung
zur Sitzung des Seniorenbeirats

am Dienstag, den 19.09.2023, 16 Uhr im Sitzungssaal des
Rathauses, 2. Stock, als Präsenz-Veranstaltung.
Wie immer ist die Adelsdorfer Bevölkerung sehr herzlich eingeladen.
Bitte nehmt die Gelegenheit wahr, den Seniorenbeirat und seine
Arbeit kennenzulernen.
Tagesordnung
TOP 1 Begrüßung, Feststellung der Beschlussfähigkeit
TOP 2 Genehmigung des Protokolls der Sitzung vom 25.07.2023
TOP 3 Berichte zu Veranstaltungen
TOP 4 Projektplanung für 2023 und 2024
TOP 5 Bericht des Arbeitskreises Seniorenpolitisches Konzept
TOP 6 Fragen u. Anregungen
TOP 7 Verschiedenes und Mitteilungen
TOP 8 Termine intern und extern

Liebe Seniorinnen und Senioren, wir freuen uns, wenn Ihr bei un-
seren Sitzungen und Terminen dabei seid. Eure Meinung,
Vorschläge und Kritik sind gefragt, damit wir erfolgreich für Euch
arbeiten können.
Im Rathaus besteht keine Maskenpflicht mehr. Bitte agiert nach
eigenen Sicherheitsvorstellungen.
Der Seniorenbeirat freut sich auf Euch!
Peter Brosch
Vorsitzender

Seniorenbeirat



Digitalisierung erleben – 
zum Anfassen und mit Spaß 

verstehen!
Eine spannende Reise in die Gegenwart und Zukunft, die unsere
Fragen zur fortschreitenden Digitalisierung beantworten.

Wir lernen:     Wieso eine VR Brille unsere Bewegung fördert. 
Weshalb Geodaten für die Fortbewegung wichtig sind. 
Warum Künstliche Intelligenz KI jetzt schon unseren Alltag be-
stimmt. 
Was aus Lego gebaut und von Kindern schon programmiert wird.
Wie ein 3-D Drucker funktioniert und wie wir einen richtigen Roboter
einsetzen könnten u.a.  

Unsere Kinder und Enkelkinder sind informiert, waren schon da,
aber das schauen wir uns jetzt selbst an.

Referent: Harald Bürger mit Team
     Landesamt für Digitalisierung, Breitband und

Vermessung – Fachbereich    BayernLab
Forchheim

Termin: 26.09.2023 
Uhrzeit: 16:00 -18.00 Uhr
Ort: BayernLab 
     Dechant-Reuder-Str. 8, 91301 Forchheim
     Adressansicht im BayernAtlas: 
     https://v.bayern.de/h5nqy
Anmeldung:    09195-9432 220 und
     Senioren.Adf@gmail.com
                         Gruppenangebot max. 30 Teilnehmer für

Adelsdorf 
Anmeldeschluss:  Montag, 18.09.2023
Anfahrt: Eigener PKW mit Mitfahrgelegenheiten -

Fahrer und Mitfahrer bitte anmelden!
                            Koordination durch den Seniorenbeirat.
     Das Gebäude und der Zugang sind barriere-

frei. Kundenparkplatz von Finanzamt und
Vermessungsamt.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

G. Kullmann und P. Brosch
Seniorenbeirat

Schloss Adelsdorf öffnet seine 
Pforten für Kinder

Lebten früher im Adelsdorfer Schloss auch Prinzen und
Prinzessinnen?
Und wie wurde man eigentlich Ritter? Konnten auch Mädchen
Ritter werden?
Antworten auf diese spannenden Fragen und vieles mehr rund um
das Adelsdorfer Schloss, könnt ihr am

Sonntag, den 17. September 2023
von 11:00 bis 12:00 Uhr

erfahren, wenn die Stiftung Schloss Adelsdorf zu einer kostenlosen
Kinderschlossführung mit der Gästeführerin Frau Dr. Christiane
Kolbet in das Schloss einlädt.
Dann hört ihr auch, wie der Baron und die Baronin von Bibra lebten

Stiftung Schloss
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und ob in den alten Schlossgemäuern noch immer ein
Schlossgespenst sein Unwesen treibt.
Haben wir euer Interesse geweckt und seid ihr nicht jünger als 6
Jahre? Dann meldet euch bitte direkt bei Frau Dr. Christiane Kolbet
unter kolbet@t-online.de oder 0151 26211382 an.

Viel Spaß wünscht euch die

Stiftung Schloss Adelsdorf

Fahrradtour
von der Aisch über die reiche und

rauhe Ebrach zur Brauerei Kaiser in
Grasmannsdorf.

.
Länge 45 km, Höhenmeter 320

Die Tour ist in der App komoot gespeichert. Benutzername ist Gert
de Groot. Dann auf " folgen" drücken und es geht schon los.
Streckenverlauf: Aisch, Bösenbechhofen, Pommersfelden,
Oberköst, Hirschbrunn, Burgebrach, Grasmannsdorf,
Oberhainsbach, Stappenbach (Gastwirtschaft "zum Wirt"),
Frensdorf, Herrnsdorf, Schweinbach, Adelsdorf.   

Ihr Radwegbeauftragter Gert de Groot
fahrrad@adelsdorf.de

Öffentliche Bekanntmachung
Am Montag, 18.09.2023, um 18:30 Uhr

findet in der Aischgrundhalle
die 49. Sitzung des Gemeinderates Adelsdorf -

Sondersitzung "Klima" mit folgender Tagesordnung statt.

1  Information zum Stand des European Energy Award (EEA)   
2  Klimastrategie der Gemeinde Adelsdorf   
3  Arbeitsprogramm zur Klimastrategie   
4  Haushaltsmittel für Klimamaßnahmen

5  Konkrete Energieplanungen im Gemeindegebiet

5.1  Sachstandbericht über geplante/mögliche Windparkprojekte
im Gemeindegebiet

5.2 Planungs-/Arbeitsauftrag PV Bodenanlagen

6 Erstellung/Fortführung einer Treibhausgas Bilanz alle 2-4 Jahre

7  Ladeinfrastruktur im Gemeindegebiet   
7.1  Antrag ABWI - Antrag auf Schnellladesäulen | Unabhängige

E-Mobilität in den Ortsteilen Aisch und Neuhaus   
7.2  Ausbau E-Ladestationen - Errichtung neuer Säulen im Bereich

Seeside und Läusberg

Fahrrad

Amtliche Bekanntmachungen
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8  Bekanntgabe und Fragestunde

Anschließend findet eine nichtöffentliche Sitzung statt

Die Bevölkerung wird zu dieser Sitzung recht herzlich eingeladen.

Adelsdorf, 12.09.2023
Gemeinde

Karsten Fischkal 
1. Bürgermeister

Öffentliche Bekanntmachung
Am Mittwoch, 20.09.2023, um 18:30 Uhr

findet im Sitzungssaal (2. OG) des Rathauses
die 30. Sitzung des Haupt- und Finanzausschusses

mit folgender Tagesordnung statt.

1  Ortstermin

Treffpunkt: Kindergarten St. Theresia, Am Uttsberg 8

1.1  Antrag SPD-Fraktion - Bau eines Bürger- bzw.
Gemeinschaftshauses auf dem Gelände des Kindergartens
St. Theresia in Aisch

2  Bekanntgabe und Fragestunde

Anschließend findet eine nichtöffentliche Sitzung statt

Die Bevölkerung wird zu dieser Sitzung recht herzlich eingeladen.

Adelsdorf, 12.09.2023
Gemeinde

Karsten Fischkal 
1. Bürgermeister

Lärmaktionsplan 2023
Die Gemeinde Adelsdorf beteiligt sich an der Lärmaktionsplanung
Bayern
Ein wichtiger Bestandteil der Lärmaktionspläne ist die
Öffentlichkeitsbeteiligung mittels einer Umfrage. Daher bitte ich
Sie: Beteiligen auch Sie sich bis 30. September 2023 an dieser
Umfrage! Informationen hierzu finden Sie auf unserer Homepage
www.adelsdorf.de unter News.

Ich freue mich über eine rege Beteiligung.

Ihr Karsten Fischkal
Erster Bürgermeister

Mitteilung des Fundbüros
In der letzten Woche wurden folgende Fundgegenstände bei der
Gemeinde Adelsdorf abgegeben: 

1 Schlüsselbund

Für Rückfragen im Fundbüro: Tel. 09195-9432 132.

Aktuelle Fundsachen können auch im Internet unter www.adels-
dorf.de im Unterpunkt „Rathaus & Bürgerservice“/Online-
Dienste/Fundbüro abgerufen werden. 

Gemeindliche Nachrichten
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www.gw-adelsdorf.de
nahwaerme@gw-adelsdorf.de

Rathaus geschlossen
Am Montag, den 02. Oktober 2023 und am Dienstag,
den 03. Oktober 2023 ist das Rathaus geschlossen.

Wir bitten um Beachtung

Kitaplatz-Bedarfsanmeldung
2023/24

https://www.buergerservice-portal.de/bayern/adelsdorf/

Anmeldezeitraum für das Betreuungsjahr 2024/25

Oktober 2023 – Februar 2024

Sie suchen einen Betreuungsplatz für Ihr Kind in unserer
Gemeinde?

Die Kitaplatz-Bedarfsanmeldung für einen Betreuungsplatz
für Ihr Kind in einer Kindertageseinrichtung in der

Gemeinde Adelsdorf  
ist über ein modernes, transparentes und 

datenschutzkonformes Onlineverfahren möglich. 

Weitere Informationen finden Sie auf der Internetseite
https://www.buergerservice-

portal.de/bayern/adelsdorf/bsp_kita_anmeldung/#/.



Gartenabfallsammlungen
im Landkreis Erlangen-Höchstadt

Bei den im Frühjahr und Herbst stattfindenden Sammlungen
können Sie Ihre Gartenabfälle, wie z.B. Baum-, Hecken-, 
Strauch-, Grasschnitt und Laub, anliefern.

Die mobilen Grüngutsammlungen ergänzen die stationären
Sammelstellen auf den Wertstoffhöfen Baiersdorf, Eckental,
Herzogenaurach, Erlangen und Uttenreuth sowie der
Kompostierungsanlage in Medbach/Höchstadt. Die Anlieferung ist
für die Nutzer einer Biotonne und jetzt auch für „Eigenkompostierer“
möglich. „Eigenkompostierer“ können Übermengen an
Gartenabfällen (z.B. Baum-, Strauch- und Heckenschnitt) abgeben.
Die Verwertung wird über die Müllgebühren finanziert. 

Stellenausschreibungen

Abfallentsorgung
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Die Sammeltermine für das 2. Halbjahr 2023 und weitere
Informationen finden Sie im beigefügten Terminplan, auf der
Landkreishomepage www.erlangen-hoechstadt.de und im jährlich
erscheinenden Abfallkalender.

Tourenplan 2. Halbjahr 2023:

Hinweise für die Grüngutanlieferungen:

• Die Anlieferungen dürfen nur während der vorgegebenen
Sammelzeiten erfolgen. Vor Beginn bzw. nach Ende der jewei-
ligen Sammelaktion dürfen an den Sammelstellen keine
Grünabfälle abgelagert werden.

• Die Annahme von Grüngut ist auf eine Menge von drei
Kubikmeter pro Anlieferung begrenzt. Von den Sammlungen
sind Garten- und Grünabfälle ausgenommen, die aufgrund von
Größe und Gewicht nicht in das Sammelfahrzeug verladen
werden können.

• Bei Andrang an den Sammelplätzen - insbesondere zu Beginn
der halbjährlichen Sammelaktionen bzw. durch notwendig
werdende Entleerungsfahrten des Sammelfahrzeuges zur
Kompostierungsanlage - kann es zu Wartezeiten kommen. In
diesen Fällen bitten wir die Bürger um Geduld und
Rücksichtsnahme, um den ordnungsgemäßen Ablauf der
Sammlung sicherzustellen und um Unfallgefahren zu vermeiden.
Alle während der festgelegten Sammelzeiten angelieferten
Grünabfälle werden natürlich mitgenommen.

• Bei den Sammlungen werden ausschließlich pflanzliche
Abfälle angenommen. Biomüll bzw. Altholz darf nicht angeliefert
werden. Diese Abfälle gehören in die Biomülltonne bzw. können
am Wertstoffhof abgegeben werden.

• Um die Übergabe des Grüngutes an den Sammelstellen zu er-
leichtern, sollten die Gartenabfälle möglichst locker verpackt
bzw. gebündelt angeliefert werden.

Entleerung der Papiertonnen, 
Papiercontainer sowie die Abholung

der gelben Wertstoffsäcke
Die nächsten Termine finden wie folgt statt:

Papiertonne und gelbe Wertstoffsäcke, Papiercontainer

Die Gemeinde Adelsdorf (ca. 9. 417 Einwohner), Lkr. Erlangen-
Höchstadt, sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt unbefristet
in Vollzeit 

Sachbearbeiter (m/w/d) für den Bereich
Verkehrswesen/Bauamt

Nähere Informationen finden Sie auf unserer
Homepage www.adelsdorf.de.
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Adelsdorfer Schlossweihnacht 
2. - 3. Dezember 2023

Liebe Vereine, Parteien und Organisationen,

die erste Vorbesprechung der diesjährigen Adelsdorfer
Schlossweihnacht findet statt am

Dienstag, den 19. September 2023
um 19:00 Uhr

in der Aischgrundhalle.

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer!



Die Papiertonnen, gelben Säcke sowie die Container sind am 
jeweiligen Abfuhrtag rechtzeitig ab 06:00 Uhr bereitzustellen.
Bitte reklamieren Sie nicht abgeholte Tonnen bei der Firma
Hofmann unter Tel. 09131/79610.

Gemeinde Adelsdorf
Steueramt

Flohkiste Neuhaus a. d. Aisch
Neue Öffnungszeiten

Kindergarten Flohkiste Neuhaus
Ab September erwarten wir alle Kinder zu neuen Öffnungszeiten:
Mo. – Fr.   7:15 Uhr bis 16:00 Uhr

Das Team der Flohkiste

Büro:
Hauptstr. 4, 91325 Adelsdorf 

vhs@adelsdorf.de
www.vhs-adelsdorf.de

Telefon: 09195-9432400
Dienstag bis Donnerstag 8.00 – 12:00 Uhr

Eine Teilnahme zu den Kursen ist nur nach vorheriger
Anmeldung bei der VHS möglich.
Ausführliche Infos zu diesen und vielen weiteren Kursen finden
Sie auf unserer Internetseite.
Es lohnt sich also, immer wieder auf unsere Internetseite zu
schauen.
Bleiben Sie neugierig!

Kindertagesstätten

Volkshochschule
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ADELSDORF
B-297 Abendspaziergang am Grünsee, Karin Klein-Schmidt
Karin Klein-Schmidt vom Landschaftspflegeverband, Pächter
Thomas Garthe und Elena Haberkamm von den Gemeindewerken
Adelsdorf werden Ihnen auf dem Abendspaziergang dieses ge-
lungene Naturschutzprojekt und die Infotafeln vorstellen.
Fr. 22.09.2023 18:00 – 19:00 Uhr, keine Gebühr, Anmeldung er-
forderlich (1x)

ADELSDORF SCHLOSS
B-259 Sternbilder erkennen leicht gemacht, Thomas Storch
Mo. 30.10.2023 18:00 – 20:30 Uhr; 20,- € (1x)

ADELSDORF - PFARRZENTRUM
B-312 Yoga zur Steigerung der Lebenskraft, Melanie Rößner
Mi. 20.09.2023 9:30 – 11:00 Uhr; 85,- € (10x)

B-289 Handlettering – Weihnachtskarten leicht gemacht, Julia
Treibmann
Fr. 10.11.2023 17:00 – 20:00 Uhr; 22,- € (1x)

B-286 Nähen für Anfänger, Dana Hoffmann
Do. 19.10.2023 15:00 – 18:00 Uhr; 22,- € (1x)

B-287 Selbstgenäht – vom Stoff zur fertigen Tasche, Dana
Hoffmann 
Do. 26.10.2023 15:00 – 18:00 Uhr; 22,- € (1x)

B-288 Nähen - aus ALT mach NEU "Upcycling", Dana
Hoffmann 
Do. 09.11.2023 15:00 – 18:00 Uhr; 22,- € (1x)

B-268 Die eigene Webseite erstellen für Einsteiger, Sabine
Mehlhaff-Brand
Sie möchten Ihre Dienstleistung online anbieten, einen Web‐Shop
einrichten oder in einem Blog von Ihrem kreativen Hobby berichten? 
Erfüllen Sie sich den Traum von einer eigenen Webseite - ganz
ohne Programmierkenntnisse. 
Sa. 23.09 und So. 24.09. 9:00 – 12:00 Uhr; 60,- (2x)

B-292 Einführung in die spannende Welt der Mikrocomputer
und Mikrocontroller, Dr. Horst Weber
Heimautomatisierung zur Steuerung der Raumtemperatur,
Betätigung der Rollläden je nach Sonnenstand, Helligkeit oder
Uhrzeit, Gartenbewässerung in Abhängigkeit der Bodenfeuchte
und vieles mehr hält zunehmend Einzug in unseren Wohnbereich.
Neben der Verfügbarkeit komplett fertiger kommerzieller Systeme
kann ein kostengünstigeres Steuerungssystem selbst entwickelt
und integriert werden.
Fr. 06.10.2023 17:30 – 19:00 Uhr; 36,- € (4x)

B-282 Grundzüge der Astrofotografie, Thomas Storch
Fr. 03.11.2023 18:00 – 20:30 Uhr und 04.11.2023 15:00 – 17:30
Uhr; 50,- € (2x)

B-258 Einstieg in die Amateurastronomie, Thomas Storch
Fr. 17.11.2023, 18:00 – 20:30 Uhr; 20,- € (1x)

B-308 Make-up YOUR DAY Teil 2 - "Ladylike" - gepflegt &
elegant durch den Alltag, Astrid Stiller
Di. 26.09.2023 17:00 – 20:00 Uhr; 25,- € (1x)

B-309 Make-up YOUR DAY Teil 3 - "Best of" Das Make-up für
den etwas größeren Auftritt, Astrid Stiller
Mo. 09.10.2023 17:00 – 20:00 Uhr; 25,- € (1x)

B-272 Körper und Geist im Einklang, Stephanie Müller-Dutz
Körper, Geist und Seele sind untrennbar miteinander verbunden.
Wenn wir unseren Körper vernachlässigen, kann das zu seelischen
und mentalen Problemen führen. Umgekehrt können auch
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seelische Belastungen, körperliche Symptome verursachen. Aus
diesem Grund ist es wichtig, dass wir uns um unsere Gesundheit
in allen Bereichen kümmern.
Dieser Kurs ist für alle, die ein Bewusstsein schaffen möchten um
nachhaltig Stress zu vermeiden oder einfach mal abschalten
möchten. Wir gehen gemeinsam den Stressfaktoren auf den Grund.
Du bekommst verschieden Methoden an die Hand, um dich vom
Stress zu verabschieden.
Mo. 18.09.2023 18:00 – 19:30 Uhr; 60,- € (8x)

B-273 Körper und Geist im Einklang, Stephanie Müller-Dutz
Mo. 18.09.2023 10:00 – 11:30 Uhr; 60,- € (8x)

B-220 Vielfältige Entspannung für Kinder (8-12 Jahre), Nadine
Hoffmann
Die Welt dreht sich immer schneller, daher leiden auch Kinder
heute zunehmend unter Stressbelastungen und Anspannungen.
Ruhe und Konzentration fallen oft schwer, wenn Körper und Seele
aus dem Gleichgewicht kommen. 
Dieses Kursangebot soll einen wichtigen Ausgleich schaffen.
Di. 26.09.2023 16:15 – 17:15 Uhr; 56,- € (8x)

B-323 Hello Kids - Grundschule (8 - 10 Jahre), Aleksandra
Wernecke
Durch Lieder, Reime, Basteln, Bewegung und Spiele, sowie al-
tersgerechten "reading & writing" Übungen lernen die Kinder die
Welt der englischen Sprache kennen.
Mo. 02.10.2023 16:00 – 17:00 Uhr; 70,- € (10x)

B-221 Progressive Muskelentspannung, Nadine Hoffmann
Fällt es Ihnen schwer abzuschalten und sich zu entspannen?
Haben Sie Probleme mit dem Einschlafen? Dann ist dieser Kurs
genau das Richtige für Sie. In diesem Kurs lernen Sie, wie sie sich
selbst zuhause, im Büro oder an jedem beliebigen Ort einfach und
effektiv in einen entspannten Zustand versetzen können. 
Di. 26.09.2023 17:30 – 18:30 Uhr; 56,- € (8x)

B-222 Autogenes Training, Nadine Hoffmann
Di. 26.09.2023 18:45 – 19:45 Uhr; 56,- € (8x)

B-315 Workshop zur Selbsthilfe – Beine und unterer Rücken,
Janine Böhme
Deutschland hat 'Rücken' - Du auch? Schmerzen sind der Hilferuf
Deines Körpers. Der zunehmende Verlust von Geschmeidigkeit,
Beweglichkeit und Stabilität muss keine Einbahnstraße sein. Lerne
deinen Körper zu spüren, zu verstehen und zu unterstützen! 
Dich erwartet neben etwas Theorie vor allem ganz viel Praxis zum
Hineinspüren, Entspannen, Ausdehnen, Muskellängentraining und
Triggerpunktarbeit.
So. 24.09.2023 8:30 – 10:00 Uhr; 18,50 € (1x)

B-316 Workshop zur Selbsthilfe – Nacken, Schulter und oberer
Rücken, Janine Böhme
Kopfschmerzen, steifer Nacken, Schulterprobleme gehören noch
zu deinem Leben? 
Schmerzen sind der Hilferuf deines Körpers. Zunehmender Verlust
von Geschmeidigkeit, Beweglichkeit und Stabilität muss keine
Einbahnstraße sein. Lerne deinen Körper zu spüren, zu verstehen
und zu unterstützen! 
So. 24.09.2023 10:15 – 11:45 Uhr; 18,50 € (1x)

B-208 Letzte-Hilfe-Kurs – das 1 x 1 der Sterbebegleitung,
Marion Pliszewski und Alexander Kulla
Sterbebegleitung ist keine Wissenschaft, sondern praktizierte
Mitmenschlichkeit, die auch in der Familie und der Nachbarschaft
möglich ist. Wir möchten Grundwissen an die Hand geben und er-
mutigen, sich Sterbenden zuzuwenden. Denn Zuwendung ist das,
was wir alle am Ende des Lebens am meisten brauchen.

In Kooperation mit NetHPV, dem Netzwerk für Hospiz und
Palliativversorgung in Erlangen und Erlangen-Höchstadt. 
Sa. 30.09.2023 13:30 – 17:30 Uhr, 24,- € (1x)

B-271 English Conversation Course with Judi , Judi Depold
Fr. 13.10.2023 9:30 – 11:00 Uhr; 70,- € (10x)

B-300 Französisch Anfänger Niveau A1 ab Lektion 1, Gisela
Meißner
Di. 19.09.2023 16:00 – 17:00 Uhr; 70,- € (10x)

B-261 Französisch Niveau A1 ab Lektion 6, Gisela Meißner
Di. 19.09.2023 11:00 – 12:00 Uhr; 70,- € (10x)

B-262 Französisch Niveau A1 ab Lektion 9, Gisela Meißner
Di. 19.09.2023 9:45 – 10:45 Uhr; 70,- € (10x)

B-263 Französisch Niveau B1 ab Lektion 1, Gisela Meißner
Di. 19.09.2023 8:30 – 9:30 Uhr; 70,- € (10x)

B-223 Griechisch Niveau A1 für Anfänger, Olga Mouchtari-
Hörrlein
Mo. 16.10.2023 18:00 – 19:00 Uhr; 63,- € (9x)

B-234 Griechisch A1 mit geringen Vorkenntnisse ab Lektion
3, Olga Mouchtari-Hörrlein
Mo. 16.10.2023 19:00 – 20:30 Uhr; 90,- € (9x)

B-298 Italienisch A1 mit Grundkenntnisse, Karin Stammler
Sie mögen Italien und haben bereits erste Grundkenntnisse in
Italienisch? 
In diesem Kurs können Sie Ihre Kenntnisse festigen und erweitern.
Vorrangig wird Sprechen und Verstehen in typischen
Alltagssituationen geübt. 
Sie lernen Grundsituationen für Beruf und Alltag sprachlich zu meis-
tern. 
Mo. 18.09.2023 9:30 – 11:00 Uhr; 85,- € (10x)

B-299 Italienisch A1 mit Grundkenntnisse, Karin Stammler
Mi. 20.09.2023 9:30 – 11:00 Uhr; 85,- € (10x)

B-301 Spanisch für den Alltag mit Vorkenntnissen, Andrea
Lohe
In diesem Kurs stehen Lesen und Sprechen im Mittelpunkt. 
In netter Runde verbessern Sie so Ihre Grammatikkenntnisse und
erweitern anhand verschiedener aktueller Themen Ihren
Wortschatz.
Do. 21.09.2023 19:00 – 20:00 Uhr; 70,- € (10x)

B-302 Spanisch für den Alltag ohne Vorkenntnisse, Andrea
Lohe
Do. 21.09.2023 18:00 – 19:00 Uhr; 70,- € (10x)

ADELSDORF- RATHAUS 
B-213 Einbruchprävention – Riegel vor! Sicher ist sicherer!
Kriminalhauptkommissar Udo Winkler
Sa. 28.10.2023 10:00 – 11:30 Uhr, keine Gebühr, Anmeldung er-
forderlich (1x)

ADELSDORF – SCHULE - TURNHALLE 
B-255 Flexi-Hantel Workout, Karolina Wiedmann
Di. 19.09.2023 17:30 – 18:30 Uhr; 61,- € (11x)
ADELSDORF – SCHULE - WERKRAUM 
B-314 Schmuck aus Fimo, Annette Heineck
Mi. 11.10.2023 17:00 – 19:00 Uhr; 30,- € (1x)

ADELSDORF – SCHULKÜCHE
B-296 Foodtrend Fermentation - Nachhaltigkeit leben, Elke
Puchtler
Mi. 04.10.2023 18:00 – 21:00 Uhr; 18,- € (1x)
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HEMHOFEN – BÜRGERTREFF
B-295 Yoga zur Gesunderhaltung der Brustwirbelsäule,
Melanie Rößner
Mo. 18.09.2023 19:30 – 21:00 Uhr; 85,- € (10x)

HEMHOFEN – ALTE TURNHALLE
B-293 Tanz dich fit mit Zumba; Martin Wichert
Do. 21.09.2023 19:00 – 20:00 Uhr; 55,- € (10x)

B-294 Tanzkurs Standard- und Lateintänze sowie Discofox
für Paare; Martin Wichert
Fr. 22.09.2023 17:30 – 19:00 Uhr; 130,- € pro Tanzpaar (10x)

HEMHOFEN – ATELIER FINK
B-319 Keramikkurs - Drehen an der Töpferscheibe, Karin
Schiller
Mo. 09.10.2023, 2. Termin nach Absprache 18:00 – 19:30 Uhr,
35,- € (2x)

B-321 Töpfern - freie kreative Gestaltung, Karin Schiller
Di. 10.10.2023, 2. Termin nach Absprache 17:30 – 20:30 Uhr, 
60,- € (2x)

B-322 Töpfern für die Weihnachtszeit, Karin Schiller
Mo. 06.11, Di. 07.11.2023, 3. Termin nach Absprache 18:00 – 19:30
Uhr, 60,- € (3x)

B-320 Keramikkurs - Drehen an der Töpferscheibe, Karin
Schiller
Di. 14.11.2023, 2. Termin nach Absprache 18:00 – 19:30 Uhr, 35,-
€ (2x)

RÖTTENBACH - BÜRGERTREFF
B-318 Workshop: Lakota-Spiritualität für Körper und Geist,
Reinhard Döhnel
Sa. 21.10, 11.11, 09.12.2923 9:45 – 15:00 Uhr; 60,- € (3x)

B-317 Deutsch als Fremdsprache A1 für Anfänger, Sabine
Mehlhaff-Brand
Dieser Kurs hilft konkret im Alltag, sich vorstellen, einkaufen gehen,
Kontakte knüpfen.... Er gibt Ihnen die Gelegenheit, Ihre
Sprachfähigkeit zu entwickeln, um den Alltag in Deutschland zu
meistern. This course helps in everyday life, introduce yourself, go
shopping, socialize...It gives you the opportunity to develop your
language skills in order to master everyday life in Germany. 
Do. 21.09.2023 18:00 – 19:30 Uhr; 73,50 € (7x)

B-228 English mit Vorkenntnisse, Susanne Galsterer
Di. 26.09.2023 16:30 – 18:00 Uhr; 70,- € (10x)

B-257 Wirbelsäulengymnastik, Ingeborg Lochner
Do. 21.09.2023 20:00 – 21:00 Uhr; 50,- € (10x)

B-204 T’ai Chi Ch’uan Anfänger, Roland Netzker
T´ai Chi Ch´uan ist eine alte chinesische Bewegungskunst, in der
durch langsame und fließende Bewegungen die Haltung und
Beweglichkeit verbessert und die Konzentration gesteigert werden.
Durch regelmäßiges Üben werden Gesundheit und Wohlbefinden
günstig beeinflusst. 
In diesem Kurs werden die ersten Grundlagen der Bewegungsform
im Yang-Stil nach Cheng man Ch´ing vermittelt
Fr. 22.09.2023 16:45 – 17:45 Uhr; 50,- € (9x)

B-304 T’ai Chi Lange Form, Roland Netzker
Fr. 22.09.2023 18:00 – 19:30 Uhr; 81,- € (9x)

RÖTTENBACH - SCHULKÜCHE
B-275 Ein fränkisches Menü voller Köstlichkeiten, Monika
Maid
Mi. 25.10.2023 18:00 – 21:00 Uhr; 18,- € (1x)

B-276 Ein köstliches Festtagsessen, Monika Maid
Mi. 29.11.2023 18:00 – 21:00 Uhr; 18,- € (1x)

Hier gehts zur Anmeldung.

Öffentliche Bücherei Adelsdorf 
Ganz neu im Bestand: „Nur ein einziger Tanz“ von Hermien
Stellmacher
Eine packende Geschichte über eine große Liebe, über
Freundschaften und Neuanfänge im Leben
Ein rätselhafter Brief wirbelt das Leben von Rike Kehrmann durch-
einander. Ein Unbekannter schreibt, er habe jahrelang nach ihrer
verstorbenen Mutter gesucht, denn sie sei die Liebe seines Lebens
gewesen.
In der Hoffnung, mehr zu erfahren, fährt Rike nach Amsterdam, in
die Stadt ihrer Kindheit - und lernt dort nicht nur Hendrik Rhee und
seine fidele Senioren-WG kennen. Es wird auch eine Reise in ihre
eigene Vergangenheit, und sie bleibt nicht ohne Folgen für Rike
zukünftiges Leben ...
Ein Roman über die Macht der Erinnerung - und die Enthüllung
einer neuen Wahrheit.

Aktuelle Öffnungszeiten:
Dienstag vormittags von 10.00 bis 11.00 Uhr
Dienstag nachmittags von 15.00 bis 16.00 Uhr
Donnerstag von 18.00 bis 19.00 Uhr
Sonntags von 10.00 bis 11.30 Uhr.

Wir freuen uns auf sie!
Ihr Adelsdorfer Büchereiteam

Caritas Erlangen
Kontakt Café | Gummibärchen-Gießen mit Dr. C. Soldan

Bonbonkochen ist eine wahre Kunst. Ein Mitarbeiter von Dr. C.
SOLDAN, weiht ein in die Produktionsgeheimnisse von Em-eukal,
dem Bonbon nur echt mit der Fahne, und den Fruchtsaft-Bären
Original Bärengarten. Im Anschluss lädt er ein zum gemeinsamen
Gummibärchen-Gießen.
Für einzigartig leckeren Genuss.

Sich in einer gemütlichen Runde austauschen, ein Brett- oder
Kartenspiel zusammen spielen, neue Menschen kennenlernen
und abschalten vom Alltag, dies alles bietet sich beim KontaktCafé.
Kurze Vorträge mit anschließender Möglichkeit zum Gespräch
bringen ebenfalls Abwechslung und neues Wissen. Das
KontaktCafé versteht sich als Treffpunkt für alle Bürge rinnen und
Bürger aus Adelsdorf und Umgebung. Wir laden Sie herzlich ein,
auf eine Tasse Kaffee oder Tee und ein Stück Kuchen von 14:00
– 16:00 Uhr vorbeizukommen.

Bildung, Kunst & Allerlei

Gesundheit & Soziales
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Ort:
Pfarrzentrum St. Stephanus| Hauptstr. 21 | 91325 Adelsdorf

Termin:
Freitag | 29.09.23 | von 14:00 – 16:00 Uhr

Anmeldung:
Die Teilnahme ist kostenfrei

Kontakt :
Verena Zepter | Dipl. Sozialpädagogin (FH) Leitung Allgemeine
Soziale Beratung Telefon: 09131 / 88 56 0
Mail: info@caritas-erlangen.de

Auskunfts- und Beratungsstelle der
Deutschen Rentenversicherung 

Nordbayern
-Sprechtage im Landkreis 

Erlangen-Höchstadt -
Erlangen
Rathausplatz 1 (Stadtverwaltung, Versicherungsamt), 91052
Erlangen
Terminvereinbarung:  (09131/86 2835 (täglich)
Öffnungszeiten:         08:30 – 12:00 Uhr und 13:00 – 15:30 Uhr
Termine:                    jeden Montag und Dienstag

Höchstadt/Aisch
Obere Brauhausgasse 7 (Kommunbrauhaus, EG, kleiner
Sitzungssaal), 91315 Höchstadt
Terminvereinbarung:  09193/626-132
Öffnungszeiten:         jeweils 08.30-12:00 Uhr und 13:00-15.30

Uhr an vorgegebenen Termine 

Herzogenaurach
Wiesengrund 1, 91074 Herzogenaurach
Terminvereinbarung: (09132/901-114
Öffnungszeiten: jeweils 8.30-12:00 Uhr und 13:00-15.30 Uhr

an vorgegebenen Termine 

Zur telefonischen Terminvereinbarung die
Versicherungsnummer nennen. Zur Beratung ist die Mitnahme
der Versicherungsnummer, der Versicherungsunterlagen und
des Personalausweises erforderlich. 

Rentenanträge werden bei den Beratungsstellen nicht mehr
aufgenommen.

Die Deutsche Rentenversicherung Nordbayern bietet daneben ein
kostenloses Bürgertelefon an (Tel.-Nr. 0800 1000 480 18). Hier
können Sie vorab versuchen, Ihre offenen Fragen mit einem
Rentensachbearbeiter zu besprechen. Halten Sie Ihre
Versicherungsnummer bereit. 

Energieberatung für Haushalte 
der Gemeinde Adelsdorf

Beratung zu Wärmedämmung, Heizungsanlagen, erneuer-
baren Energien und Fördermitteln 

Landratsamt ERH

- Telefonische Beratung (kostenlos) 
- Beratung in Stützpunkten in der Umgebung einmal pro Monat

(kostenlos) 
- Vor-Ort-Beratung am Wohnhaus (30-60 €) 
Die Beratung wird vom Bundesministerium für Wirtschaft und
Technologie gefördert und vom VerbraucherService Bayern (VSB)
koordiniert. Anmeldungen: https://www.erlangen-hoechstadt.de/
leben-in-erh/klima-und-energie/angebote/fuer-buergerinnen-und-
buerger/ und Landratsamt Erlangen-Höchstadt, Luisa Pscherer,
Tel. 09131-803 1274, E-Mail klimaschutz@erlangen-hoechstadt.de

Wie viel Solarenergie kann ich auf
meinem Dach erzeugen?

Auf www.solare-stadt.de/erh dein Dach anklicken & selbst sehen.
Ein Service des Landratsamtes Erlangen-Höchstadt.

FAMIFUN
Familien- und Spaßfest am 16.09.2023 in Höchstadt
Mit Beginn des neuen Schuljahres findet am Samstag, 16.09.2023
auch das beliebte Familienfest „FAMIFUN“ des Landkreises
Erlangen-Höchstadt in Höchstadt statt. Das Gelände der
Höchstadter Realschule (Rothenburger Str. 10) bietet von 13:00
bis circa 17:30 Uhr vielerlei Attraktionen mit Spaß und Bewegung
für große und kleine Famifun-Fans. Das kostenlose Familienevent
ist mit den Buslinien 238, 203E, 247 (Haltestelle Realschule
Höchstadt) erreichbar. Parkmöglichkeiten gibt es am „Engelgarten“
(In der Brannerstatt 2).

Organisiert wird das große Familien- und Spaßfest von der kom-
munalen Jugendarbeit des Landkreises zusammen mit dem
Bündnis für Familie. Details zu Programm und Fest gibt es unter
www.buendnis-fuer-familie.de/famifun und beim Landratsamt
Erlangen-Höchstadt, Bündnis für Familie, Katja Engelbrecht-Adler,
Tel. 09131-803 1492) oder per E-Mail an familie@erlangen-
hoechstadt.de.

Tipps für Eltern zum Mitnehmen
Neues Familien ABC für Herbst und Winter 2023 erschienen

Pünktlich zum Herbstanfang ist das Familien ABC – ELTERN.WIS-
SEN.MEHR der Familienbildung des Landkreises Erlangen-
Höchstadt und der Stadt Erlangen wieder als
Veranstaltungsbroschüre für Herbst und Winter verfügbar. Die
Ratgeber-Lektüre für Familien in Erlangen und Erlangen-Höchstadt
liegt in den Rathäusern, den Kitas, bei Kinder- und Frauenärzten,
öffentlichen Einrichtungen oder im Landratsamt aus. 

Der ideale Begleiter für den Familienalltag
Ob Babymassage, PEKiP oder Austausch mit anderen Eltern im
Familiencafé: Das Familien ABC umfasst vielseitige und interes-
sante Angebote rund um Familienalltag, Erziehung, kindliche
Entwicklung und Partnerschaft für Familien in der Region. Neue
Ideen bieten beispielsweise der Pubertäts-Elternabend, der
Themenabend „Kinder und Medien“ oder die ADHS-Elterngruppe.
Viele Veranstaltungen werden inzwischen auch online angeboten.
Weitere Tipps, Anregungen und digitale Angebote für Eltern gibt
es auch online unter www.familien-abc.net. Übrigens: Die Artikel
in der Rubrik „Wissenswertes“ lassen sich per Mausklick in zahl-
reiche Sprachen übersetzen. 

Die Koordinierungsstellen Familienbildung von Stadt und Landkreis
wünschen viel Freude beim Stöbern und Scrollen im neuen
Familien ABC. 
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Sportclub Adelsdorf e.V.
Sportheim geschlossen
Am Samstag, den 16.9.2023 ist das Sportheim wegen einer pri-
vaten Gesellschaft geschlossen.

Wir bitten um Ihr Verständnis.

gez. Fam. Kappas

Ehrungsabend
Am Samstag, den 07.10.2023 veranstaltet der SC Adelsdorf zum
Abschluss der 100 Jahr Feier im Sportheim einen Ehrungsabend,
an dem zahlreiche Mitglieder für langjährige Mitgliedschaft im SC
Adelsdorf bzw. BLSV geehrt werden und einige Mitglieder zu
Ehrenmitgliedern ernannt werden.
Hierzu ergeht herzliche Einladung an alle Mitglieder, Freunde und
Gönner des SC Adelsdorf. Über zahlreiche Teilnahme würden wir
uns sehr freuen.

Gez. Die Vorstandschaft

Sportabzeichen
Für alle Sportbegeisterten, die ihr Abzeichen entweder noch fertig
machen wollen, oder sich der Herausforderung noch stellen möch-
ten, bieten wir ab Dienstag 19.9.23 noch Trainingsmöglichkeiten
an. Kommt einfach vorbei, ab 17.00 Uhr am Hintereingang
Pausenhof der Grundschule Adelsdorf. 
Wir freuen uns auf euch.

Das Sportabzeichenteam

Siedlergemeinschaft 
Adelsdorf-Aisch e.V.

Offener Siedlertreff und Siedlersitzung
Am Donnerstag, den 21. September ab 18:00 Uhr findet unser
offener Siedlersitzung für ALLE statt.

Wo: Siedlerheim in Aisch / Bamberger Straße 12.

Wir tauschen uns über anstehende Themen und Vereinsaktivitäten
aus. Jeder, der Interesse am Vereinsleben hat, kann an dieser
Veranstaltung teilnehmen.
Tagesordnung - Siedlersitzung:
TOP 1: Posteingang

Vereine & Verbände

TOP 2: Protokoll letzte Sitzung 
TOP 3: Mitgliederentwicklung 
TOP 4: Rückblick Sommerfest 
TOP 5: Termine 2023
TOP 6: Sonstiges
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
Die Vorstandschaft

Einladung zum Helferfest mit Grillen
Als "Danke" ist ein Händedruck zu wenig. Wir wollen es auch in
diesem Jahr nicht bei einem solchen belassen, sondern zum ge-
mütlichen Beisammensein und gemeinsamen Grillen einladen.
Wann: Am Sonntag, den 1. Oktober ab 15:00 Uhr. 
Wo: Siedlerheim in Aisch / Bamberger Straße 12.
Für Speis und Trank sorgt der SGA-A Team – die gute Laune bringt
Ihr mit!
Bitte lassen Sie uns zeitnah wissen, ob Sie teilnehmen werden,
damit wir entsprechend planen können.
Da immer viele am Helferfest teilnehmen, wir würde uns über
Salatspende oder Kuchenspende freuen. Bitte teilt uns in eurer E-
Mail mit, welchen Kuchen-/Salatspende ihr machen möchtet.
Kaspars Paegle – Vorstandsvorsitzender 
E-Mail: paeglek@gmail.com
Telefon: 176 81617151

Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Abend, an dem wir uns
austauschen und feiern können.

Sozialverband VdK Bayern e. V
Ortsverband Adelsdorf

Dritter Versuch, um auf dem Neuhauser Keller zusammen kommen
zu können (wetterbedingt war es zweimal nicht möglich gewesen):
Am Donnerstag, den 21. Sept. 2023 ab 17 Uhr würden wir uns
über viele VdK-Mitglieder freuen, die gemeinsam ein paar schöne
Stunden miteinander verbringen möchten.

Die Vorstandschaft

Eltern-Kind-Verein Adelsdorf
Es ist wieder soweit.
Unser großer Herbstbasar „Rund ums Kind“ findet am Wochenende
30.9. / 1.10.2023 in der Aischgrundhalle in Adelsdorf statt.
Sichert euch jetzt euer kostenloses Ticket zur Shoppingstunde
unter ticket.basarlino.de/3980 .
Auch dieses Mal haben wir am Samstag Abend leckere Churros
und ein Schlückchen zum Anstoßen für euch!
Sonntag gibt es natürlich wie immer unser Kuchenbuffet mit selbst-
gebackenen Leckereien.   
Wir freuen uns auf euch 
Eure Vorstandschaft und das Basarteam 

Krieger- und Soldatenverein 
Aisch 1883

Weinfahrt zum Eschendorfer Weinherbst
Wir laden unsere Mitglieder, Gönner und Freunde herzlichst ein, 
uns zur Weinfahrt zum "Eschendorfer Weinherbst", 
am Samstag, 23.09.2 023 zu begleiten. Unser Bus wird um 16:00
Uhr in Aisch an der Kirche 
abfahren. Die Rückkehr wird gegen 00:00 Uhr erwartet. Die
Fahrtkosten für Mitglieder betragen € 10,00, für Nichtmitlieder €
15 pro Person. 

Redaktionsschluss für
Amtsblatt Nr. 40 v. 06. Oktober 2023
Auf Grund des Brückentags am Montag, den 02.10.2023

und des Feiertags Tag der Deutschen Einheit am
Dienstag, den 03.10.2023 muss der Abgabeschluss für

Vereins- und kirchliche Nachrichten auf Freitag, den
29.09.2023 um 10:00 Uhr vorverlegt werden.

Wir bitten um Beachtung.
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Der Einlass in die Festhalle beginnt um 17:00 Uhr. Auf uns warten 
Eschendorfer Spitzenweine, Sekt, Kaffee & fränkische Speisen. 
Zudem ist mit einer Überraschungsband für beste musikalische 
Unterhaltung gesorgt.

Telefonische Anmeldung bitte bei Hartwig Waldert; Tel.: 2133

Wir freuen uns auf Euch!

140 Jahre
Krieger- und Soldatenverein Aisch 1883
Zu diesem besonderen Jubiläum laden wir die Bevölkerung und
unsere Mitglieder recht herzlich ein mit uns zu feiern. 
Traditionell wird die Feierlichkeit um 16:00 Uhr, mit einem
Gottesdienst und anschließender Kranzniederlegung am
Kriegerdenkmal in Aisch, beginnen.
Unter musikalischer Begleitung wird der Festzug zum
Veranstaltungsort, Sportheim der SC Hertha Aisch ziehen. Dort
wird das Fest offiziell durch den 1. Vorsitzenden und den
anwesenden Ehrengästen eröffnet.
Danach gehen wir über zum gemütlichen Beisammensein mit
Musik und Tanz.

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer und Kameraden, um
dieses besondere Jubiläum zu begehen.

IN TREUE FEST"

Ralf Olmesdahl
1. Vorsitzender

Aascher Kerwasburschen e.V.
Am Samstag, den 29.09.2023 findet um 19.30 unsere
Jahreshauptversammlung im Sportheim des SC Hertha Aisch
statt. Hierzu sind alle Mitglieder sowie Freunde und Gönner herzlich
eingeladen.

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:
1. Begrüßung
2. Verlesen des Protokolls der letzten JHV
3. Tätigkeitsbericht des ersten Vorstandes
4. Bericht des Kassiers
5. Bericht der Kassenprüfer mit Entlastung des Kassiers und der

Vorstandschaft
6. Wünsche und Anträge

Anträge sind schriftlich bis eine Woche vorher beim ersten Vorstand
einzureichen. Um zahlreiches Erscheinen wird gebeten.

Die Vorstandschaft

Katholische Pfarrämter St. Stephanus 
und St. Laurentius

Hauptstraße 12
91325 Adelsdorf

Telefon: 09195 7296            Fax: 09195 5431
E-Mail: pfarrei.adelsdorf@erzbistum-bamberg.de

     Dienstag 09:30 – 12:00 Uhr
     16:00 – 18:00 Uhr
     Donnerstag 09:30 – 12:00 Uhr
     Freitag 09:30 – 14:00 Uhr

Kirchliche Nachrichten

Gottesdienstordnung der Pfarrgemeinden 
Adelsdorf - Aisch - Zentbechhofen

Fr.              15.09.
Adelsdorf    16:00 Hl. Messe (Seniotel) 
Aisch          18:00 Hl. Messe 
                  f. † Romana Schuhmann 

Sa.             16.09.
Aisch          18:00 Hl. Messe 
                  f. † Helmut Gall u. Ang. / f. † Karl Rein / f. †

Hermann u. Resi Kaiser 

So.             17.09. 24. Sonntag im Jahreskreis
Adelsdorf    04:30 Abmarsch der Wallfahrer  
Zentbech.   10:30 Hl. Messe 
                  f. † Adam Zöberlein, Zöberlein, Nagel u.

Kubik / f. † Eltern Lunz u. Bruder Oswald /
f. † Fam. Dellermann u. Dengler / f. †
Siegfried Ruß / f. † Georg u. Agnes Bräunig
(Greuth 2) / f. † Bernd Hippacher u. Hans
u. Maria Baumüller 

Adelsdorf    13:30 Abfahrt der Buswallfahrer  
Gößweinstein 17:00 Hl. Messe (Wallfahrtsamt, Pfarrgottes -

dienst) 

Di.              19.09.
Adelsdorf    08:30 Rosenkranz  
Adelsdorf    09:00 Hausfrauenmesse  

Fr.              22.09.
Aisch          18:00 Hl. Messe 
                  f. † Baptist u. Kuni Lunz mit Marianne,

Helmut u Andrea 

Sa.             23.09.
Adelsdorf    18:00 Wort-Gottes-Feier  
Zentbech.   18:00 Hl. Messe 
                  f. leb. u. † Breitenbach u. Schilling / f. †

Leonhard Ruß / f. † Barbara Hahn / f. †
Sandra Lunz / f. leb. u. † d. Fam. Neuner
(Greuther Str. 17) 

So.             24.09. 25. Sonntag im Jahreskreis
Aisch          08:30 Hl. Messe (Pfarrgottesdienst) 
Weppersd. 10:00 Hl. Messe (Festgottesdienst zur Kirchweih)
                  f. † d. Fam. Schlund u. Beck / f. † Josef u.

Dorothea Schuhmann 

Tanzkreis Ü50 (im Rahmen der KEB)
Wir sind eine Tanzgruppe, die sich immer 14-tägig am Montag von
14.30 – 16.00 Uhr im kath. Pfarrzentrum in Adelsdorf trifft. Wir tan-
zen Kreis-u. Blocktänze, Westerntänze, mal flott, mal meditativ.

Tanzen vermittelt Lebensfreude
Tanzen fördert die Beweglichkeit

Tanzen ist ein Stück Lebensqualität
Tanzen fördert die Gedächtnisleistung

Jede/r ist bei uns willkommen, auch Ältere. Traut Euch und
schnuppert mal rein!
Unser nächstes Treffen ist am 18.9.2023. Der Unkostenbeitrag
beläuft sich auf 20 € im Jahr oder 2 € einzeln.

Näheres unter: M. Müller Tel. 09195/4585 oder
     S. Fischkal Tel. 09195/2642
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Evang. - Luth. Pfarramt St. Matthäus  
Neuhauser Hauptstr. 44 a 

91325 Adelsdorf 
     Tel. 09195 – 2349                 Fax 09195 – 925552  
               E-Mail: pfarramt.neuhaus@elkb.de

Homepage: www.neuhaus-evangelisch.de 

Bürozeiten 
Dienstag 10:00-11:00 Uhr und 15:30 - 17:00 Uhr 

Donnerstag 14:00 - 16:00 Uhr 
Gottesdienstordnung 

Sonntag, 17.09.2023 
10:15 Uhr Gottesdienst und Kindergottesdienst im 

Gemeindezentrum in Adelsdorf (Pfarrer Arnold) 

Mittwoch, 20.09.2023 
17:30 Uhr Konfirmandenunterricht                       
Sonntag, 24.09.2023 
10:00 Uhr Gottesdienst in Neuhaus (Pfarrer Arnold) 

Öffnungszeiten im Pfarrbüro 
Ab 07. September bis 05. Oktober 2023 ist donnerstags das 
Pfarrbüro nicht besetzt.  
An den Dienstagen ist das Büro wie gewohnt von 10:00 – 11:00 
Uhr und 15:30 – 17:00 Uhr besetzt.                                               
Mit Ihren Anliegen können Sie uns per E-Mail erreichen. 

Familiengottesdienst am Erntedankfest 
„Einfach mal feiern“ – dazu laden uns Elias der Elefant und Pedro 
der Panda zusammen mit ihren tieri-schen Freunden ein. Muss 
es immer etwas Großes sein, damit man mal richtig feiern kann? 
Oder gibt es nicht auch so viele kleine Dinge, die ein Grund sind, 
ein kleines Fest zu machen? Die Tiere wollen uns den Blick dafür 
öffnen: Mitten im Alltag, auch da, wo wir gar nicht damit rechnen, 
haben wir durch-aus jede Menge Grund zu feiern. Der Gottesdienst 
am Erntedankfest ist eine gute Gelegenheit dafür. 
Feiern Sie doch mit! Wir freuen uns auf alle großen und kleinen 
Leute, die dabei sind beim Gottesdienst am Sonntag, 01. Oktober 
um 10.15 Uhr im Gemeindezentrum Adelsdorf. 
Feiern wollen wir in diesem Gottesdienst auch das Abendmahl, zu 
dem alle herzlich eingeladen sind. 

Rund 300.000 Menschen erleiden in  
Deutschland jedes Jahr einen Herzinfarkt. 

Jetzt den Test machen:
herzstiftung.de/risiko

Werbung

sos-kinderdoerfer.de

20
19

STARK
und selbstbewusst in eine glückliche Zukunft!  
Bitte helfen Sie mit, notleidende Kinder und 
Familien zu unterstützen. Danke!



Hähnchenbrust Cheesy

hausgemachte Burger Patties
Almgriller
Kammsteaks roasted garlic

Südtiroler Schnitzel

Filetgeschnetzeltes Pfefferrahm
Party Schäuferle
zarte Kalbsschnitzel

bunter Käsesalat, Spaghetti-Salat 
frischer Wurstsalat, Eiersalat 

am Mittwoch, 20.09. ab 11:30 Uhr: Bitte vorbestellen!
Jägerschnitzel

Metzgerei Zink Hauptstraße 1 91085 Weisendorf
Tel. 0 91 35 87 12   www.metzgerei-zink.de

Unsere Dry-Aged-Steaks sind             
ab nächster Woche fertig gereift!

Brauchen Sie 

Hilfe im Garten und Haus 
dann rufen Sie mich an: 

0160 – 97 95 19 15   diller.herbert@online.de 



www.brk.de
Bayerisches Rotes Kreuz

Wir kaufen
Wohnmobile+Wohnwagen

03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Hallo,
ich bin Susanne, Inhaberin des All-in-One Studio Friseur, Kosmetik, med. Fuß- und Handpflege in Adelsdorf.
Als gebürtige Höchstädterin freue ich mich, meinen Salon nach 19 erfolgreichen Jahren in Herzogenaurach
nun auch seit mehr als 3 Jahren in der Region Höchstadt zu betreiben.

Nach meiner Ausbildung zur Friseurin, habe ich zahlreiche Weiterbildungen im Friseurhandwerk u. a. bei
der renommierten Friseurakademie „Junge und Michaelis“ in Köln absolviert. Als Top-Stylistin arbeitete
ich bei einem großen Friseur in Erlangen und nahm auch hier an Weiterbildungen im Bereich „moderne
Haarschneide-Techniken“ teil.

Von 1998 - 2000 absolvierte ich auch erfolgreich meine Ausbildung zur professionellen Kosmetikerin
und med. Fußpflegerin in Nürnberg, woraufhin ich mich im Jahr 2000 selbstständig machte.

Für alle meine Behandlungen im Bereich Friseur, Kosmetik, Fußpflege, … nehme ich mir immer viel Zeit
und berate meine Kunden sehr gerne über attraktive und dennoch leicht zu pflegende Haarschnitte
und Haarpflege-Produkte. Ich liebe es, alle Altersgruppen mit modernen Frisuren, von Kinder-, Damen-
und Herrenhaarschnitte, Föhnfrisuren, bis hin zu Dauerwellen und Einlegefrisuren, zu verschönern. Alle
Geschenk-Gutscheine und Produkte werden zu Weihnachten liebevoll verpackt. Einfach anrufen unter
Tel.: 0 91 95 - 92 98 99 5 und bestellen!

Ich würde mich sehr freuen, auch Sie von meinem Können überzeugen zu dürfen.

Liebe Grüße,
Susanne

ZUHAUSE

sos-paten.de 20
20

/1

Schenken Sie Kindern in Not 
ein sicheres und geborgenes 
Zuhause.

Jetzt SOS-Pate werden!

Kennen Sie Ihr 
Herzinfarkt-

Risiko?

Jetzt den Test machen:
herzstiftung.de/risiko

Anzeigen aufgeben?  info@dennhardt.net   -   Haben Sie fragen dazu? Wir helfen Ihnen gerne:  09193 - 8255



Wir erreichen Ihre Kunden.
Senden Sie uns Ihre fertige Werbe-Anzeige,
Ihren Werbetext oder Ihre Anfrage einfach

per Email an: info@dennhardt.net
Wir helfen Ihnen, Ihre Werbung umzusetzen. 
Ihr Team vom Druckhaus Dennhardt

Alexander Kabisch
Gewerbegebiet Ost 11
91085 Weisendorf
Telefon: 09135 / 4051843
E-Mail: kontakt@ueberdachung-kabisch.de

CARPORTS
BESCHATTUNGEN / MARKISEN
TERRASSENÜBERDACHUNGEN
VORDÄCHER / EINGANGSÜBERDACHUNGEN
KALTWINTERGÄRTEN

www.ueberdachung-kabisch.deMehr Infos auch unter

Herzlichen Dank
sagen wir allen, die sich in stiller Trauer 

mit uns verbunden fühlten und ihre 

Anteilnahme auf vielfältige Weise zum 

Ausdruck brachten.

Besonderen Dank Pater Jeremias, allen 

Verwandten, Nachbarn und Bekannten, 

sowie dem MGV Adelsdorf.  

  

Adelsdorf, im September 2023

               Robert, Roland und Petra Hörrlein

Anneliese
Hörrlein

12.8.2023

GRABMALE

BILDHAUEREI & STEINMETZBETRIEB 




