@

Gemelnde

Adelsdorf

ZUSAMMEN

Verantwortlich fiir den redaktionellen Inhalt:
Herausgeber Gemeinde Adelsdorf, Rathausplatz 1, 91325 Adelsdorf
1. Bgm. N. Kauper, gemeinde@adelsdorf.de, Tel. 09195/94 32-0

;\ AMTSBLATT

Freitag, der 26. Juni 2026

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil und Druck:
Druckhaus Dennhardt Verlag GmbH, 91315 Hochstadt a. d. Aisch
Telefon: 0 91 93 / 82 55, info@dennhardt.net, www.dennhardt.net

KW 26/2026

Der Redaktionsschluss fiir die kommende Ausgabe ist der Dienstag, 30.06.2026, 10:00 Uhr

WIR SIND FUR SIE DA

Gemeinde Adelsdorf
Rathausplatz 1, 91325 Adelsdorf
gemeinde@adelsdorf.de
www.adelsdorf.de

Telefon: 09195-9432 0

Fax: 09195-9432 190

Offnungszeiten der Gemeinde Adelsdorf

Montag 07.30 - 12.00 Uhr
Dienstag 07.30 - 12.00 Uhr und
14.30 - 16.30 Uhr
Mittwoch 07.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag 07.30 - 12.00 Uhr und
14.30 - 17.30 Uhr
Freitag 07.30 - 12.00 Uhr

Gemeindewerke Adelsdorf KU
Hochstadter Str. 34, 91325 Adelsdorf
www.gw-adelsdorf.de

Ansprechpartner:

Team Nahwarme

info@gw-adelsdorf.de

nahwaerme@gw-adelsdorf.de

Telefon: 09195-9432 700

Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag: 08.00 — 12.00 Uhr und 13.00
—16.00 Uhr

Mittwoch, Freitag: 08.00 — 12.00 Uhr

Stiftung Schloss Adelsdorf
Hauptstr. 4, 91325 Adelsdorf
www.schloss-adelsdorf.de

Ansprechpartner:

Jutta Kohler / Schlossverwaltung
info@stiftung-schloss-adelsdorf.de

Telefon: 09195-9432 800

Burozeiten: Montag und Mittwoch 08.00 - 12.00 Uhr

Stéorungsnummer
Wasserversorgung Adelsdorf Héchstadt
Abwasserentsorgung Adelsdorf Hemhofen Hochstadit
Tel. 0800 - 9193 9195

Storungsnummer
Nahwéarmeversorgung Adelsdorf

Tel. 09195 - 9432 777

Medizinische Hilfe

L\

Rettungsdienste
Notrufe
112 Feuerwehr und Rettungsdienst
die gemeinsame Notrufnummer bei Unfall, Notarzt, Brand,
Techn. Hilfeleistung, sonstige Hilfe
110 Polizei
bei Einbruch, Diebstahl, Uberfall, Gewalttaten, Bedrohung,
Amoklauf

Arztlicher Bereitschaftsdienst
Dringende medizinische Notfalle, Servicenummer 116 117
(auBerhalb der Ublichen Sprechzeiten der Arztpraxen)

Telefonseelsorge

0800 — 111 0 111 und 0800 — 111 0 222
Kindernotruf 0800 — 111 0333
Elterntelefon 0800 — 111 0550
Frauennotruf 09131 — 209720

e

i
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www.adelsdorf.de
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Zahnarztlicher Notfalldienst
WICHTIGE ANDERUNG ab 2026

Ab 2026 stellt der notdienst-zahn keine Ubersicht der Notdienst-
Praxen mehr zur Verfigung. Die aktuellen Notdienste finden Sie
dann unter folgender Adresse: www.notdienst-zahn.de.

Wir danken flr Ihr Verstandnis.

Dienstbereit: jeweils 10.00 bis 12.00 Uhr und 18.00 bis 19.00 Uhr
in der Praxis; zusatzlich Rufbereitschaft des notdiensthabenden
Zahnarztes 0.00 bis 24.00 Uhr.

Apotheken-Notdienst

Bitte nutzen Sie folgenden Link https:/www.blak.de/notdienstsuche,
um sich Uber den aktuellen Apothekennotdienst zu informieren.

Die nachstgelegene Notfallapotheke kann ebenso unter
Telefonnummer 0800 00 22 833 oder Mobil 22833 (0,69€/min)
erfragt werden.

Auflerdem finden Sie an allen Apotheken einen Hinweis auf die
nachstgelegenen dienstbereiten Apotheken.

Vielen Dank fir lhr Verstandnis.

;lStandesamtliche Nachrichten

EheschlieBungen in Adelsdorf
Jessica Paulus und Matthias Johow, beide wohnhaft in Erlangen,
Naturbadstr. 19

Stern Ronja und Muller Peter beide wohnhaft in Hallerndorf,
Schnaid 17

.

Ehrenamtlicher Fahrdienst
im Gemeindegebiet

Fahrten zu Einkaufen, Kranken- oder Arztbesuchen

GENIAL

Nach terminlicher und zeitlicher Absprache fahren wir Sie zum
Einkaufen und zu Terminen bei Arzten etc. im gesamten
Gemeindegebiet und bringen Sie im Anschluss selbstverstandlich
auch wieder nach Hause.

Das Angebot der sog. ,,Zettel-Einkaufe* bleibt auch weiterhin be-
stehen. Sie teilen uns mit, wann Sie Ihre Einkaufe bendtigen. Die
Besorgung und Lieferung tbernehmen wir gerne fiir Sie.

Wir mdéchten darauf hinweisen, dass es uns leider nicht moglich
ist mobilitatseingeschrankte Burgerinnen und Blrger, die auf einen
Rollstuhl oder Rollator angewiesen sind, mit unserem Auto zu
fahren. Vielen Dank flr lhr Verstandnis.

Sollten Sie Interesse an unseren Angeboten haben, rufen Sie uns
an oder hinterlassen Sie eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter
—wir rufen Sie gerne zurtick: 0151-18848021.

Bitte nutzen Sie ausschlieBlich die Mobilnummer und nicht
die privaten Telefonnummern der Fahrer — vielen Dank!

Fahrer gesucht
fur den Ehrenamtlichen Fahrdienst

Der ehrenamtliche Fahrdienst sucht DRINGEND neue
Fahrerkollegen!

Um unsere Blirger auch weiterhin zum Einkaufen, zu Arztterminen
oder zu Krankenbesuchen fahren zu kénnen, brauchen wir
dringend Unterstiitzung. Sie wiirden maximal 1x im Monat einen
Fahrdienst tibernehmen.

Haben Sie Interesse, sich ehrenamtlich fur unsere Bulrger zu
engagieren? Dann rufen Sie uns an oder hinterlassen Sie eine
Nachricht auf dem Anrufbeantworter — wir rufen Sie gerne zuriick:
0151- 18848021.

Wir freuen uns Uber neue Fahrerkollegen! Das GENIAL-Fahrerteam

.l

Kaffeetreff im SchloRgarten
Herzliche Einladung zu einem gemuitlichen Beisammensein mit
Kaffee und Kuchen im herrlichen SchloRgarten in Adelsdorf!

Seniorenbeirat

Seniorentreff

Wir freuen uns auf viele bekannte und auch neue Gesichter!
Jutta Windmoller, Christiane Kellermann und das
Vorbereitungsteam

Dienstag, 7.Juli 26 ab 15.00 Uhr
SchloRgarten Adelsdorf, Hauptstrale

Anmeldung ist nicht erforderlich
Bei Regen muss die Veranstaltung leider ausfallen

.l

Jugendclub Bunker ab der 4. Klasse

Hallo Du,

endlich ist es wieder soweit! Der Jugendclub "Bunker" &ffnet
wieder...

Wir haben jede Woche dienstags von 16-19 Uhr fir Dich gedffnet.
Bei uns kannst du Kicker, Billard und vieles mehr spielen oder ein-
fach mit Freunden chillen. Schau doch mal rein, wir freuen uns
Uber alle Kids/Jugendlichen ab der vierten Klasse.

Dein Bunkerteam, Isi&Gabi

Wann:
Wo:

Jugendarbeit

;l Ferienprogramm
Ferienprogramm
der Gemeinde Adelsdorf

Auch in diesem Jahr mochten wir den Kindern unseres
Gemeindegebietes ein paar unvergessliche Aktivitaten in den
Sommerferien anbieten.

Vom 03. August bis 14. September 2026, soll deshalb wieder ein
buntes Ferienprogramm fiir alle Kinder stattfinden. Wir wiirden uns
sehr freuen, wenn ihr euch (so wie letztes Jahr) bereit erklaren
wurdet, bei der Umsetzung des Programms mitzuwirken.
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Unser grol3es
Jubilaumsfesty, |

7 vall,
Samstag,04.07.26 1 O) bunte J_ahre

13-17 Uhr Kita Kunte]_‘bunt

Fur’s leibliche Wohl
ist bestens gesorgt...

(Pizza, Bratwurste, Getranke uvim.)

Obere
Bachgasse 23,
Adelsdorf

fiids
DOPCORN
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Wenn ihr euch fiirs Mitmachen entscheidet, bitten wir euch, einen
schriftlichen Vorschlag Uber die geplanten Aktivitaten an
kultur@adelsdorf.de vorzulegen. Ab dem 01.07.2026 kdnnen sich
die Kinder schon fir Veranstaltungen anmelden.

Wir wirden uns sehr freuen, wenn Sie dieses Jahr wieder
mitmachen wurden.

Singen fiur den Frieden

im Schlossgarten in Adelsdorf

Friedensaktionen

Wir treffen uns wieder am
Montag, den 29.06.2026 um 19 Uhr im Schlossgarten

und singen Friedenslieder aus den unterschiedlichsten Kulturen,
Landern und Religionen. Es sind einfache Lieder, die jede und jeder
muhelos mitsingen kann.

Wenn es regnet, singen wir im Torbogen am Eingang zum Schloss.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ingrid und Walter Springmann
(Tel. 5116)

;l Gemeindliche Nachrichten

Auslegung der Bodenrichtwertkarten
(Stand. 01.01.2026)

Alle 2 Jahre gibt die Geschaftsstelle des Gutachterausschusses
im Bereich des Landkreises Erlangen-Hochstadt die bis zum
Stichtag ermittelten durchschnittlichen Lagewerte fir Wohn-
/Mischbau- und Gewerbeflachen und fir die Landwirtschaftsflachen
(Acker, Grinland und Forstflachen ohne Bestockung) bekannt.
Diese sind vom 29.06.2026 — 29.07.2026 fir jeden im Rathaus
(Blro 1.05) zu den Ublichen Geschéaftszeiten einsehbar. Auf das
Recht, Uber die Geschaftsstelle des Gutachterausschusses
Auskunft Gber Bodenrichtwerte gegen Gebuhr zu verlangen, wird
hiermit hingewiesen (§ 196 Abs. 3 Satz 2 BauGB).

Den QR-Code kann ich leider nicht einbauen, da die Plattform
(BayernAtlas) noch nicht gefuttert wurde.

Mitteilung aus dem Fundbiiro

In der letzten Woche wurden folgender Gegenstand bei der
Gemeinde Adelsdorf abgegeben:

1 Tracker
Fur Rickfragen im Fundbiro: 09195 / 9432-0.

Aktuelle Fundsachen kdnnen auch im Internet unter www.adels-
dorf.de im Unterpunkt ,Rathaus & Birgerservice“/Online-
Dienste/Fundburo abgerufen werden.

Mitteilung Ihrer Wasserversorgung

Bekanntgabe der Ergebnisse der Trinkwasseranalyse gemaf §
14 TrinkwV in der Neufassung vom 20.06.2023. Bei den veroffent-

lichen Untersuchungsergebnissen handelt es sich um eine
Kurzform.

Probenkennzeichnung:

Datum: 13.05.2026  Probenehmer: Institut fir Umweltanalytik
Uhrzeit: 10:45 Uhr Labor: Institut fir Umweltanalytik,
Méohrendorf

Probenart: Stichprobe  Entnahmestelle: Kath. Kindergarten u.

Kinderkrippe

Medium:  Trinkwasser kalt Sancta Maria
Konrad-Adenauer-Str. 15;
91325 Adelsdorf

Parameter | Einheit ‘ Grenzwert ‘ Messwert
Mikrobiologische Parameter nach TrinkwV Anlage 1 und Anlage 3
Escherichia coli KbE/100m! | O 0
Coliforme Keime KbE/100ml | O 0
Koloniezahl 22°C KbE/ml 20/100/1000 0
Koloniezahl 36°C KbE/ml 100 0
Indikatorparameter nach Anlage 3 TrinkwV und weitere Parameter (Auszug)
Geschmack annehmbar frisch
Geruch annehmbar geruchlos
Elektrische Leitfdhigkeit bei 25°C pS/cm 2790 681
pH-Wert (vor Ort) elektrometrisch 6,5 bis 9,5 7,45
Ammonium mg/| 0,5 <0,02
Chlorid mg/| 250 31,5
Eisen mg/| 0,2 <0,0008
Mangan mg/| 0,05 0,0004
Natrium mg/| 200 77,4
TOC mg/| - 1,1
Sulfat mg/| 250 67,8
Calcium mg/| - 43,4
Magnesium mg/| - 19,9
Sdurekapazitat mmol/I - 4,71
Calcitlésekapazitat mg/| 5/10 4,5
Chemische Parameter nach Anlage 2 TrinkwV (Auszug)
Blei mg/! 0,01 <0,0002
Bor mg/| 1 0,178
Cadmium mg/| 0,003 <0,0001
Nitrat mg/| 50 9,9
Quecksilber mg/| 0,001 <0,0001
Cyanide (gesamt) mg/| 0,05 <0,005
Kupfer mg/| 2 0,0135
PAK-Summe ug/! 0,1 0
Pestizide / Biozide ug/!l 0,5 0
Uran mg/| 0,01 0,0036
Fluorid mg/| 1,5 0,310

Beurteilung TrinkwV Anlage 1 und 3 (Mikrobiologie):
Das Trinkwasser ist aus mikrobiologischer Sicht einwandfrei und
entspricht den Anforderungen der Trinkwasserverordnung.

Beurteilung TrinkwV Anlage 2.1:

Die Grenzwerte aller Parameter sind eingehalten.

Es handelt sich um nitratarmes Wasser.

Organische Schadstoffe (wie z.B. Lésemittelriickstande) sind nicht
nachweisbar.

Per- und Polyfluorierte Alkylsubstanzen sind nicht nachweisbar.
Pflanzenschutzmittel und deren Abbauprodukte sind nicht nach-
weisbar.

Beurteilung TrinkwV Anlage 2.2:

Das Trinkwasser entspricht den Anforderungen.

Schwermetalle aus dem Leitungsmaterial sind nicht nachweisbar
oder nur in geringen, gesundheitlich unbedenklichen Spuren ent-
halten. Bisphenol A ist nicht nachweisbar.

Beurteilung TrinkwV Anlage 3.1 (Indikatorparameter):

Das Trinkwasser entspricht den Anforderungen.

Eisen und Mangan sind nicht nachweisbar.

Das Wasser steht nicht im Kalk-Kohlensaure-Gleichgewicht, es ist
kalkaggressiv.

Beurteilung TrinkwV weitere Parameter:
Das Wasser wird nach dem Wasch- und Reinigungsmittelgesetz
dem Hartebereich mittel zugeordnet (10,6°dH).
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Beachteten Sie diesbeztiglich die Dosierungsempfehlungen auf
den Wasch- und Reinigungsmittelpackungen sowie der
Herstellerangabe.

Fur Rickfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfigung.

Ihre Wasserversorgung Adelsdorf

;l Gemeindewerke Adelsdorf KU

Gl

GEMEINDEWERKE ADELSDORF KU
Nachhaltig in die Zukunft

Nahwarmeversorgung
in Adelsdorf

Hier finden Sie aktuelle Informationen
zum Nahwarmenetz und zur Ausbauplanung:

www.gw-adelsdorf.de
Sie interessieren sich fiir einen Nahwarmeanschluss?

Vereinbaren Sie ganz einfach einen unverbindlichen
Beratungstermin:
nahwaerme@gw-adelsdorf.de
Tel.: 09195 9432-700

Weitere Informationen zu den aktuellen Bauarbeiten finden
Sie auf der Homepage der Gemeinde Adelsdorf:
www.adelsdorf.de

;l Stellenausschreibungen

offene GanTagsschy,

/\_LoGo /\/

Gemeinde

Adelsdorf

zzzzzzzz

(%

Adetsdort

Die Gemeinde Adelsdorf (ca. 9.500 Einwohner), Lkr. Edangen-
Hochstadt, sucht fir inre

offene und gebundene Ganztagesschule LOGO
ab 01.09.2026 in Teilzeit
Kinderpfleger (m/w/d)

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann klicken Sie einfach
bei uns rein, unter www.adelsdorf.de
finden Sie nahere Informationen.
[EIEE
.

o

;l Abfallentsorgung
Entleerung der Papiertonnen,
Papiercontainer sowie die Abholung
der gelben Wertstoffsacke

Die nachsten Termine finden wie folgt statt:
Papiertonne und gelbe Wertstoffsacke, Papiercontainer

Tour 17: Termin:

Restlicher Ort Adelsdorf
und folgende Ortsteile:
Aisch

Lauf

Nainsdorf

Uttstadt

Weppersdorf

Donnerstag, den 02.07.2026

Die Papiertonnen, gelben Sacke sowie die Container sind am

jeweiligen Abfuhrtag rechtzeitig ab 06:00 Uhr bereitzustellen.

Bitte reklamieren Sie

- nicht abgeholte Papiertonnen bei der Firma Veolia unter der
Telefonnummer 0911/945776- 69

- nicht abgeholte gelbe Sacke bei der Firma Hofmann unter der
Telefonnummer 09131/796160 oder per Mail an kontakt@hof-
mann-erlangen.de

Gemeinde Adelsdorf

Steueramt

.l

Bildungswerk Adelsdorf, Hemhofen, Rottenbach
Hauptstr. 4, 91325 Adelsdorf
vhs@adelsdorf.de
www.vhs-adelsdorf.de
Telefon: 09195-9432400

Dienstag bis Donnerstag 8:00 — 12:00 Uhr
und Donnerstag 14:30 -17:30 Uhr

ADELSDORF

E-151 Ankommen im Korper, Alexandra Karl

In diesem Workshop bist du eingeladen, achtsam in Kontakt mit
deinem Korper zu treten und die eigene Lebendigkeit bewusster
zu spuren. Oft sind wir vor allem im Kopf unterwegs, Ubergehen
Korpersignale und verlieren unbewusst den Zugang zur Sprache
des Korpers. Die Dozentin ist Physiotherapeutin und Homdopathin
und verbindet fachliches Wissen tber den Korper mit einem ganz-
heitlichen Blick auf Gesundheit, Wahrehmung und Wohlbefinden.
Sa., 05.09.2026; 9:30-13:00 Uhr; 31,50 Euro

E-158 Yin Yoga fiir Anfénger, Stephanie Miller-Dutz
Mo., 07.09.-09.11.2026; 17:15-18:45 Uhr; 82,50 Euro (10)

E-129 Relax Mix — Entspannung am Abend, Simone Utz

In diesem Kurs lernst du verschiedene Wege zur Entspannung
kennen. Du probierst Autogenes Training, eine ruhige Atemibung
und die Progressive Muskelentspannung.

Di., 08.09.-29.09.2026; 18:30-19:30 Uhr; 22,00 Euro (4)

Volkshochschule
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E-152 Ankommen im Geist & in der Seele, Alexandra Karl
Unser Geist begleitet uns durch jeden Tag. Er denkt, bewertet,
plant, erinnert und erschafft die Realitat, durch die wir die Welt er-
leben. Im stetigen Gedankenstrom des Alltags gehen jedoch innere
Ruhe und Klarheit oft verloren. In diesem Workshop bist du einge-
laden, deinem Geist mit Neugier und Achtsamkeit zu begegnen
und den Blick nach innen zu richten. Die Dozentin ist
Physiotherapeutin und Homdéopathin und verbindet fachliches
Wissen Uber den Menschen mit einem ganzheitlichen Blick auf
Gesundheit, Bewusstsein und personliche Entwicklung.

Sa., 12.09.2026; 9:30-13:00 Uhr; 31,50 Euro

E-079 HIIT — Powertraining fuir Fortgeschrittene, Fanny Heath
Du willst dich richtig fordern und an deine Grenzen gehen?

Du nutzt dein eigenes Kdrpergewicht und bringst dabei Muskeln,
Herz und Kreislauf ordentlich in Schwung.

Mi., 16.09.-02.12.2026; 17:15-18:15 Uhr; 55,00 Euro (10)

E-078 Full Body Workout mit Hanteln, Fanny Heath

Kleine Zirkel und Fit-Fight-Elemente bringen Abwechslung und
machen richtig SpaR.

Mo., 21.09-30.11.2026; 17:45-18:45 Uhr; 55,00 Euro (10)

E-140 Englisch fiir Anfanger mit Grundkenntnissen Niveau
A2, Aleksandra Wernecke
Di., 22.09.-24.11.2026; 11:30-13:00 Uhr; 85,00 Euro (10)

E-135 Silberringe de Luxe - gestalte deinen individuellen Ring,
Renate Brandel-Motzel
Do., 24.09.2026; 18:00-21:30 Uhr; 28,00 Euro zzgl. Materialkosten

E-114 Quilten: Charming-Stoffe fiir die Seele, Sabine Aly
Jedes Quiltprojekt ist absolut einzigartig. Stoffart, Zusammenstellung
und Nahte. Mach aus deiner Quiltidee ein Unikat.

Fr., 25.09. 17:30-21:30 Uhr und Sa. 26.09.2026 09:00-17:00 Uhr;
80,00 Euro zzgl. Materialkosten (2)

E-063 Fotowalk — Tipps und Tricks zum Fotografieren in der
Praxis, Bianca Ehrich

Du liebst es, mit der Kamera unterwegs zu sein, aber deine Bilder
wirken oft anders, als du sie dir vorgestellt hast? Dann schnapp dir
deine Kamera und komm mit auf unseren Fotowalk!

S0 27.09.2026; 17:00-19:00 Uhr; 12,50 Euro

E-115 Wechselklappentasche- eine Tasche mit vielen
Gesichtern, Sabine Aly

Der Kurs ist bedingt fir Anfanger geeignet, Nahkenntnisse sollten
vorhanden sein.

Di., 29.09.-10.11.2026; 18:00-21:00 Uhr; 100,00 Euro (5)

E-127 Dein Look fiir den Alltag — Augen & Brauen perfekt in
Szene setzen, Astrid Stiller

Der Schwerpunkt liegt auf der Augenpartie: Visagistin und Beauty
Coach Astrid Stiller zeigt dir, wie du deine Augenbrauen passend
formst und betonst und wie du mit Lidschatten, Mascara & Co.
einen frischen, modernen Look zauberst. Du erhaltst wertvolle
Tipps zur Produktauswahl, Anwendung und zu kleinen Tricks mit
grofRer Wirkung.

Di., 29.09.2026; 18:00-21:00 Uhr; 21,50 Euro

HEMHOFEN

E-164 Tanzkurs fiir Anfanger (Paartanz) - gemeinsam die ersten
Schritte wagen, Martin Wichert

Di., 22.09.-08.12.2026; 17:15-18:45 Uhr; 58,50€ (9)

E-162 Tanzkurs fir Anfanger (Paartanz) - gemeinsam die ersten
Schritte wagen, Martin Wichert
Fr., 25.09.-11.12.2026; 19:00-20:30 Uhr; 65,00 Euro (10)

E-163 Tanzkurs fiir Singles — Anfanger, Martin Wichert
Fr., 25.09.-11.12.2026; 20:30-22:00 Uhr; 65,00 Euro (10)

ROTTENBACH

E-165 MANNER YOGA, Petra Wenzeler

Der Kurs ist geeignet fiir Anfanger und Gelbte.

Di., 15.09.-27.10.2026; 19:00-20:20 Uhr; 44,00 Euro (6)

E-167 Qigong — Neiyanggong, Roland Netzker

Neiyanggong ist eine Ubungsform des Qigong, deren Grundlagen
bis zur Ming-Dynastie (16. Jhd.) zuriickverfolgt werden kénnen
und die in der Klinik von Beidahe (China) zu therapeutischen
Zwecken zuganglich gemacht wurden. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.

Do., 17.09.-10.12.2026; 18:00-19:00 Uhr; 60,50 Euro (11)

E-168 Die 18 Bewegungen des Taiji-Qigong, Roland Netzker
Die ,18 Bewegungen* sind eine Folge einfach zu erlernender
Ubungen, die zu innerer Ausgeglichenheit,

Verbesserung der Beweglichkeit, des Gleichgewichts und der
Konzentrationsfahigkeit fuhren.

Do., 17.09.-10.12.2026; 19:00-20:00 Uhr; 60,50 Euro (11)

E-175 Taijiquan Aufbaukurs, Roland Netzker

Vorkenntnisse der Kurzform im Yang-Stil nach Cheng man Ch’ing
sind erforderlich.

Fr., 18.09.-11.12.2026; 16:45-17:45 Uhr; 55,00 Euro (10)

E-176 Taijiquan Lange Form, Roland Netzker
Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer mit guten Vorkenntnissen.
Fr.,. 18.09.-11.12.2026; 18:00-19:30 Uhr; 82,50 Euro (10)

E-148 Englisch fiir Alitag und Beruf mit soliden Vorkenntnissen
auf Niveau A2, Susanne Galsterer
Di., 22.09.-01.12.2026; 16:30-18:00 Uhr; 85,00 Euro (10)

Eine Teilnahme zu den Kursen ist nur nach vorheriger Anmeldung
bei der VHS mdoglich.

Ausflhrliche Informationen zu diesen und vielen weiteren Kursen
finden Sie auf unserer Internetseite.

O O =

gl Bildung, Kunst & Allerlei

Offentliche Biicherei Adelsdorf

Bei uns im Bestand: ,,Statt aus dem Fenster zu schauen* von
Anna K. Scheidemantel

Sophie steckt fest - im Hamsterrad aus Studium und Leistung, in
einem sterbenslangweiligen Praktikum. Dabei sind sich alle einig:
aus ihr wird mal was. Nur was, das weil} selbst Sophie nicht. Und
so folgt sie einem Impuls und kauft per Klick im Internet fir einen
Spottbetrag ein altes, verfallenes Haus in der ostdeutschen Provinz.
Doch die Renovierungsarbeiten stellen sich als schwieriger heraus
als auf YouTube dargestellt. Und was macht man mit den langen
Stunden der Stille zwischen den Tagen? Dort, wo nur weite Felder
und flirrendes Licht sind, beginnt Sophie endlich, die Erwartungen
anderer abzustreifen und sich zu fragen: Was will ich eigentlich?
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Offnungszeiten der Biicherei im Pfarrzentrum hinter dem
Rathaus:

Dienstag vormittags von 10.00 bis 12.00 Uhr

Dienstag nachmittags von 15.00 bis 17.00 Uhr

Donnerstag von 18.00 bis 19.30 Uhr

Sonntags von 10.00 bis 11.30 Uhr.

Wir freuen uns darauf Sie begrufden zu durfen.
Ihr Adelsdorfer Biichereiteam

Karpfenland Aischgrund e.\V.

Filihrung durch Schloss Adelsdorf

Sonntag, 12. Juli, um 15.00 Uhr

Start: Innenhof des Schlosses, Hauptstral3e 4, Adelsdorf
Dauer: 60 Minuten

Kosten: € 6,-

;l Gesundheit & Soziales

Die Deutsche Rentenversicherung
informiert

Regelaltersrentenbezug und Pflegetatigkeit

Rentner, die neben dem Bezug einer Regelaltersrente einen
Angehdrigen pflegen, kdnnen durch das Flexi-Rentengesetz ihre
Rente erhéhen.

Grundsatzlich zahlt die Pflegekasse nur bis zum Erreichen der
Regelaltersgrenze Beitrage zur gesetzlichen Rentenversicherung
flr Personen, die eine nicht erwerbsmafige hausliche Pflege aus-
uben.

Ab dem 01. Juli 2017 haben Rentner nach Erreichen der
Regelaltersgrenze die Mdéglichkeit, eine flexible Teilrente in Hohe
von 1 bis 99,99 Prozent zu wahlen. So kann dieser Personenkreis
mit der Wahl einer Teilrente von 99,99 Prozent erreichen, dass die
Pflegekasse weiterhin Beitrage der Rentenversicherung zahlt.

Der prozentuale Verzicht der Rente kann sich lohnen, da die
Beitrage der Pflegekasse jeweils zum 01.07. des Folgejahres im
Rahmen der Rentenanpassung die Rente erhdhen. Nach
Beendigung der Pflegetatigkeit kann der Rentner selbstverstandlich
wieder den Wechsel in die Vollrente beantragen.

Weitere Informationen erhalten Sie bei Ihrem zustandigen
Rentenversicherungstrager, den Auskunfts- und Beratungsstellen
der Deutschen Rentenversicherung, Uber das kostenfreie
Servicetelefon der Deutschen Rentenversicherung 0800 1000
48018 oder beim Versicherungsamt der Gemeinde Adelsdorf, Tel.
09195/9432-132.

Hospizverein Hochstadt

Offene Tiir — hospizliche Sprechstunde

01.07.2026 17.00 — 19.00 Uhr, Hospizburo Steinwegstr. 35, 91315
Hochstadt

Informieren Sie sich Uber die Moglichkeiten der Hospizarbeit,
Entlastungsangebote fur Angehorige sowie Formen der Begleitung
und Unterstitzung.

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen und Ihre Fragen zu be-
antworten.

Hospizverein Hochstadt

Landratsamt ERH

DigiFIT -

Landkreis Erlangen-Hochstadt

Unsere monatliche DigiFIT-Beratung wendet sich an alle, die sich
mit modernem elektronischem Kommunikationsmittel vertraut ma-
chen wollen oder tber einer speziellen Fragestellung griibeln. Wir
Uben gemeinsam in kleinen Gruppen den Umgang mit Handy,
Tablet, Laptop und dem Internet. Wir helfen uns gegenseitig und
die DigiFIT-Berater des Seniorenbeirats beantworten lhre Fragen
zur optimalen Anwendung Ihrer mitgebrachten Gerate und orien-
tieren sich an lhren Fragen und Winschen.

Wann: Mittwoch, 08.07.2025, 17:00 bis 18:30 Uhr
Wo: Vereinsraum Ewald-Miinch-Halle, Héchstadter StralRe
31c, 91325 Adelsdorf

Unsere DigiFIT-Beratungen finden regelmafiig am zweiten Mittwoch
im Monat statt. Nahere Informationen unter:

Liebe U60+, ein Hinweis in eigener Sache. Bitte legt die Scheu ab
und kommt zum IT-Stammtisch. Es gibt keine doofen Fragen,
sondern nur doofe Antworten. Nur eine nicht gestellte Frage ist
eine schlechte Frage. In diesem Sinne, bis bald.

Wir freuen uns auf Sie!
Prof. Dr. Horst Heineck
Frau Karin Durr

Herr Peter Tlixen

Energieberatung fiir Haushalte
der Gemeinde Adelsdorf

Energieberatung fur Haushalte der Gemeinde Adelsdorf

Beratung zu Warmedammung, Heizungsanlagen, erneuerbaren

Energien und Foérdermitteln

- Telefonische Beratung (kostenlos)

- Beratung in Stitzpunkten in der Umgebung einmal pro Monat
(kostenlos)

- Vor-Ort-Beratung am Wohnhaus (40 — 80 €)

Die Beratung wird vom Bundesministerium fur Wirtschaft und
Energie gefordert und vom VerbraucherService Bayern (VSB)
koordiniert. Anmeldungen: www.erlangen-hoechstadt.de/energie-
beratung und Landratsamt Erlangen-Hochstadt, Luisa Pscherer,
Tel. 09131-803 1274, E-Maiil: klimaschutz@eriangen-hoechstadt.de

Wie viel Solarenergie kann ich auf
meinem Dach erzeugen?

Auf www. solare-stadt.de/erh dein Dach anklicken & selbst sehen.
Ein Service des Landratsamtes Erlangen-Hochstadt.
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;l Parteien & Gruppierungen

CSU - FU - JU Adelsdorf

Einladung zum Schlossgartenfest 2026

Am Samstag, 04. Juli 2026, findet wieder das traditionelle
Adelsdorfer Schlossgartenfest statt. Der Eintritt ist auch dieses
Jahr frei.

Ab 16 Uhr gibt es ein Kinderprogramm mit Kinderschminken und
kleinen Bastel- und Spielstationen. Um 18 Uhr wird der
Burgermeister Nico Kauper ein Bierfass anstechen und den hof-
fentlich schénen Sommerabend im stimmungsvoll beleuchteten
Schlossgarten eroffnen. Die bekannten Musiker ,Jack & Manuel*
werden Sie auch dieses Jahr mit musikalischen Klassikern durch
den Abend begleiten.

Das Team der CSU, Frauen Union und Jungen Union sorgt fiir ihr
leibliches Wohl. So gibt es neben den typischen Grillspezialitaten
wieder Wraps, Salat oder Fischbrotchen und zur Nachspeise le-
ckere Kuchen. Ein Glas Sekt oder ein Cocktail an der Bar runden

den Abend ab.
Auf lhr Kommen und einen unterhaltsamen Abend freuen sich
Matthias Gol} Siggi Pérner Nico Kauper

CSU-Vorsitzender FU-Vorsitzende JU-Vorsitzender
2. Adelsdorfer Kneipenquiz — Open Air - im Rahmen des
Schlossgartenfests

Bereits am Vorabend des Schlossgartenfestes, am Freitag, 03.
Juli 2026, findet im Schlossgarten das zweite Adelsdorfer
Kneipenquiz statt.

Ab 18:00 Uhr besteht die Moglichkeit, sich mit Bratwurstbrotchen
oder einer Pizza und naturlich auch kalten Getranken zu starken.
Das Kneipenquiz beginnt um 18:30 Uhr.

Die Teams mit bis zu sechs Personen erwarten abwechslungsrei-
che Fragen aus verschiedenen Kategorien. Fur die drei besten
Teams gibt es wieder Preise zu gewinnen!

Die Moderation tibernehmen unser 1. Burgermeister Nico Kauper
und unsere stellv. Landratin Gabi Klaul3ner.

Voranmeldung unter 0160/94625475 oder per E-Mail an n.kau-
per@yju-erh.de ist unbedingt erforderlich. Verbringt mit uns einen
spannenden, unterhaltsamen und informativen Abend mit interes-
santen Fragen aus den unterschiedlichsten Themenbereichen.

SC Adelsdorf

Sportheim geschlossen!

Am Samstag, 27.6.2026 ist das Sportheim wegen einer privaten
Feier geschlossen.

Wir bitten um Verstandnis.

Vereine & Verbande

gez. Fam. Kappas

TSV Neuhaus e.V.

Achtung Info Gymnastikabteilung

Wir suchen fiir die Sportstunden unserer Damen immer montags
eine sportbegeisterte und teamfahige Ubungsleiterin. Alter der
Teilnehmerinnen 25 bis 60 Jahre.

Wann: montags von 19-20 Uhr

Trainingsgerate sind vorhanden

Flhlst du dich angesprochen, dann nimm bitte Kontakt auf mit:
Pauline Sitte Tel.: 09195/4473 oder per E-Mail:

pauline.sitte 1@outlook.de.

TSV 1928 Neuhaus
Gymnastikabteilung
Pauline Sitte

Adelsdorfer Musikanten e.V.

Einladung zur ordentlichen Jahreshauptversammlung 2026
Die Vorstandschaft des Adelsdorfer Musikanten e.V. [&dt alle aktiven
und passiven Mitglieder zur ordentlichen Jahreshauptversammlung
ein. Am Dienstag, 30.06.2026 um 19:00 Uhr im Sportheim des
SC Hertha Aisch.

Tagesordnung:

1. Er6ffnung und Begruflung

2. Bericht der 1. Vorsitzenden

3. Bericht der Dirigenten

4. Bericht des Kassiers

5. Bericht der Kassenprifer

6. Entlastungen

7. Zwischenwahl 1. Vorstand

8. Ehrungen

9. Verschiedenes, Wunsche, Antrage

Wir bitten alle aktiven und passiven Mitglieder um zahlreiches
Erscheinen.
Die Vorstandschaft

Schitzenverein Hubertus-Neuhaus
1952 e. V.

www.hubertus-neuhaus.de

Einladung zur Mitgliederversammlung 2026
am Samstag, den 11.07.2026, um 19.00 Uhr im Schutzenheim,
Bucher Str. 17, 91325 Adelsdorf-Neuhaus.
Tagesordnung:
1. Bericht des 1. Schutzenmeisters
2. Berichte der Sportleiter
. Bericht des Jugendleiters
. Bericht des Kassiers unter Vorlage der Jahresrechnung
. Prifungsbericht der Kassenpriifer
. Genehmigung der Jahresrechnung
. Entlastung des Schutzenmeisteramtes
. Beitragsangelegenheiten
. Ehrungen/Kdnigsproklamation
10. GruRworte
11.Verschiedenes

O©oO~NO O~ W

Es ergeht an alle Mitglieder eine recht herzliche Einladung!

Johannisfeuer 2026

Der Schitzenverein Hubertus-Neuhaus mochte recht herzlich zu
seinem diesjahrigen Johannisfeuer am Samstag, den 27.06.2026,
ab 19 Uhr, auf das Gelande am Schiitzenheim in der Bucher Str.17,
91325 Adelsdorf-Neuhaus, einladen. Fiir das leibliche Wohl ist
bestens gesorgt. Bei Einbruch der Dunkelheit wird das Feuer durch
die Kinder entzlindet.

Wir freuen uns auf Euer/lhr Kommen.
Die Vorstandschaft
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Eltern Kind Verein Adelsdorf

Die ,,Knopfchen* haben ab sofort Platze frei!

Was erwartet euch? Eine liebevoll betreute Gruppe zum Entdecken
unter gleichaltrigen, kreativ gestaltetes Beschaftigungsangebot,
wie singen und tanzen und basteln. Wir machen auch Ausfligen
in den Spielgarten. So kann Mama oder Papa sich ein wenig Zeit
zum Einkaufen, fiir den Haushalt oder fir den Sport am Morgen
schaffen.

Fur Kinder im Alter von 1,5 bis 3 Jahren.

Wenn dir die Kita zu viel ist, dann bist du hier genau richtig!!
Montag, Mittwoch und Freitag, vormittags von 8:30-11:45 Uhr
Infos und Anmeldung: Knoépfchenbliro Marisanna R.
01514/2516364 oder

per Mail an elternkindverein@gmx.de

Aktuelles

» Musikfreggerla (1,5 bis 3 Jahre) 9 Einheiten 11.05.26 14:30-
15:15 Uhr und 15:30-16:15 Uhr Einstieg noch maglich!!

« fitdankbaby® Ruckbildung ab 6 Wochen nach der Geburt 8
Einheiten 08.06.26 10:45-11:45 Uhr Einstieg noch maglich!!

+ Kinderyoga (4-6 Jahre) 7 Einheiten 10.06.26 16:00-16:45 Uhr
Einstieg noch moglich!!

» Hochsensibilitat in der Familie - verstehen, starken, begleiten
26.06.26 19:30-21:00 Uhr

» Babymassage ,Sanfte Berihrung® 4 Einheiten 07.07.26 9:30-
10:15 Uhr

+ |Ist das schon die Pubertat? Alles was ich jetzt wissen muss
09.07.26 19:30-21:30 Uhr

Es sind alle Interessierten herzlich eingeladen, egal ob
Vereinsmitglied oder nicht!
Anmeldung: www.elternkindvereinadelsdorf.com/kurse

Unsere Eltern-Kind-Gruppen

* Kiiken (ab Geburt bis ca. 1 Jahr) Donnerstag 10:00-12:00 Uhr

¢ Milchzahnchen (ab 1 Jahr bis 3 Jahre) Donnerstag 10:00-12:00
Uhr

* Grashiipfer (ab 3 Jahre) Dienstag 15:30-17:00 Uhr

Kommt vorbei und schnuppert rein, Hochstadter Str. 63 in Adelsdorf!

In den Ferien finden die Gruppen nur nach Riicksprache statt.

Infos unter elternkindverein@gmx.de

Krieger- und Kameradschaftsverein
Adelsdorf

Vereinsausflug 2026

Far unseren Ausflug am Samstag, den 11. Juli 2026, sind noch
Restplatze frei. Das Ziel ist dieses Mal die ,heimliche Hauptstadt
des Bieres”, Kulmbach. Abfahrt in Adelsdorf ist um 12.00 Uhr am
Parkplatz der Grundschule in der Oberen Bachgasse. In
Kulmbach bieten wir entweder eine Stadtfiihrung (Henkerfiihrung),
eine Besichtigung des Brauereimuseums, oder eine Besichtigung
der Plassenburg an. Fur alle drei Optionen ist eine Dauer von ca.
90min angesetzt. Zeit von 14:00Uhr bis ca. 15:30Uhr.

Danach besteht die Moglichkeit, die Stadt noch auf eigene Faust
zu erkunden. Gegen 17.30 Uhr verlassen wir Kuimbach und fahren
zum ,,Kutscherstiibla“ nach Stappenbach, wo wir in gemutlicher
Runde den Tag ausklingen lassen. Die Heimfahrt wird gegen 21.00
Uhr sein.

Der Fahrpreis incl. Nebenkosten betragt 25.00 € und wird vor dem
Bus beim Einsteigen kassiert. Freuen wir uns auf einen schonen
und unterhaltsamen Tag in Kulmbach.

Es sind auch Nichtmitglieder herzlich eingeladen.

Anmeldungen nimmt 1. Vorstand Harald Hack, Tel. 0171
5585703, Mail: hacki1966@t-online.de oder 2. Vorstand Alfons
Horrlein, Tel. 0160 7874881, Mail: alfons.hoerrlein@gmail.com
entgegen.

Harald Hack, 1. Vorstand Alfons Horrlein, 2. Vorstand

Forderverein Kindertagesstatte
Villa Regenbogen e.V.

Die Vorstandschaft des Fordervereins Kindertagesstatte Villa
Regenbogen e.V. ladt zur jahrlichen Mitgliederversammlung ein.
Sie findet am 13.7.2026 um 18:30 Uhr in der Turnhalle vom
Kindergarten Villa Regenbogen (Pommernstrafie 13 in Adelsdorf)
statt.

Tagesordnung:
Jahresbericht/ Rickblick
Kassen- und Finanzbericht
Aussprache

Entlastung des Vorstands
Neuwahlen des Vorstands
Ausblick

Offene Fragerunde

Wir freuen uns Uber zahlreiche Teilnahme.

Fragen oder Interesse an der Ubernahme einer Funktion in der
Vorstandschaft unseres Vereins kdnnen vorab gerne per E-Mail
an vorstand@fvregenbogen.org gemeldet werden.

Herzliche GruRe
Christoph Fischer (1. Vorstand)

gl Kirchliche Nachrichten

Katholische Pfarramter St. Stephanus

und St. Laurentius
Hauptstralle 12
91325 Adelsdorf
Telefon: 09195 7296 Fax: 09195 5431
E-Mail: pfarramt@st-stephanus-adelsdorf.de

Dienstag 09:30 —12:00 Uhr

16:00 — 18:00 Uhr
Donnerstag 09:30 — 12:00 Uhr
Freitag 09:30 — 14:00 Uhr

Gottesdienstordnung der Pfarrgemeinden
Adelsdorf - Aisch - Zentbechhofen

Fr. 26.06.
Aisch 18:00 HI. Messe
f. T Florian Galster
Sa. 27.06.
Aisch 18:00 HI. Messe
(Pfarrgottesdienst) / f. T Robert Bucklisch
u. Emma Abert / f. 1 Betti u. Hans Hobner
So. 28.06. 13. Sonntag im Jahreskreis

Zentbech. 09:00 HI. Messe

f. ¥ Adam Zoberlein /1. leb. u. T Dellermann
u. Dengler / f. + Hans, Klara u. Fritz Baier
u. Ang. (Schweinbach 31) / f. + Schilling u.
Breitenbach / f. + Margareta Kriebel / f. d.

armen Seelen / zu Ehren der Mutter Gottes



