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WIR SIND FÜR SIE DA 
 Gemeinde Adelsdorf 
Rathausplatz 1, 91325 Adelsdorf 
gemeinde@adelsdorf.de 
www.adelsdorf.de 
Telefon: 09195-9432 0 
Fax: 09195-9432 190 
 
Öffnungszeiten der Gemeinde Adelsdorf 
Montag          07.30 - 12.00 Uhr 
Dienstag        07.30 - 12.00 Uhr und 
                      14.30 - 16.30 Uhr 
Mittwoch        07.30 - 12.00 Uhr 
Donnerstag   07.30 - 12.00 Uhr und 
                      14.30 - 17.30 Uhr 
Freitag           07.30 - 12.00 Uhr 
 
Gemeindewerke Adelsdorf KU 
Höchstadter Str. 34, 91325 Adelsdorf 
www.gw-adelsdorf.de 
 
Ansprechpartner: 
Team Nahwärme 
info@gw-adelsdorf.de 
nahwaerme@gw-adelsdorf.de 
Telefon: 09195-9432 700 
Öffnungszeiten: 
Montag, Dienstag, Donnerstag: 08.00 – 12.00 Uhr und 13.00 
– 16.00 Uhr 
Mittwoch, Freitag: 08.00 – 12.00 Uhr 
 
Stiftung Schloss Adelsdorf 
Hauptstr. 4, 91325 Adelsdorf 
www.schloss-adelsdorf.de 
 
Ansprechpartner: 
Jutta Köhler / Schlossverwaltung 
info@stiftung-schloss-adelsdorf.de 
Telefon: 09195-9432 800 
Bürozeiten: Montag und Mittwoch 08.00 - 12.00 Uhr 

Medizinische Hilfe
 

Rettungsdienste 
 
Notrufe 
112 Feuerwehr und Rettungsdienst 
     die gemeinsame Notrufnummer bei Unfall, Notarzt, Brand, 
     Techn. Hilfeleistung, sonstige Hilfe 
 
110 Polizei 
     bei Einbruch, Diebstahl, Überfall, Gewalttaten, Bedrohung, 
     Amoklauf 
 
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 
Dringende medizinische Notfälle, Servicenummer 116 117 
(außerhalb der üblichen Sprechzeiten der Arztpraxen) 
 
Telefonseelsorge 
0800 – 111 0 111 und 0800 – 111 0 222 
Kindernotruf 0800 – 111 0333 
Elterntelefon 0800 – 111 0550 
Frauennotruf 09131 – 209720 
 

 
Störungsnummer  

Wasserversorgung Adelsdorf Höchstadt  
Abwasserentsorgung Adelsdorf  Hemhofen Höchstadt 

Tel. 0800 - 9193 9195 
 

Störungsnummer  
Nahwärmeversorgung Adelsdorf 

Tel. 09195 - 9432 777 
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Zahnärztlicher Notfalldienst  
WICHTIGE ÄNDERUNG ab 2026  
Ab 2026 stellt der notdienst-zahn keine Übersicht der Notdienst-
Praxen mehr zur Verfügung. Die aktuellen Notdienste finden Sie 
dann unter folgender Adresse: www.notdienst-zahn.de.  
Wir danken für Ihr Verständnis.  
Dienstbereit: jeweils 10.00 bis 12.00 Uhr und 18.00 bis 19.00 Uhr 
in der Praxis; zusätzlich Rufbereitschaft des notdiensthabenden 
Zahnarztes 0.00 bis 24.00 Uhr. 
 

Apotheken-Notdienst  
Bitte nutzen Sie folgenden Link https://www.blak.de/notdienstsuche, 
um sich über den aktuellen Apothekennotdienst zu informieren.  
Die nächstgelegene Notfallapotheke kann ebenso unter 
Telefonnummer 0800 00 22 833 oder Mobil 22833 (0,69€/min) 
 erfragt werden.  
Außerdem finden Sie an allen Apotheken einen Hinweis auf die 
nächstgelegenen dienstbereiten Apotheken.  
Vielen Dank für Ihr Verständnis. 
  
 
 

 
 Eheschließungen in Adelsdorf 
Jessica Paulus und Matthias Johow, beide wohnhaft in Erlangen, 
Naturbadstr. 19  
Stern Ronja und Müller Peter beide wohnhaft in Hallerndorf, 
Schnaid 17  
 
  
 
 

 

Ehrenamtlicher Fahrdienst 
im Gemeindegebiet 

 
Fahrten zu Einkäufen, Kranken- oder Arztbesuchen    
Nach terminlicher und zeitlicher Absprache fahren wir Sie zum 
Einkaufen und zu Terminen bei Ärzten etc. im gesamten 
Gemeindegebiet und bringen Sie im Anschluss selbstverständlich 
auch wieder nach Hause.   
Das Angebot der sog. „Zettel-Einkäufe“ bleibt auch weiterhin be-
stehen. Sie teilen uns mit, wann Sie Ihre Einkäufe benötigen. Die 
Besorgung und Lieferung übernehmen wir gerne für Sie.  
Wir möchten darauf hinweisen, dass es uns leider nicht möglich 
ist mobilitätseingeschränkte Bürgerinnen und Bürger, die auf einen 
Rollstuhl oder Rollator angewiesen sind, mit unserem Auto zu 
 fahren. Vielen Dank für Ihr Verständnis.  
Sollten Sie Interesse an unseren Angeboten haben, rufen Sie uns 
an oder hinterlassen Sie eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter 
– wir rufen Sie gerne zurück: 0151-18848021.   
Bitte nutzen Sie ausschließlich die Mobilnummer und nicht 
die privaten Telefonnummern der Fahrer – vielen Dank! 
  

SSttandesamtliche Nacchrichtenen

GENIALGENIAL

Fahrer gesucht  
für den Ehrenamtlichen Fahrdienst 

 
Der ehrenamtliche Fahrdienst sucht DRINGEND neue 
Fahrerkollegen!  
Um unsere Bürger auch weiterhin zum Einkaufen, zu Arztterminen 
oder zu Krankenbesuchen fahren zu können, brauchen wir 
 dringend Unterstützung. Sie würden maximal 1x im Monat einen 
Fahrdienst übernehmen.  
Haben Sie Interesse, sich ehrenamtlich für unsere Bürger zu 
 engagieren? Dann rufen Sie uns an oder hinterlassen Sie eine 
Nachricht auf dem Anrufbeantworter – wir rufen Sie gerne zurück: 
0151- 18848021.   
Wir freuen uns über neue Fahrerkollegen! Das GENIAL-Fahrerteam  
 
 
 

 
Seniorentreff 

 
Kaffeetreff im Schloßgarten 
Herzliche Einladung zu einem gemütlichen Beisammensein mit 
Kaffee und Kuchen im herrlichen Schloßgarten in Adelsdorf!  
Wir freuen uns auf viele bekannte und auch neue Gesichter! 
Jutta Windmöller, Christiane Kellermann und das 
Vorbereitungsteam  
Wann: Dienstag, 7.Juli 26 ab 15.00 Uhr 
Wo:     Schloßgarten Adelsdorf, Hauptstraße  
Anmeldung ist nicht erforderlich 
Bei Regen muss die Veranstaltung leider ausfallen 
  
 
 

 
 Jugendclub Bunker ab der 4. Klasse 
 
Hallo Du, 
endlich ist es wieder soweit! Der Jugendclub "Bunker" öffnet 
 wieder... 
Wir haben jede Woche dienstags von 16-19 Uhr für Dich geöffnet.  
Bei uns kannst du Kicker, Billard und vieles mehr spielen oder ein-
fach mit Freunden chillen. Schau doch mal rein, wir freuen uns 
über alle Kids/Jugendlichen ab der vierten Klasse.  
Dein Bunkerteam, Isi&Gabi 
 
 
 
 

 
 Ferienprogramm  

der Gemeinde Adelsdorf 
 
Auch in diesem Jahr möchten wir den Kindern unseres 
Gemeindegebietes ein paar unvergessliche Aktivitäten in den 
Sommerferien anbieten.   
Vom 03. August bis 14. September 2026, soll deshalb wieder ein 
buntes Ferienprogramm für alle Kinder stattfinden. Wir würden uns 
sehr freuen, wenn ihr euch (so wie letztes Jahr) bereit erklären 
würdet, bei der Umsetzung des Programms mitzuwirken.  
 

JugendarbeittJugendarbeitt

erienprogrammF m

Seniorenbeiraat
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Wenn ihr euch fürs Mitmachen entscheidet, bitten wir euch, einen 
schriftlichen Vorschlag über die geplanten Aktivitäten an 
kultur@adelsdorf.de vorzulegen. Ab dem 01.07.2026 können sich 
die Kinder schon für Veranstaltungen anmelden.   
Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie dieses Jahr wieder 
 mitmachen würden. 
 
 
 
 

 
 Singen für den Frieden  

im Schlossgarten in Adelsdorf 
 
Wir treffen uns wieder am   

Montag, den 29.06.2026 um 19 Uhr im Schlossgarten  
und singen Friedenslieder aus den unterschiedlichsten Kulturen, 
Ländern und Religionen. Es sind einfache Lieder, die jede und jeder 
mühelos mitsingen kann.  
Wenn es regnet, singen wir im Torbogen am Eingang zum Schloss.  
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ingrid und Walter Springmann 
(Tel. 5116) 
 
 
 
 

 
 
Auslegung der Bodenrichtwertkarten  

(Stand. 01.01.2026) 
 
Alle 2 Jahre gibt die Geschäftsstelle des Gutachterausschusses 
im Bereich des Landkreises Erlangen-Höchstadt die bis zum 
Stichtag ermittelten durchschnittlichen Lagewerte für Wohn-
/Mischbau- und Gewerbeflächen und für die Landwirtschaftsflächen 
(Acker, Grünland und Forstflächen ohne Bestockung) bekannt. 
Diese sind vom 29.06.2026 – 29.07.2026 für jeden im Rathaus 
(Büro 1.05) zu den üblichen Geschäftszeiten einsehbar. Auf das 
Recht, über die Geschäftsstelle des Gutachterausschusses 
Auskunft über Bodenrichtwerte gegen Gebühr zu verlangen, wird 
hiermit hingewiesen (§ 196 Abs. 3 Satz 2 BauGB).   
Den QR-Code kann ich leider nicht einbauen, da die Plattform 
(BayernAtlas) noch nicht gefüttert wurde. 
 

Mitteilung aus dem Fundbüro 
 
In der letzten Woche wurden folgender Gegenstand bei der 
Gemeinde Adelsdorf abgegeben:  
1 Tracker  
Für Rückfragen im Fundbüro: 09195 / 9432-0.  
Aktuelle Fundsachen können auch im Internet unter www.adels-
dorf.de im Unterpunkt „Rathaus &  Bürgerservice“/Online-
Dienste/Fundbüro abgerufen werden.  
 

Mitteilung Ihrer Wasserversorgung  
Bekanntgabe der Ergebnisse der Trinkwasseranalyse gemäß § 
14 TrinkwV in der Neufassung vom 20.06.2023. Bei den veröffent-

riedensaktionenF

GGemeindliche Nachhrichten

lichen Untersuchungsergebnissen handelt es sich um eine 
Kurzform.   
Probenkennzeichnung: 
Datum:       13.05.2026    Probenehmer:   Institut für Umweltanalytik 
Uhrzeit:       10:45 Uhr       Labor:               Institut für Umweltanalytik, 
Möhrendorf 
Probenart:  Stichprobe     Entnahmestelle:Kath. Kindergarten u.  
                                                                Kinderkrippe   
Medium:     Trinkwasser kalt                      Sancta Maria 
                                                                Konrad-Adenauer-Str. 15;  
                                                                91325 Adelsdorf 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Beurteilung TrinkwV Anlage 1 und 3 (Mikrobiologie):  
Das Trinkwasser ist aus mikrobiologischer Sicht einwandfrei und 
entspricht den Anforderungen der Trinkwasserverordnung. 
 
Beurteilung TrinkwV Anlage 2.1: 
Die Grenzwerte aller Parameter sind eingehalten. 
Es handelt sich um nitratarmes Wasser. 
Organische Schadstoffe (wie z.B. Lösemittelrückstände) sind nicht 
nachweisbar. 
Per- und Polyfluorierte Alkylsubstanzen sind nicht nachweisbar. 
Pflanzenschutzmittel und deren Abbauprodukte sind nicht nach-
weisbar. 
 
Beurteilung TrinkwV Anlage 2.2: 
Das Trinkwasser entspricht den Anforderungen. 
Schwermetalle aus dem Leitungsmaterial sind nicht nachweisbar 
oder nur in geringen, gesundheitlich unbedenklichen Spuren ent-
halten. Bisphenol A ist nicht nachweisbar.  
Beurteilung TrinkwV Anlage 3.1 (Indikatorparameter):  
Das Trinkwasser entspricht den Anforderungen. 
Eisen und Mangan sind nicht nachweisbar. 
Das Wasser steht nicht im Kalk-Kohlensäure-Gleichgewicht, es ist 
kalkaggressiv.  
Beurteilung TrinkwV weitere Parameter: 
Das Wasser wird nach dem Wasch- und Reinigungsmittelgesetz 
dem Härtebereich mittel zugeordnet (10,6°dH). 
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Beachteten Sie diesbezüglich die Dosierungsempfehlungen auf 
den Wasch- und Reinigungsmittelpackungen sowie der 
Herstellerangabe.  
Für Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.  
Ihre Wasserversorgung Adelsdorf  

Gemeindewerke Adels Usdorf KU

StellenausschreibungenStellenausschreibungen

Entleerung der Papiertonnen,  
Papiercontainer sowie die Abholung 

der gelben Wertstoffsäcke 
Die nächsten Termine finden wie folgt statt:  

Papiertonne und gelbe Wertstoffsäcke, Papiercontainer 

 Die Papiertonnen, gelben Säcke sowie die Container sind am 
 jeweiligen Abfuhrtag rechtzeitig ab 06:00 Uhr bereitzustellen. 
Bitte reklamieren Sie  
- nicht abgeholte Papiertonnen bei der Firma Veolia unter der

Telefonnummer 0911/945776- 69
- nicht abgeholte gelbe Säcke bei der Firma Hofmann unter der

Telefonnummer 09131/796160 oder per Mail an kontakt@hof-
mann-erlangen.de

Gemeinde Adelsdorf 
Steueramt 

Bildungswerk Adelsdorf, Hemhofen, Röttenbach 
Hauptstr. 4, 91325 Adelsdorf  

vhs@adelsdorf.de 
www.vhs-adelsdorf.de 
Telefon: 09195-9432400 

Dienstag bis Donnerstag 8:00 – 12:00 Uhr 
und Donnerstag 14:30 -17:30 Uhr 

ADELSDORF 
E-151 Ankommen im Körper, Alexandra Karl 
In diesem Workshop bist du eingeladen, achtsam in Kontakt mit 
deinem Körper zu treten und die eigene Lebendigkeit bewusster 
zu spüren. Oft sind wir vor allem im Kopf unterwegs, übergehen 
Körpersignale und verlieren unbewusst den Zugang zur Sprache 
des Körpers. Die Dozentin ist Physiotherapeutin und Homöopathin 
und verbindet fachliches Wissen über den Körper mit einem ganz-
heitlichen Blick auf Gesundheit, Wahrnehmung und Wohlbefinden. 
Sa., 05.09.2026; 9:30-13:00 Uhr; 31,50 Euro  
E-158 Yin Yoga für Anfänger, Stephanie Müller-Dutz 
Mo., 07.09.-09.11.2026; 17:15-18:45 Uhr; 82,50 Euro (10)  
E-129 Relax Mix – Entspannung am Abend, Simone Utz 
In diesem Kurs lernst du verschiedene Wege zur Entspannung 
kennen. Du probierst Autogenes Training, eine ruhige Atemübung 
und die Progressive Muskelentspannung. 
Di., 08.09.-29.09.2026; 18:30-19:30 Uhr; 22,00 Euro (4)  

Abfallentsorguung

olkshochschuV ule

Die Gemeinde Adelsdorf (ca. 9.500 Einwohner), Lkr. Erlangen-
Höchstadt, sucht für ihre   

offene und gebundene Ganztagesschule LOGO 
ab 01.09.2026 in Teilzeit 
Kinderpfleger (m/w/d) 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann klicken Sie einfach 
bei uns rein, unter www.adelsdorf.de  

finden Sie nähere Informationen. 



E-152 Ankommen im Geist & in der Seele, Alexandra Karl 
Unser Geist begleitet uns durch jeden Tag. Er denkt, bewertet, 
plant, erinnert und erschafft die Realität, durch die wir die Welt er-
leben. Im stetigen Gedankenstrom des Alltags gehen jedoch innere 
Ruhe und Klarheit oft verloren. In diesem Workshop bist du einge-
laden, deinem Geist mit Neugier und Achtsamkeit zu begegnen 
und den Blick nach innen zu richten. Die Dozentin ist 
Physiotherapeutin und Homöopathin und verbindet fachliches 
Wissen über den Menschen mit einem ganzheitlichen Blick auf 
Gesundheit, Bewusstsein und persönliche Entwicklung. 
Sa., 12.09.2026; 9:30-13:00 Uhr; 31,50 Euro  
E-079 HIIT – Powertraining für Fortgeschrittene, Fanny Heath 
Du willst dich richtig fordern und an deine Grenzen gehen? 
Du nutzt dein eigenes Körpergewicht und bringst dabei Muskeln, 
Herz und Kreislauf ordentlich in Schwung. 
Mi., 16.09.-02.12.2026; 17:15-18:15 Uhr; 55,00 Euro (10)  
E-078 Full Body Workout mit Hanteln, Fanny Heath 
Kleine Zirkel und Fit-Fight-Elemente bringen Abwechslung und 
machen richtig Spaß. 
Mo., 21.09-30.11.2026; 17:45-18:45 Uhr; 55,00 Euro (10)  
E-140 Englisch für Anfänger mit Grundkenntnissen Niveau 
A2, Aleksandra Wernecke 
Di., 22.09.-24.11.2026; 11:30-13:00 Uhr; 85,00 Euro (10)  
E-135 Silberringe de Luxe - gestalte deinen individuellen Ring, 
Renate Brandel-Motzel 
Do., 24.09.2026; 18:00-21:30 Uhr; 28,00 Euro zzgl. Materialkosten  
E-114 Quilten: Charming-Stoffe für die Seele, Sabine Aly 
Jedes Quiltprojekt ist absolut einzigartig. Stoffart, Zusammenstellung 
und Nähte. Mach aus deiner Quiltidee ein Unikat. 
Fr., 25.09. 17:30-21:30 Uhr und Sa. 26.09.2026 09:00-17:00 Uhr; 
80,00 Euro zzgl. Materialkosten (2)  
E-063 Fotowalk – Tipps und Tricks zum Fotografieren in der 
Praxis, Bianca Ehrich 
Du liebst es, mit der Kamera unterwegs zu sein, aber deine Bilder 
wirken oft anders, als du sie dir vorgestellt hast? Dann schnapp dir 
deine Kamera und komm mit auf unseren Fotowalk! 
So 27.09.2026; 17:00-19:00 Uhr; 12,50 Euro  
E-115 Wechselklappentasche- eine Tasche mit vielen
Gesichtern, Sabine Aly
Der Kurs ist bedingt für Anfänger geeignet, Nähkenntnisse sollten
vorhanden sein.
Di., 29.09.-10.11.2026; 18:00-21:00 Uhr; 100,00 Euro (5) 
E-127 Dein Look für den Alltag – Augen & Brauen perfekt in 
Szene setzen, Astrid Stiller 
Der Schwerpunkt liegt auf der Augenpartie: Visagistin und Beauty 
Coach Astrid Stiller zeigt dir, wie du deine Augenbrauen passend 
formst und betonst und wie du mit Lidschatten, Mascara & Co. 
einen frischen, modernen Look zauberst. Du erhältst wertvolle 
Tipps zur Produktauswahl, Anwendung und zu kleinen Tricks mit 
großer Wirkung. 
Di., 29.09.2026; 18:00-21:00 Uhr; 21,50 Euro  
HEMHOFEN 
E-164 Tanzkurs für Anfänger (Paartanz) - gemeinsam die ersten 
Schritte wagen, Martin Wichert 
Di., 22.09.-08.12.2026; 17:15-18:45 Uhr; 58,50€ (9)  
E-162 Tanzkurs für Anfänger (Paartanz) - gemeinsam die ersten 
Schritte wagen, Martin Wichert 
Fr., 25.09.-11.12.2026; 19:00-20:30 Uhr; 65,00 Euro (10)  
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E-163 Tanzkurs für Singles – Anfänger, Martin Wichert 
Fr., 25.09.-11.12.2026; 20:30-22:00 Uhr; 65,00 Euro (10)  
RÖTTENBACH 
E-165 MÄNNER YOGA, Petra Wenzeler 
Der Kurs ist geeignet für Anfänger und Geübte. 
Di., 15.09.-27.10.2026; 19:00-20:20 Uhr; 44,00 Euro (6)  
E-167 Qigong – Neiyanggong, Roland Netzker 
Neiyanggong ist eine Übungsform des Qigong, deren Grundlagen 
bis zur Ming-Dynastie (16. Jhd.) zurückverfolgt werden können 
und die in der Klinik von Beidahe (China) zu therapeutischen 
Zwecken zugänglich gemacht wurden. Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich. 
Do., 17.09.-10.12.2026; 18:00-19:00 Uhr; 60,50 Euro (11)  
E-168 Die 18 Bewegungen des Taiji-Qigong, Roland Netzker 
Die „18 Bewegungen“ sind eine Folge einfach zu erlernender 
Übungen, die zu innerer Ausgeglichenheit,  
Verbesserung der Beweglichkeit, des Gleichgewichts und der 
Konzentrationsfähigkeit führen. 
Do., 17.09.-10.12.2026; 19:00-20:00 Uhr; 60,50 Euro (11)  
E-175 Taijiquan Aufbaukurs, Roland Netzker 
Vorkenntnisse der Kurzform im Yang-Stil nach Cheng man Ch´ing 
sind erforderlich. 
Fr., 18.09.-11.12.2026; 16:45-17:45 Uhr; 55,00 Euro (10)  
E-176 Taijiquan Lange Form, Roland Netzker 
Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer mit guten Vorkenntnissen. 
Fr.,. 18.09.-11.12.2026; 18:00-19:30 Uhr; 82,50 Euro (10)  
E-148 Englisch für Alltag und Beruf mit soliden Vorkenntnissen 
auf Niveau A2, Susanne Galsterer 
Di., 22.09.-01.12.2026; 16:30-18:00 Uhr; 85,00 Euro (10) 

Eine Teilnahme zu den Kursen ist nur nach vorheriger Anmeldung 
bei der VHS möglich. 
Ausführliche Informationen zu diesen und vielen weiteren Kursen 
finden Sie auf unserer Internetseite.  

 

Öffentliche Bücherei Adelsdorf 
Bei uns im Bestand: „Statt aus dem Fenster zu schauen“ von 
Anna K. Scheidemantel 
Sophie steckt fest - im Hamsterrad aus Studium und Leistung, in 
einem sterbenslangweiligen Praktikum. Dabei sind sich alle einig: 
aus ihr wird mal was. Nur was, das weiß selbst Sophie nicht. Und 
so folgt sie einem Impuls und kauft per Klick im Internet für einen 
Spottbetrag ein altes, verfallenes Haus in der ostdeutschen Provinz. 
Doch die Renovierungsarbeiten stellen sich als schwieriger heraus 
als auf YouTube dargestellt. Und was macht man mit den langen 
Stunden der Stille zwischen den Tagen? Dort, wo nur weite Felder 
und flirrendes Licht sind, beginnt Sophie endlich, die Erwartungen 
anderer abzustreifen und sich zu fragen: Was will ich eigentlich? 

unst & ABildung, K Allerlei



Öffnungszeiten der Bücherei im Pfarrzentrum hinter dem 
Rathaus: 
Dienstag vormittags von 10.00 bis 12.00 Uhr 
Dienstag nachmittags von 15.00 bis 17.00 Uhr 
Donnerstag von 18.00 bis 19.30 Uhr 
Sonntags von 10.00 bis 11.30 Uhr.   
Wir freuen uns darauf Sie begrüßen zu dürfen. 
Ihr Adelsdorfer Büchereiteam 

Karpfenland Aischgrund e.V. 
Führung durch Schloss Adelsdorf 
Sonntag, 12. Juli, um 15.00 Uhr 
Start: Innenhof des Schlosses, Hauptstraße 4, Adelsdorf 
Dauer: 60 Minuten 
Kosten: € 6,- 

Die Deutsche Rentenversicherung 
informiert 

Regelaltersrentenbezug und Pflegetätigkeit 
Rentner, die neben dem Bezug einer Regelaltersrente einen 
Angehörigen pflegen, können durch das Flexi-Rentengesetz ihre 
Rente erhöhen.  
Grundsätzlich zahlt die Pflegekasse nur bis zum Erreichen der 
Regelaltersgrenze Beiträge zur gesetzlichen Rentenversicherung 
für Personen, die eine nicht erwerbsmäßige häusliche Pflege aus-
üben. 
Ab dem 01. Juli 2017 haben Rentner nach Erreichen der 
Regelaltersgrenze die Möglichkeit, eine flexible Teilrente in Höhe 
von 1 bis 99,99 Prozent zu wählen. So kann dieser Personenkreis 
mit der Wahl einer Teilrente von 99,99 Prozent erreichen, dass die 
Pflegekasse weiterhin Beiträge der Rentenversicherung zahlt.   
Der prozentuale Verzicht der Rente kann sich lohnen, da die 
Beiträge der Pflegekasse jeweils zum 01.07. des Folgejahres im 
Rahmen der Rentenanpassung die Rente erhöhen. Nach 
Beendigung der Pflegetätigkeit kann der Rentner selbstverständlich 
wieder den Wechsel in die Vollrente beantragen.   
Weitere Informationen erhalten Sie bei Ihrem zuständigen 
Rentenversicherungsträger, den Auskunfts- und Beratungsstellen 
der Deutschen Rentenversicherung, über das kostenfreie 
Servicetelefon der Deutschen Rentenversicherung 0800 1000 
48018 oder beim Versicherungsamt der Gemeinde Adelsdorf, Tel. 
09195/9432-132.  

Hospizverein Höchstadt 
Offene Tür – hospizliche Sprechstunde 
01.07.2026 17.00 – 19.00 Uhr, Hospizbüro Steinwegstr. 35, 91315 
Höchstadt 
Informieren Sie sich über die Möglichkeiten der Hospizarbeit, 
Entlastungsangebote für Angehörige sowie Formen der Begleitung 
und Unterstützung.  
Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen und Ihre Fragen zu be-
antworten. 
Hospizverein Höchstadt 

Gesundheit & Sozziales
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DigiFIT -  
Landkreis Erlangen-Höchstadt 

Unsere monatliche DigiFIT-Beratung wendet sich an alle, die sich 
mit modernem elektronischem Kommunikationsmittel vertraut ma-
chen wollen oder über einer speziellen Fragestellung grübeln. Wir 
üben gemeinsam in kleinen Gruppen den Umgang mit Handy, 
Tablet, Laptop und dem Internet. Wir helfen uns gegenseitig und 
die DigiFIT-Berater des Seniorenbeirats beantworten Ihre Fragen 
zur optimalen Anwendung Ihrer mitgebrachten Geräte und orien-
tieren sich an Ihren Fragen und Wünschen.  

Wann: Mittwoch, 08.07.2025, 17:00 bis 18:30 Uhr  
Wo: Vereinsraum Ewald-Münch-Halle, Höchstadter Straße 

31c, 91325 Adelsdorf 

Unsere DigiFIT-Beratungen finden regelmäßig am zweiten Mittwoch 
im Monat statt. Nähere Informationen unter:   

Liebe Ü60+, ein Hinweis in eigener Sache. Bitte legt die Scheu ab 
und kommt zum IT-Stammtisch. Es gibt keine doofen Fragen, 
 sondern nur doofe Antworten. Nur eine nicht gestellte Frage ist 
eine schlechte Frage. In diesem Sinne, bis bald.  

Wir freuen uns auf Sie!  
Prof. Dr. Horst Heineck 
Frau Karin Dürr  
Herr Peter Tüxen 

Energieberatung für Haushalte 
der Gemeinde Adelsdorf 

Energieberatung für Haushalte der Gemeinde Adelsdorf 
Beratung zu Wärmedämmung, Heizungsanlagen, erneuerbaren 
Energien und Fördermitteln  
- Telefonische Beratung (kostenlos)
- Beratung in Stützpunkten in der Umgebung einmal pro Monat

(kostenlos)
- Vor-Ort-Beratung am Wohnhaus (40 – 80 €) 
Die Beratung wird vom Bundesministerium für Wirtschaft und 
Energie gefördert und vom VerbraucherService Bayern (VSB) 
 koordiniert. Anmeldungen: www.erlangen-hoechstadt.de/energie-
beratung und Landratsamt Erlangen-Höchstadt, Luisa Pscherer, 
Tel. 09131-803 1274, E-Mail: klimaschutz@erlangen-hoechstadt.de 

Wie viel Solarenergie kann ich auf 
meinem Dach erzeugen? 

Auf www.solare-stadt.de/erh dein Dach anklicken & selbst sehen. 
Ein Service des Landratsamtes Erlangen-Höchstadt.  

Landratsamt ERH



Trainingsgeräte sind vorhanden  
Fühlst du dich angesprochen, dann nimm bitte Kontakt auf mit: 
Pauline Sitte Tel.: 09195/4473 oder per E-Mail:  
pauline.sitte1@outlook.de.  
TSV 1928 Neuhaus 
Gymnastikabteilung 
Pauline Sitte  

Adelsdorfer Musikanten e.V. 
Einladung zur ordentlichen Jahreshauptversammlung 2026  
Die Vorstandschaft des Adelsdorfer Musikanten e.V. lädt alle aktiven 
und passiven Mitglieder zur ordentlichen Jahreshauptversammlung 
ein. Am Dienstag, 30.06.2026 um 19:00 Uhr im Sportheim des 
SC Hertha Aisch.  

Tagesordnung: 
1. Eröffnung und Begrüßung
2. Bericht der 1. Vorsitzenden
3. Bericht der Dirigenten
4. Bericht des Kassiers
5. Bericht der Kassenprüfer
6. Entlastungen
7. Zwischenwahl 1. Vorstand
8. Ehrungen
9. Verschiedenes, Wünsche, Anträge

Wir bitten alle aktiven und passiven Mitglieder um zahlreiches 
Erscheinen.  
Die Vorstandschaft 

Schützenverein Hubertus-Neuhaus 
1952 e.V. 

www.hubertus-neuhaus.de 

Einladung zur Mitgliederversammlung 2026 
am Samstag, den 11.07.2026, um 19.00 Uhr im Schützenheim, 
Bucher Str. 17, 91325 Adelsdorf-Neuhaus. 
Tagesordnung: 
01. Bericht des 1. Schützenmeisters
02. Berichte der Sportleiter
03. Bericht des Jugendleiters
04. Bericht des Kassiers unter Vorlage der Jahresrechnung
05. Prüfungsbericht der Kassenprüfer
06. Genehmigung der Jahresrechnung
07. Entlastung des Schützenmeisteramtes
08. Beitragsangelegenheiten
09. Ehrungen/Königsproklamation
10. Grußworte
11.Verschiedenes 
Es ergeht an alle Mitglieder eine recht herzliche Einladung! 

Johannisfeuer 2026 
Der Schützenverein Hubertus-Neuhaus möchte recht herzlich zu 
seinem diesjährigen Johannisfeuer am Samstag, den 27.06.2026, 
ab 19 Uhr, auf das Gelände am Schützenheim in der Bucher Str.17, 
91325 Adelsdorf-Neuhaus, einladen. Für das leibliche Wohl ist 
bestens gesorgt. Bei Einbruch der Dunkelheit wird das Feuer durch 
die Kinder entzündet. 

Wir freuen uns auf Euer/Ihr Kommen. 
Die Vorstandschaft 
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CSU – FU – JU Adelsdorf 
Einladung zum Schlossgartenfest 2026 
Am Samstag, 04. Juli 2026, findet wieder das traditionelle 
Adelsdorfer Schlossgartenfest statt. Der Eintritt ist auch dieses 
Jahr frei. 
Ab 16 Uhr gibt es ein Kinderprogramm mit Kinderschminken und 
kleinen Bastel- und Spielstationen. Um 18 Uhr wird der 
Bürgermeister Nico Kauper ein Bierfass anstechen und den hof-
fentlich schönen Sommerabend im stimmungsvoll beleuchteten 
Schlossgarten eröffnen. Die bekannten Musiker „Jack & Manuel“ 
werden Sie auch dieses Jahr mit musikalischen Klassikern durch 
den Abend begleiten. 
Das Team der CSU, Frauen Union und Jungen Union sorgt für ihr 
leibliches Wohl. So gibt es neben den typischen Grillspezialitäten 
wieder Wraps, Salat oder Fischbrötchen und zur Nachspeise le-
ckere Kuchen. Ein Glas Sekt oder ein Cocktail an der Bar runden 
den Abend ab. 
Auf Ihr Kommen und einen unterhaltsamen Abend freuen sich  
Matthias Goß Siggi Pörner          Nico Kauper 
CSU-Vorsitzender FU-Vorsitzende     JU-Vorsitzender 

2. Adelsdorfer Kneipenquiz – Open Air - im Rahmen des
Schlossgartenfests
Bereits am Vorabend des Schlossgartenfestes, am Freitag, 03.
Juli 2026, findet im Schlossgarten das zweite Adelsdorfer
Kneipenquiz statt.
Ab 18:00 Uhr besteht die Möglichkeit, sich mit Bratwurstbrötchen
oder einer Pizza und natürlich auch kalten Getränken zu stärken.
Das Kneipenquiz beginnt um 18:30 Uhr.
Die Teams mit bis zu sechs Personen erwarten abwechslungsrei-
che Fragen aus verschiedenen Kategorien. Für die drei besten
Teams gibt es wieder Preise zu gewinnen!
Die Moderation übernehmen unser 1. Bürgermeister Nico Kauper
und unsere stellv. Landrätin Gabi Klaußner.
Voranmeldung unter 0160/94625475 oder per E-Mail an n.kau-
per@ju-erh.de ist unbedingt erforderlich. Verbringt mit uns einen
spannenden, unterhaltsamen und informativen Abend mit interes-
santen Fragen aus den unterschiedlichsten Themenbereichen.

 

SC Adelsdorf 
Sportheim geschlossen! 
Am Samstag, 27.6.2026 ist das Sportheim wegen einer privaten 
Feier geschlossen. 
Wir bitten um Verständnis.  
gez. Fam. Kappas 

TSV Neuhaus e.V. 
Achtung Info Gymnastikabteilung  
Wir suchen für die Sportstunden unserer Damen immer montags 
eine sportbegeisterte und teamfähige Übungsleiterin. Alter der 
Teilnehmerinnen 25 bis 60 Jahre. 
Wann: montags von 19-20 Uhr  

V erbändeereine & VV eV erbändeereine & VV e

artP teien & Gruppierunggen



 Amtsblatt der Gemeinde Adelsdorf         KW 26/2026          9

Eltern Kind Verein Adelsdorf 
Die „Knöpfchen“ haben ab sofort Plätze frei! 
Was erwartet euch? Eine liebevoll betreute Gruppe zum Entdecken 
unter gleichaltrigen, kreativ gestaltetes Beschäftigungsangebot, 
wie singen und tanzen und basteln. Wir machen auch Ausflügen 
in den Spielgarten. So kann Mama oder Papa sich ein wenig Zeit 
zum Einkaufen, für den Haushalt  oder für den Sport am Morgen 
schaffen. 
Für Kinder im Alter von 1,5 bis 3 Jahren. 
Wenn dir die Kita zu viel ist, dann bist du hier genau richtig!! 
Montag, Mittwoch und Freitag, vormittags von 8:30-11:45 Uhr 
Infos und Anmeldung: Knöpfchenbüro Marisanna R.
01514/2516364 oder 
per Mail an elternkindverein@gmx.de    
Aktuelles 
• Musikfreggerla (1,5 bis 3 Jahre) 9 Einheiten 11.05.26 14:30-

15:15 Uhr und 15:30-16:15 Uhr Einstieg noch möglich!!
• fitdankbaby® Rückbildung ab 6 Wochen nach der Geburt 8

Einheiten 08.06.26 10:45-11:45 Uhr Einstieg noch möglich!!
• Kinderyoga (4-6 Jahre) 7 Einheiten 10.06.26 16:00-16:45 Uhr

Einstieg noch möglich!!
• Hochsensibilität in der Familie - verstehen, stärken, begleiten 

26.06.26 19:30-21:00 Uhr
• Babymassage „Sanfte Berührung“ 4 Einheiten 07.07.26 9:30-

10:15 Uhr
• Ist das schon die Pubertät? Alles was ich jetzt wissen muss 

09.07.26 19:30-21:30 Uhr

Es sind alle Interessierten herzlich eingeladen, egal ob 
Vereinsmitglied oder nicht! 
Anmeldung: www.elternkindvereinadelsdorf.com/kurse  
Unsere Eltern-Kind-Gruppen 
• Küken (ab Geburt bis ca. 1 Jahr) Donnerstag 10:00-12:00 Uhr 
• Milchzähnchen (ab 1 Jahr bis 3 Jahre) Donnerstag 10:00-12:00 

Uhr
• Grashüpfer (ab 3 Jahre) Dienstag 15:30-17:00 Uhr 
Kommt vorbei und schnuppert rein, Höchstadter Str. 63 in Adelsdorf!
In den Ferien finden die Gruppen nur nach Rücksprache statt. 
Infos unter elternkindverein@gmx.de

Krieger- und Kameradschaftsverein 
Adelsdorf 

Vereinsausflug 2026 
Für unseren Ausflug am Samstag, den 11. Juli 2026, sind noch 
Restplätze frei. Das Ziel ist dieses Mal die „heimliche Hauptstadt 
des Bieres“, Kulmbach. Abfahrt in Adelsdorf ist um 12.00 Uhr am 
Parkplatz der Grundschule in der Oberen Bachgasse. In 
Kulmbach bieten wir entweder eine Stadtführung (Henkerführung), 
eine Besichtigung des Brauereimuseums, oder eine Besichtigung 
der Plassenburg an. Für alle drei Optionen ist eine Dauer von ca. 
90min angesetzt. Zeit von 14:00Uhr bis ca. 15:30Uhr.  
Danach besteht die Möglichkeit, die Stadt noch auf eigene Faust 
zu erkunden. Gegen 17.30 Uhr verlassen wir Kulmbach und fahren 
zum „Kutscherstübla“ nach Stappenbach, wo wir in gemütlicher 
Runde den Tag ausklingen lassen. Die Heimfahrt wird gegen 21.00 
Uhr sein.  
Der Fahrpreis incl. Nebenkosten beträgt 25.00 € und wird vor dem 
Bus beim Einsteigen kassiert. Freuen wir uns auf einen schönen 
und unterhaltsamen Tag in Kulmbach. 
Es sind auch Nichtmitglieder herzlich eingeladen. 

Anmeldungen nimmt 1. Vorstand Harald Hack, Tel. 0171 
5585703, Mail: hacki1966@t-online.de oder 2. Vorstand Alfons 
Hörrlein, Tel. 0160 7874881, Mail: alfons.hoerrlein@gmail.com 
entgegen.  
Harald Hack, 1. Vorstand Alfons Hörrlein, 2. Vorstand 

Förderverein Kindertagesstätte 
Villa Regenbogen e.V. 

Die Vorstandschaft des Fördervereins Kindertagesstätte Villa 
Regenbogen e.V. lädt zur jährlichen Mitgliederversammlung ein. 
Sie findet am 13.7.2026 um 18:30 Uhr in der Turnhalle vom 
Kindergarten Villa Regenbogen (Pommernstraße 13 in Adelsdorf) 
statt.  
Tagesordnung: 
• Jahresbericht/ Rückblick
• Kassen- und Finanzbericht
• Aussprache
• Entlastung des Vorstands
• Neuwahlen des Vorstands
• Ausblick
• Offene Fragerunde 
Wir freuen uns über zahlreiche Teilnahme. 
Fragen oder Interesse an der Übernahme einer Funktion in der 
Vorstandschaft unseres Vereins können vorab gerne per E-Mail 
an vorstand@fvregenbogen.org gemeldet werden.   
Herzliche Grüße  
Christoph Fischer (1. Vorstand) 

Katholische Pfarrämter St. Stephanus 
und St. Laurentius 

Hauptstraße 12 
91325 Adelsdorf 

Telefon: 09195 7296            Fax: 09195 5431 
E-Mail: pfarramt@st-stephanus-adelsdorf.de 

Dienstag 09:30 – 12:00 Uhr 
16:00 – 18:00 Uhr 

Donnerstag 09:30 – 12:00 Uhr 
Freitag 09:30 – 14:00 Uhr 

Gottesdienstordnung der Pfarrgemeinden 
Adelsdorf - Aisch - Zentbechhofen

Fr. 26.06.
Aisch          18:00 Hl. Messe 

f. † Florian Galster
Sa.             27.06.
Aisch          18:00 Hl. Messe  

(Pfarrgottesdienst) / f. † Robert Bucklisch 
u. Emma Abert / f. † Betti u. Hans Hobner

So.             28.06. 13. Sonntag im Jahreskreis 
Zentbech.   09:00 Hl. Messe 

f. † Adam Zöberlein / f. leb. u. † Dellermann
u. Dengler / f. † Hans, Klara u. Fritz Baier
u. Ang. (Schweinbach 31) / f. † Schilling u.
Breitenbach / f. † Margareta Kriebel / f. d.
armen Seelen / zu Ehren der Mutter Gottes

Kirrchliche Nachrichteen


